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                    من وجية نغر الظمبة انفديم الثالث متهسط(رف ل)ا السرحمة السشتيية طمبة رسهباسباب 
 .السديرية العامة لتربية الانبار /عمي داود سميسان م. م. 

 مدتخمص البحث
ودلالة الفخوق في اسباب في الرف الثالث متػسط , التعخف عمى اسباب رسػب الصمبة الخاسبيغ  الحالييهجف البحث 

 الخسػب تبعا لستغيخ الشػع.

 الخمادؼ. لسعخفةفي قزاء  متػسط الثالث الرف في الخاسبيغ الصمبةوشالبة مغ مجتسع  اشالب (80تكػنت العيشة مغ )
 وقج أضهخت الشتائج: .والحؼ قام ببشائه اسباب الخسػبمكياس  استخجم الباحث الشتائج

 الغر في الامتحان بالسختبة الاولى.وكان , متفاوتة وبشدب الخاسبيغالصمبة  لجػ  اسباب مختمفةوجػد  -1

 الحكػر. وعجمولرالح  الشػعوفق متغيخ الامتحان في الغر  أسبابب وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية فيسا يتعمق -2
 .ضعف التحريل الجراسي أسبابب سا يتعمقفيوجػد فخوق دالة إحرائيا 

 وفق متغيخ الشػع ولرالح الاناث. قمق الامتحانب سا يتعمقوجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في -3

 وقج خخج الباحث بسجسػعة مغ التػصيات والسقتخحات

               Abstract: 
The research aims of students failure in 3rd. intermediate class from the students own  
points of view . 
The research aims to identify the reasons behind the student failure for one or two years in 
3rd. intermediate class. 
The sample involved (80) male and female students in 3rd. intermediate class who fell one 
or two years in AL_Ramdi  province . The researcher used the studying problems scale .  
The results shows: 
1_ The students who fell have studying problems , in different rates , cheating was the 
main problem .  
2_ There are statistically differences in exam cheating according to gender factor for the 
male students . There are no statistically differences concerning the studying level 
weaknes. 
3_,There are statistically differences  concerning the exam worrging according to gender 
factor for the female students.    
The researcher came out with a set of recommendations and proposals . 
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 التعريف بالبحث الفرل الأول:
  مذكمة البحث

تهااااااجف الااااااى تشسياااااات  خرااااااية  السااااااجارس فااااااي التخبػيااااااة العسميااااااة ااااااخوك استمكهااااااا السجتسااااااع, و  الاندااااااان اعتبااااااخ ا سااااااغ     
 البمااااج بهااااا مااااخ التااااي الاخيااااخة الاحااااجاثلكااااغ  متااااػازن ومتكاماااال لكااااي اأخااااح دورك فااااي  ااااحك الحياااااة ب فااااااة.الصالااااب بذاااا ل 

 ضهاااااػر عماااااى ادػ مساااااا ،ارسالساااااج فاااااي الاااااتعمع عسمياااااة عماااااى الدااااامبية بطلبلهاااااا خااااااق. القااااات بذااااا ل الانباااااار ومحافطاااااة
 ازمااااااان فااااااي سااااااائجة كاناااااات التااااااي السذاااااا لبت عااااااغ الشااااااػع و الكااااااع حيااااااث مااااااغ تختمااااااف ارسالسااااااج فااااااي تخبػيااااااة مذاااااا لبت

 . اممة تخبػية معالجة إجخاء شخيقها عغ اس غ أساليب عغ البحث فإنمغ  ع و  ماضية
ضااااخوف صاااا بة شيمااااة الدااااشػات السشرااااخمة أصاااابح محتاجااااا  إلااااى كاااال  بااااه مااااغ الحااااالي ونتيجااااة مااااا مااااخإنَّ مجتسعشااااا     
لااااع ا ااااغ كااااحلظ فإنااااه بااااجلا  مااااغ أن اعساااال  ، وإذايا  وعقميااااا  واجتسا يااااا   ونفداااايا  أن ا ااااػن  ااااحا الفااااخد صااااحيحا  جدااااسو  .فااااخد

لأبشااااااء ولاسااااايسا أنشاااااا ن اااااير ضخفاااااا  عرااااايبا  يتصماااااب ماااااغ ا بااااااء وا ،عميهاااااا عماااااى رفاااااع م اناااااة أمتاااااه وخاااااجمتها ا اااااػن  قااااالب  
 شاااااك اعااااجاد ولكااااغ الػاقااااع السمسااااػس ي كااااج بااااان  ، وجهااااػدا  ججاااااة لمتغمااااب عمااااى أخصااااارك.عمااااى حااااج سااااػاء و يااااا  صااااحيحا  

. ولان السخحماااااة الستػساااااصة كغيخ اااااا ماااااغ السخاحااااال التعميسياااااة الاخاااااخػ مذااااا لبت دراساااااية جيهعماااااغ الصمباااااة تػجاااااج لااااا كثياااااخة
مخحمااااة تتاااادامغ مااااع مخحمااااة السخا قااااة والتااااي تعتبااااخ وحااااج ا  والداااامػكية, لأنهاااااتدخااااخ بالعجيااااج مااااغ السذاااااكل الجراسااااية  فأنهااااا

  مذ مة اذا لاقت بيئة تجهل الصخق الدميسة في التعامل مع  حك السخحمة.
الخاساااابيغ فاااااي الرااااف الثالااااث متػساااااط  ااااع كاااااانػا يتصمعااااػن الااااى الشجااااااح الجراسااااي الااااحؼ ياااااػحي الااااى لرااااااحبه   والصمبااااة

ببمااااااااػة الس انااااااااة الشفدااااااااية والاجتسا يااااااااة ويحراااااااال بالتااااااااالي عمااااااااى الخاحااااااااة الشفدااااااااية التااااااااي تخمااااااااػ مااااااااغ جسيااااااااع ا اااااااا ال 
س بعااااااجم الكفاااااااااة الاضااااااصخابات, لكااااااشهع فذاااااامػا فااااااي تحقيااااااق ذلااااااظ مااااااخك او ماااااااختيغ, مسااااااا اعشااااااي انهااااااع عخضااااااه للئحدااااااا

الجراسااااااية, وانهااااااع ايااااااخ جااااااجيخيغ بالشجاااااااح وبالتااااااالي  سااااااػف اعسمااااااػن فااااااي مدااااااتػػ اقاااااال ب ثيااااااخ مااااااغ مدااااااتػا ع الحكيقااااااي 
وتػقعاااااات  لػقاااااػعهع فاااااي صاااااخاعات داخمياااااة تباااااجد شاقااااااتهع وتعاااااػقهع عاااااغ تشطااااايع تفكياااااخ ع وتطهاااااخ لاااااجيهع حداساااااية كبياااااخة

 (.13: 2007  ل مغ ا  ال  الشقج مغ الاخخيغ)تيايبية, لأؼمعقجة 
كسااااا ان الصمبااااة الخاساااابيغ دراساااايا  قااااج ترااااصجم لااااجيهع الغااااااات الشفدااااية والاجتسا يااااة مااااع الػضاااا ية الجراسااااية التااااي انتهااااػا 

الستدايااااجة  للئحباشاااااتعشااااج ا والتااااي اصاااابحت تذاااا ل عكبااااة باااايغ تحقيااااق تمااااظ الغااااااات والا ااااجاف, مسااااا اجعمهااااع عخضااااة 
حؼ اطهاااااخ صاااااػرك فاااااي اناااااػاع مختمفاااااة مثااااال قماااااق الامتحاااااان, ضاااااعف عماااااى التاااااػازن الشفداااااي لاااااجيهع والااااا والتاااااي تااااا  خ سااااامبا  

 (.155: 1980التحريل الجراسي, الغر في الامتحان)ز خان,
, السجرساة ماغ العمياا مداتػيات الى الشجاح مغ إلية اربػ ما احقق لا الحؼ  ػ دراسيا الخاسب بان( 1998,مهجؼ) ويذيخ 

 (.248: 1998,مهجؼ) الشاس بها يهتع التي الصبقة الى يخق  لا نفدة يخػ  و ػ
 مداتقلب   فاخدا   نفداة ياخػ  تجعماه عسخياة مخحماة فاي شالاب ماع يتعامال فاناه,  انػياة مجرساة فاي تخباػؼ  مخ اج الباحث ان وبسا 

 ا ااير اجعمااه مسااا, معيشااه قاايع وتبشااي, اقخانااه مااع الرااجاقات فااي الشجاااح وكيفيااة, وادوارك وا تساماتااه ميػلااه لااه الاخااخيغ عااغ
 مااغفانااه . ذلااظ تحقيااق فااي الصالااب فذاال واذا. والانفعاليااة والعقميااة الجدااسية التغيااخات ضاال فااي وخاصااة. متعااجدة صااخاعات
 اجاال مااغ الدااعي عميااه افااخ  فانااه تخبااػؼ  كسخ ااج دورؼ  ان وبسااا. مدااتقبمة عمااى بزاالبلها وتمقااي بااه تعرااف ان السس ااغ

 الػقاااة تبقاى وعمياه تعقياجا   تادداد ان قبال معالجتهاا عماى والعسال التعميسياة العسمياة سيخ تعخقل مذ مة لأؼ السب خ الاكتذاف
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والخسااػب الجراسااي مذاا مة نفدااية تخبػيااة اعاااني مشهااا الصاالبب والاباااء والسجرسااػن, . عاالبج الااى احتاااج لسااغ التااأخخ مااغ خيااخ
 واقعشاا لسداشاك فايو حا ما  ,تحجد ام انيات البمج الساداة والبذخية لأنهاو ي مغ ا ع السذ لبت التي تذغل السهتسيغ بالتخبية 

 السحافطاة دماخت التاي الار ابياة السجااميع ضاسغ وانخخشاػا الذاباب ماغ سمػكه في انحخف مغ اامب ان تبيغ والحؼ السخيخ
 .التعميع في فذمػ الحيغ مغ  ع

 كاانػاوالاحيغ لكثاخة اعاجاد الصمباة الخاسابيغ وذلظ  متػسط الثالث الرف في الخاسبيغ الصمبةتػلجت الفكخة لجػ الباحث لجراسة 
ومغ خلبل المقاءات ماع الصمباة تبايغ ان خاػفهع ماغ الغار الجسااعي والاحؼ  اصسحػن الى الشجاح ولكشهع فذمػا في تحكيقه.

وقمق الامتحان والحؼ اعج ماغ  ولجت لجػ الكثيخ مغ الصمبة الاحباشات احرل برػرك متكخرة في اامب السخاكد الامتحانية
 .   التحريل الجراسي.ا ع الانفعالات الستعمقة بزعف 

 ومغ  شا تتجمى امام الباحث عجة تداؤلات  ي 
 ؟ما ي اسباب رسػب الصمبة -1
 ؟)ذكػر, اناث(الشػعو ل  شالظ فخوق في  حك الاسباب وفق متغيخ  -2
 

 البحث:   ثانيا: أىسية
السجارس ب افة فان ، وعمى الخاع مغ ذلظ تشطع مديخة العسل داخمه السجتسع الصلببي مجتسع تخبػؼ تح سه أنطسة 

الإدارييغ او السجرسيغ كسا قج تكػن مغ السذ لبت التي اعاني مشها الصمبة وقج تكػن معمػمة لجػ  لا تخمػمدتػياتها 
وجهمهع  حا قج ا ػن وليجة عجم السعخفة بحاجات ومصالب ورغبات الصمبة في كل مخحمة مغ السخاحل  ,جيهعل مجهػلة
 حج ذاته. بهحك الستصمبات اعتبخ مذ مة في والستصػرة, والجهلالتي تتدامغ مع السخاحل العسخية الستقجمة  التعميسية

 حا  استأ خوالتعميع وقج  التخبيةويعج الخسػب مغ السذ لبت الجراسية والتي لاقت ا تساما كبيخا باعتبار ا مغ مجالات  
  . والتعميع التخبيةوا تسام السختريغ والجارسيغ والباحثيغ في مجالات  انتباكالسجال 

 مغ العجيج فيها تطهخ حيث السخا قة مخحمة و ي الشسػ مخاحل مغ حخجة بفتخة اسخالستػسصة  مخحمة في والصالب  
 تػجيها   والسجرسيغ ا باء قبل مغ تػجيههع فيها يتع لع فإذا والحاجات والذهػات والخغبات والاتجا ات والسيػل السذاكل
 عغ وبعيجا   والكيع والسثل السبادغ عغ والتخمي والتدا ل التهاون  عغ بعيجا   مخن  وتخبػؼ   خعي إشار ضل في سميسا  

 القجرة وعجم والفذل الانحصاط إلى بهع ي دؼ مسا الفتغ لجج في ازيعػن  السخحمة  حك في الصمبة فإن العربية الترخفات
 .(9: 2007)تيايبية,الحياة متصمبات مػاجهة عمى

أن داف ية الإنجاز مغ الجوافع التي اس غ أن تخجع بالفائجة عمى تحريل الصمبة  (1996ي,قصامي وقصام)حيث يخػ 
 (.5: 1996الجراسي وعمى مدتقبمهع برػرة عامة، وذلظ إذا ما تع رعايتها في مخاحل العسخ السب خة )قصامي وقصامي، 

 مخة, فهيدراسيا اسخون بسخحمة نسائية في حياتهع مغ حيث السخحمة الجراسية التي حاولػا اجتياز ا اكثخ مغ  ػن والخاسب 
كسا  مخحمة تعج حاسسة بالشدبة لهع تتسيد بالزغط الذجيج والرخاع الاكيج بيغ مصالب السجتسع الاسخؼ والسجتسع التخبػؼ.

ي نتاج بعزها البعس فكل مذ مة ت  خ في الاخخػ حدب شبيعة السذاكل الجراسية لجػ الصمبة الخاسبيغ انسا  ان 
 .التكػيغ الذخري لمصالب
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ادمط الزػء عمى  لأنهوتأتي ا سية البحث الحالي كػنه مغ الابحاث التي قج تفيج السختريغ  في مجال الار اد التخبػؼ 
الصمبة الخاسبيغ دراسيا  في الرف الثالث متػسط, فالصالب الحؼ ارل الى  حك السخحمة اول مخك تكػن دافعيته الى الشجاح 
عالية وقجراته السعخفية عمى اتع الاستعجاد لاستكبال الكع السعخفي والحؼ ا ػن اساسا  لتحقيق الشجاح, وي ػن متفاعل ااجابيا  

وتختمط  لبيئة السجرسية. ولكغ بالسقابل نجج الصالب الحؼ تكخر لجاة الخسػب سػف تتغيخ لجاة السػازيغ الشفديةمع م  خات ا
 لجاه السفاليع وسػف تطهخ لجاة مذ لبت عجيجة مشها قمق الامتحان, الغر في الامتحان, ضعف التحريل.

 
  وفقا لسا تقدم تتزح لشا اىسية البحث الحالي من ناحيتين:

 الثالث الرف في الخاسبيغ الصمبةالبحث الحالي الى تدميط الزػء وتقجاع السعمػمات عغ  ادعى الشغرية:الاىسية  -أ
 لان الصالب الحؼ يتكخر لجاه الفذل مغ الس كج سػف تطهخ لجاة مذاكل عجيجة في السجال الجراسي. ,متػسط

 الاىسية التظبيكية: -ب
بأنفدهع في مجال الار اد الشفدي مغ اجل مداعجة الصمبة عمى اعادة الثقة  نتائجهتكسغ في ام انية الافادة مغ  -1

 لتحقيق الشجاح والػصػل الى مخحمة اعمى.
السجارس والسجرسيغ قج ت دؼ بهع الى استخجام وسائل ايخ تقميجاة مغ اجل  أداراك ان معخفة اسباب الخسػب مغ قبل  -2

                                                                                  رفع معشػياتهع وتحديغ صػرة الحات لجيهع.
عغ تجشيب  مخاعاة الفخوق الفخداة لجػ الصمبة, فزلبدهع في تصػيخ السشا ج وشخق التجريذ مع ربسا ت البحثنتائج  -3

 الاندجام.ػ  الحؼ احجث نتيجة عجم الصمبة والسجرسيغ عمى حج سػاء الفهع والغس
 

 ا يهجف البحث الحالي التعخف عمى: البحث: ثالثا: أىداف  
 دراسيا. التي ت دؼ الى رسػب الصمبة لاسباباا ع  -1
 اناث(.-)ذكػر لجػ افخاد العيشة وفق متغيخ الشػع الاسبابتمظ دلالة الفخوق الاحرائية في  -2
 
 :البحث  رابعا: حدود   
قزاء الخمادؼ ) السجارس الح ػمية ( لمعام  متػسط الثالث الرف في الصمبة يتحجد البحث الحالي بجراسة  اسباب رسػب 

 .(6102/6102)الجراسي 
 

 -:السرظمحات دخامدا: تحدي
 -:الرسهب الدراسي -أ
 الشجاح عمى تجل التي والغااات الا جاف لتحقيق الجراسي التكيف وعجم التعثخ  ػ الخسػب( 6116)العسايخة عخفه -0

 (.052: 6116,العسايخك) الججارة مغ واعطع ا ع الشجاح في السرادفة ان يخػ  دراسيا والخاسب, الجراسي
 (.62: 6116( بانه بقاء الصالب في صفة لعجم اجتيازك الامتحان في الجور الثاني)محمد,6116بيشه محمد) -6
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 الحيغ الصلبب ويسيل, الجراسي الشجاح تحقيق مغ متكخر اخفاق انه عمى الجراسي الخسػب( 6113) ارون  اعخف -3
: 6113, ارون )لحواتهع تقجيخ مدتػػ  عمى لمحفاظ مشهع محاولة وذلظ السجرس او السجرسة عمى المػم القاء الى يخسبػن 
003.) 

 
 -:اسباب الرسهب-ب

الدميع مع الا جاف التعميسية والتخبػية, و ي تمظ الاسباب التي تػجج لجػ بعس الصلبب فتعسل عمى اعاقة مدار ع التكيفي 
 -والستعمقة بالجانب الاكاداسي لمصالب ومجػ التفاعل الحؼ اطهخك حيال  حا الجانب وتتسثل بالاتي:

قمق الامتحان: والحؼ ازصخب فيه تفكيخ الصالب وانتبا ه وتخكيدك ويقل ادائه وتزيق نفده عسا كان عميه قبل فتخة  -0
 عشه عمى م  خات قمق الامتحان. الامتحان. ويعتسج الكذف

الغر في الامتحان: اسمػب ادتخجمه الصالب خلبل أدائه للبمتحان و ػ تعبيخ مشه عغ عجدك باؼ   ل مغ الا  ال  -6
 عغ الاعتساد عمى قجراته السعخفية عشج الاجابة عغ اسئمة الامتحان.

كان عميه قبل رسػبه وي ػن مغ خلبل تجني ضعف التحريل الجراسي: السدتػػ الجراسي لجػ الصالب اربح اقل مسا  -3
 (.01: 6112درجات الامتحان او مغ خلبل ضعف السذاركة الرفية)تيايبية,

 ( بػصفه تعخيفا  نطخيا  ملبئسا  لمبحث. 6112واختار الباحث تعخيف )تيايبية,
 

الخسػب السعتسج في البحث  التعخيف الاجخائي لأسباب الخسػب:  ػ الجرجة التي احرل عميها السفحػق في مكياس اسباب
 الحالي.

 
 الفرل الثاني:

 الإطار الشغري ودراسات سابقة: 
مااغ  ااحك والاقتراااداة, واخااتلبف ضااخوفهع الشفدااية والاجتسا يااة  ,هعة ومتشػعااة تختمااف باااختلبفالسذاا لبت لااجػ الصمبااة كثيااخ    
والخسااػب مهسااا كااان نػعااه ياا  خ بجرجااة كبيااخة عمااى  خرااية الصالااب نطااخا  لانع اساااته الداامبية  الجراسااي. الخسااػبسذاا لبت ال

عماااى مداااتقبمة فهاااػ عاااائق كبياااخ اماااام تحقياااق الاساااتخاتيجيات السختمفاااة لتصاااػر الحيااااة, ولعااال الخساااػب الجراساااي اعاااج ماااغ ا اااع 
 .السذ لبت التي تػاجه م سداتشا التخبػية

 :ما يأتياىسيا  متعددةىشاك اسباب  الدراسي:الاسباب السؤدية الى الرسهب  -*
 اسباب تعهد الى الظالب:-1
 العقمياااة والح اااع عميهاااا مدااابقا باااالعجد واساااتعجاداته قجراتاااهالصالاااب فاااي  لا يثاااقاحاااجث عشاااجما  باااالشفذ: و اااحاضاااعف الثقاااة  -أ

 (.51: 6116والفذل)العسايخك,
فااي  اجعمااهمسااا  ,بيااخة فااي جسيااع السدااتػيات الشسائيااةبتغيااخات ك فتااخة السخا قااة: و ااي مخحمااة انتقاليااة فااي حياااة الصالااب اسااخ -ب

 .ودوافعه رغباتهاقف امام تحقيق  شارغ  لأؼ تعخضهوضع نفدي متػتخ عشج 
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 الحزااػرالااى صااعػبات فااي فهااع الااجروس وخاصااة تمااظ التااي يتصمااب فهسهااا  اعخضااهالغياااب الجدئااي عااغ الااجروس مسااا  -ج
 والعقمي مع السجرس. الجدجؼ

الراعػبة فاي تكااػيغ صاجاقات ماع الاخااخيغ: يػلاج  ااعػر باالتسييد ب افاة أ اا اله, والذاعػر باالفخاة والزااياع, ماغ  ااانه ان  -د
 ي دؼ الى الخسػب.

الشاحية الرحية لمصالب: حيث ان اصابته ببعس الامخا  مثل ضعف الدسع او الخؤية, قج يػلج لجاه الذعػر بالشقز  -ه
 (.36: 0992)الهسذخؼ,ب الجراسي بدبب ذلظ امام زملبئه فيتعخ  الى الخسػ 

 
 اسباب تعهد الى العائمة: -2

الجراسااي  اي التفكاظ الاساخؼ والاحؼ ياشجع عشااه عاجم التفاا ع وفقاجان الانداجام بايغ الػالااجيغ  الخساػباحاج العػامال التاي تدابب 
 .والحؼ يشع ذ عمى الصالب مسا يػلج حالة مغ التػتخ والقمق والتسدق الشفدي والحؼ ي دؼ به الى الفذل الجراسي

باسااتخجامها لمتأنيااب السفاخط  عشااج مجااخد  كساا ان الاسااخة تدااا ع فاي الخسااػب الجراسااي لمصالاب مااغ حيااث انهاا تخيااج لااه الشجااح,
رسػبه في السخة الاولى اعتقاادا  مشهاا انهاا تاجفع الصالاب الاى زياادة تقػياة الجاف ياة لمشجااح وتذاجعه لإعاادة السحاولاة رافعاا  راااة 

 التحجؼ للؤوصاف التي نعتػك بها لكغ ذلظ في الحكيقة لغ يديجك الا فذلب .
 بشاااااء فااااي السعاااااملبت و ااااي مدااااألة خصيااااخة لمغااااااة ولهااااا ا ااااار ساااامبية عمااااى الابشاااااءكسااااا تػجااااج بعااااس الاسااااخ تفااااخق باااايغ الا

 (.061: 0992)العشابي,
 
 :اسباب تعهد الى السدرسة -3

الحؼ اعخف الفخوق الفخداة بيغ الصمبة وشخيقة التعامل معهع, فزلب عغ مسارسة الشذاشات الجراسية  فػءعجم تػفخ السجرس الك
 .الجراسي الستكخر الخسػبسػف اقػد ع نحػ  , عمسي مسشهج بأسمػب

كسااا ان السجرسااة حيشسااا تعجااد عااغ بخمجااة الشذاااشات التجريدااية بصخيقااة مشطسااة وحيػيااة لمصاالبب وحيشسااا لا تااػفخ اسااتخاتيجيات 
 بحلظ تكػن مسمة ومخيبة ومحبصة لمصالب. فأنهاتجحب الصلبب نحػ التحريل الجيج الحؼ ي دؼ الى الشجاح, 

وان تاػفخ البيئاة السجرساية الجاعساة لمصالاب والسذااجعة لاه والسمبياة لحاجاتاه تكاػن سابب رئيدااي فاي نجاحاه بيداخ, اماا اذا فقااجت 
الستصمباااات وكانااات مجاااخد لي ااال اذااا ل فاااي مزاااسػنه الشطاااام التعميساااي فأنهاااا باااحلظ تع اااذ الفذااال الجراساااي ب ااال السجرساااة تماااظ 

 (.22: 6116)العسايخك,ا  اله
 
 ة بالظمبة الراسبين دراسيا:الحاجات الخاص 

العجياج  الخاسبيغ دراسيا   ع الفئات السهسة اعشػا بهحك الحاجات اكثخ مغ ايخ ع والتي وجب التخكيد عميها باعتبار ع فئة تعاني
مااغ السذاا لبت التااي تعيااق مداايخة حياااتهع السجرسااية, فلببااج مااغ الدااعي لتػفيخ ااا لهااع وتحقيااق الخاحااة الشفدااية والتكيااف الشفدااي 

 :التي تعتبخ العسػد الفقخؼ في الحياة الجراسية  ي ا ع الحاجات ومغ الدميع لهع او مداعجتهع عمى تحقيق ذلظ
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 الحاجة الى الارشاد الشفدي:-1
 اال دراسايا ان افهااع نفدااة الخاسااب دراساايا  اػ السخ ااج الشفدااي والاحؼ ادااتصيع ان اجعاال ماغ الصالااب الفا احتاجاهان ا اع مااا 
كسا اجعماه ا ذاف ام انياتاه وقجراتاه لاساتخجامها فاي تجااوز مخحماة الفذال الاى مخحماة الشجااح . أؼ ان السخ اج  ,ويداعج ا

ة فعالة في جعل الفا ميغ دراسيا اداتفيجون ماغ الخاجمات التاي يػفخ اا لهاع الشفدي اذا تػفخ في السجرسة فانه ادا ع مدا س
 لتجارك ما فات لتحقيق ما  ػ ات.

 الحاجة الى الامن:-2
الصالب الخاسب اذعخ بالخػف مغ عػاقب السدتقبل و حا الخػف يتسثل بالتهجيج الشفدي وانعجام الامغ , وكحلظ  ا ػن     
 (.056: 0911الحاجة ضخوف الامغ والاستقخار المحيغ يػفخا له الخاحة الشفدية والتػافق الشفدي)ز خان, بأمذ

 الحاجة الى الحب والانتساء والتفاعل:-3
 ي نػع مغ الانجماج الاجتساعي الحؼ يػفخ له الاصجقاء  والتعاون مع الاخخيغ مغ دون ان ي دؼ الى  عػرك بالغخبة بدبب 

 مػقفهع مشه. الفذل او بدبب
 الحاجة الى طرق دراسية متسيزة:-4

يجفع الخاسب الى  الدشة الجراسية بحدم ولا لا عادةالحساسة  لا يثيخشابعا مسلب ومحبصا  نفدها ادببتكخار الاساليب والصخق 
 .(65: 6112)تيايبية,الاعتبار لشفدة وخمق تشافذ ججيج اعادة

 
 :اسبابو وعلاجو انهاعو الرسهب *

 ,ة عماى الحزاػر الياػمي الاى السجرساةالسجاومااامب الصلبب اعانػن مغ مذاكل تتسثل بالامتحانات ومخاجعاة الاجروس و      
السذاااكل  الاسااتحكار.  ااحكصااعػبة  ,فااي الامتحانااات الجراسااي, الغاار الامتحانااات, التااأخخوتطهااخ  ااحك السذاااكل برااي  قمااق 

مهساا كاان اساباب الخساػب . كساا ان (61: 6110نتاجهع)الاجلفي,عميتهع و تدبب لهع حخجاا وتقمال ماغ حياػيتهع ونذااشهع وفاا
 انػاع مشها:عمى نػعها  ي عبْ  قيل عمى الصالب اعقج حياته الجراسية ب ل جػانبها و ي 

 قمق الامتحان:اولًا: 
ضاعف وانهياار  الصمبة الحيغ اعاانػن ماغ القماق السختفاع ا ػناػا اقال قاجرة عماى الدايصخة ويفقاج مخونتاه وتمقائيتاه مساا يا دؼ الاى

 التشطيع الدمػكي لمصالب ويدتػلي الجسػد بذ ل عام عمى استجابته .
 ماغ تخػفاه عاغ تشذاأ و ، الاختباار خالبل الصالاب فيهاا اساخ انفعالياة ضاا خة أو نفداية حالاة  ػ" (:0916الخيحاني) يخػ  كسا

  احك تا  خ قاج و مشاه ا خاخيغ لتػقعاات و لاه مخضية نتيجة عمى الحرػل عجم مغ تخػفه أو الاختبار في الخسػب أو الفذل
 .( 062: 0991القخبصي," ) التحكخ و التفكيخ و التخكيد و كالانتباك العقمية العسميات عمى الشفدية الحالة

 
 :ما يأتينذكر مشيا  متعددةاسباب قمق الامتحان -1
عااجة انااػاع مااغ الانساااط لكاال مشهااا سااساته  وتفداايخ ا. فهشاااكادراك الفااخد لمسػاقااف تاا  خ عمااى  سممسات الذخرممية وانساطيمما:-أ

والتاي يتػلاج عشهاا الفاخوق الفخدااة بايغ الصمباة فاي السػقاف  نسصاهنحاػ السػقاف ماختبط بصبيعاة  سمػكهوالتي ا ػن  وخرائره
 .(012: 6113)مختار, الػاحج الحؼ يتعخضػن له
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ماغ قجراتاه تػلاج لجااة حالاة ماغ الاضاصخاب  كانات التػقعاات التاي ازاعها الا ال لصالاب اعماى اذا فييما:التهقعات السبالغ -ب
 .(012: 0991)مهجؼ,والتػتخ الشاتج عغ الخػف مغ الفذل والخسػب

و اا لاء  ,بإاجابيااةلااجػ الصالااب افكااار ساامبية عااغ قجراتااه واسااتعجاداته حااػل ام انيااة تجاااوز الامتحااان  تتػلااج التفدممير:سممهء -ج
 جسيعا اقعػن تحت مدسى القمق الامتحاني.

اء التخبػؼ لمصالب الحؼ تعماع ماغ اساخته ان تحقياق الشجااح فل تبجا مغ الاسخة فهي بجااة البش خرية الصرسع  الاسرة:اثر -د
اوقاات  بالجراسة, وتحػيالمغ وراء دفع قػؼ مغ الاسخة فانة بحلظ يتعخ  الى قمق نتيجة التػقعات الدائجة وكثخة الالحاح  اأتي

ووسط كل  حا الدخع مغ الانفعالات والزغػشات اقع في  ,مسا قج ي دؼ الى مذاكل اسخية, للؤسخةالامتحان الى حالة انحار 
 (.26: 6116مذ مة قمق الامتحانات)الدراد,

وذلاظ بدابب  ,مماع بجسياع الساػاد الجراسايةالػقات السخراز لمجراساة اجعال الصالاب اياخ  قماة للامتحانمات:قمة التحزمير -ه
روس في جسيع السػاد وفقجان الصالب لبخامج القخاءة الدميسة مساا يػلاج لجااة الذاعػر باالقمق اقتخاب مػعج الامتحانات وتخاكع الج
 (.001: 6113مغ الػقت وخػفا مغ الفذل)مختار, ما ضاعوالاضصخاب ويفقج تػازنه اسفا عمى 

 
 قمق الامتحان: اعراض -2

 قمق الامتحان يكهن حدب مهقف الامتحان وىه عمى نهعين ىسا:
 الاعراض البدنية: الشهع الاول:

فااي الراجر او اضااصخاب فااي الشااػم مااع الاحاالبم  بااألعالااساااء او اضاصخابات فااي السعااجة او  ااعػر  ساخعة فااي دقااات القمااب او
 .الػجه احسخار  يخافقهالسدعجة او التػتخ الدائج 

 الاعراض الشفدية: الشهع الثاني:
التخكياااد والتسيياااد او الشدااايان الكماااي او الجدئاااي لماااجروس او  الانفعاااال الدائاااج ا شااااء الامتحاااان ماااع عاااجم القاااجرة عماااى ساااساتها:
 (.31: 0929) يهانة,التفكيخ او زيادة السيل الى العجوان اضصخاب

 
 قمق الامتحان وىي كسا يمي:لىشاك طرق علاجية  قمق الامتحان:لالعلاج السقترح  -3
 دور الارشاد الشفدي السدرسي: -أ

الامتحانات مغ السذاكل الاساسية لجػ الصمبة في السجرسة حيث اعسل  , وقمقالجانب  حاالسخ ج الشفدي له دور اساسي في 
قخاراتااه بالشداابة لحاضااخة ومدااتقبمة وانقاااذك مااغ السخ ااج عمااى زيااادة فهااع الصالااب لشفدااة ومعخفااة قجراتااه التخبػيااة وام انيااة اتخاااذ 

 (.311: 0911الامتحانات)ز خان,الافكار الدائفة التي تخمط عمية السفاليع فيقع فخيدة قمق 
 دور السدرس:-ب

مغ اجل تقميل القمق الامتحاني في الساجارس اجاب عماى السجرسايغ العسال عماى مخاجعاة الاشاار العاام للبمتحاناات ماع الصمباة 
ساػاد التاي الػقات وكيفياة التعامال معاه ماع بياان ال وإازااح ,وكحلظ استخجام الاختبارات التجريبية لمتقميل مغ رلباة الامتحاناات

السػضػعات والسفاليع الغامزة عمى  مخاجعةمع  شخيقة الترحيح مع الصلبب, وإازاحاحتاجػنها الصمبة ا شاء الامتحانات ,



9 
 

 
 

اخااز الامتحاناات قبال اخاخ مػعاج للبمتحاناات ماع تعمايع الصمباة كيفيااة  ماشح فخصاة لمصمباة لمدا ال عاغ أؼ  ايءالصمباة ماع 
 (.53: 6112)تيايبية,ة مخاجعتها حتى اس شػا مغ اداء الامتحان بذ ل فعالالتعامل مع اسئمة الامتحانات وشخيق

 دور الاسرة:-ج
ان تقمياال اجااػاء قمااق الامتحاااني فااي الاسااخة ا ااػن مااغ خاالبل تااػفيخ الجااػ العااائمي الااحؼ يتدااع بالاسااتقخار والهااجوء ا شاااء فتااخة  

مطا خ الخػف والقمق عغ الصالب مع زرع الثقة لاجيهع وحاثهع عماى السثاابخة والجراساة ماغ اياخ ضاغط او  الامتحانات. وأبعاد
يتعاااممػن ماع قاجراتهع بسػضااػ ية ,وابعاادك عاغ مبااجا التشاافذ ماع اقخانااه وجعال الصالاب يبااجؼ رغباتاه ويحققهااا  تاػبي.. وجعمهاع

ومدااعجته عماى الساػاد الجراساية التاي اعااني صاعػبات  تذاجيعه,وعجم فخ  رغبات وشسػحات الاسخة عمياة ماع العسال عماى 
مشدلياة وابعاادك عاغ  بأعسال وتكميفه إر اقهعمى عجم  السجرسة, والعسلة خارج نصاق في دورات تجريدي أ خاكهمشها مغ خلبل 

 (.56: 6112)تيايبية,والقهػة وايخ ا(تشاول السشبهات ب ثخك مثل )الذاؼ 
 

 الغش في الامتحان: ثانيا:
 اسذ كثيخك كالثػرة  عػريا, عمى عػريا او لا  للآخخيغالصالب الحؼ اغر في الامتحان قج احاول تدػي  عسمه لشفدة او 

  (.31: 0993ضج سمصة الكبار القدخية ايخ العاداة)الدعيج,
 السجتسع مذ مة و حك مجهػد بجون  الشجاح عمى لمحرػل الصالب اليها يمجا شخيقة الغر( 6100)والامامي الحخيخؼ  عخفة 

 (623: 6100,والامامي الحخيخؼ ")مجهػد بجون  الس انة عمى الفخد حرػل يتقبل الحؼ
كساا  ,ا اػن فخاػرا بااؼ درجاة احرال عميهاا اقمل احتخام الشفذ لان الصالب الاحؼ اغار لاغ لأنه كسا اعج الغر عسلب خاشا    

 الساااااااااااجرس والصالاااااااااااب بااااااااااايغماااااااااااا فزااااااااااالب عاااااااااااغ كػناااااااااااه ازاااااااااااعف علبقاااااااااااة الثقاااااااااااة  ,اناااااااااااه اخاااااااااااجع الاخاااااااااااخيغ وتفكياااااااااااخ ع
(Thomas,1967:p:1769.) 
 
 الغش في الامتحانات: اسباب -1
 اسباب تعهد الى الظالب:-أ

بسطهخ السغامخ لي دب اعجاابهع حياث ادامظ ضاا خة  زملبئهالسخا قة يخاب الطهػر امام  بعس الصمبة وخاصة في مخحمة   
وكحلظ ضعف الكايع الاخلبقياة  (.96: 0923الغر في الامتحانات ويعتبخ ا نػع مغ التحجؼ حتى لػ عػقب عميها )فػستخ,

 والجيشية تعتبخ مغ الاسباب الس داة الى الغر في الامتحانات.
 والسجتسع: بالأسرةاسباب خاصة -ب

تكااػن وساايمة ضاغط وتداابب عقااجك عشااج الصالبب تتعااار  مااع قااجراتهع مساا تااجفعهع الااى الغاار رغباة بعااس مااغ اوليااء الامااػر 
لتحقيااق ذلاااظ .فزااالب عاااغ الطاااخوف الاساااخية التاااي ا يذاااها الصالااب وماااا تحسماااه ماااغ مذااااكل مختمفاااة او اعساااال  انػياااة ا ماااف 

  (.61162029بها)العسايخك,
 الاسباب الخاصة بالسدرسة:-ج
عااجم ا تسااام السجرساايغ بالامتحااان وتكاايع الااجرجات ,فزاالب عااغ ضااعف  خرااية السااجرس ا ااػن ذلااظ دافااع لمصالااب عمااى  ان

 (.60: 0993مسارسة الغر في الامتحان)الدعيج,
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فيسا اخز مػعج الامتحان ,حيث اختمفػن في تحجيج الػقت مسا يا  خ سامبا عماى الصالاب  وكحلظ عجم التشديق بيغ السجرسيغ
يجفعاه الاى سامػك أؼ وسايمة ماغ وساائل  لمساادة, مسااوتػتخ مقمق والاحؼ يا  خ عماى تخكيادك وحفطاه  تأ بحالة  حيث يبقى في

 الغر ليذعخ بشػع مغ الخاحة الشفدية.
 
 :في الامتحانات الغش لأسبابالحمهل السقترحة -2
 :السدرسة دور-أ

 تحققاه ماا وماجػ لايغ او  اجة ساػاء معامماة ماغ يتباع وماا, الاضاصخاب ماغ اخماػ والاحؼ الاساتقخار ادػدك الحؼ السجرسي الجػ
 ماغ ساػية  خرية لمصالب تخمق فأنها الاجتسا ية شبقاتهع كانت مهسا الصمبة بيغ التفخقة وعجم اجتساعي عجل مغ السجرسة
 السحيصااة البيئااة فهاع عمااى شلببهاا تداااعج السجرسااة ان كساا. والاجتسا يااة والشفداية والخمكيااة والسداجيااة السعخفياة جػانبهااا جسياع
 (.12: 6113,مختار) اليػمية اعسالهع في لتصبيقها, والعجل, الامانة, الرجق مثل, السخاػبة الكيع ا دبػن  وجعمهع, بهع
  دور السدرس:-ب

الصالاب فاي  يػاجهااالسجرس الحؼ استمظ استخاتيجيات في التعامل ماع الصالاب ,اداتصيع ان يتعاخف عماى نقااط الراعػبة التاي 
عماى اجاخاء محاضاخات مشطساة ماع الصمباة اداػد ا الاماغ فايفهسهع  الامتحاان, فيعسالدراسته والاساباب التاي جعمتاه اغار فاي 

 بسذ لبتهع وكيفية اجتياز ا دون المجػء الى اساليب التدمط والتهجيج.
صاة لفهساه دون عشااء مساا يبعاجك الصالاب فخ  تعقياج, اعصايكسا ان السجرس اجب ان اقجم الجروس بذ ل واضاح دون خماط او 

عغ افهام الصمبة ان الغااة مغ الامتحان  ػ ليدت الحرػل عمى اعمى الجرجات وانسا التعخف  الغر. فزلبعغ المجػء الى 
 (.92: 6116عمى مجػ استيعاب السادة العمسية)العسايخة,

 دور الاسرة :-ج
تجعال السجرسااة وحاج ا تساارس وضيفااة التخبياة والتعمايع ,ولكااي  ولا الاساخة لهاا دور كبياخ فااي متابعاة الصالاب بعااج الياػم الجراساي

 تشجح في ذلظ لابج مغ ااسان افخاد ا بالعمع وقيسته في السجتسع.
بعاج ان اعمى السخاتاب عغ الاساليب ايخ التخبػية وتػصمه الى  والاسخة مس غ ان تكػن بسثابة التغحاة الخاجعة لمصالب وتبعجك

 والهادئة. الأمشهتػفخ له الاجػاء 
 

 ثالثا: ضعف التحريل الدراسي:
وقاج الهامة لمشذااط العقماي الاحؼ اقاػم باه الصالاب والاحؼ اطهاخ ا اخك فاي التفاػق الجراساي.  الجػانبالتحريل الجراسي اعج احج 

 :بانهبعس العمساء ضعف التحريل الجراسي عخفه 
السصمػبة مشهع, مغ الرف الحؼ اقع  بالأعسالو ع في مشترف الدشة الجراسية ,ان اقػمػا  لا ادتصيعػن  يخت: "الحيغعخفه  

 (.662: 0929دونهع مبا خة)خػرؼ,
"بااانهع مااغ لااجيهع الاسااتعجاد الاكاااداسي عمااى مدااتػػ ( عمااى السدااتػػ التحراايمي اذا اعااخف الستفااػقيغ 0926كسااا ي كااج ديااخ)

(. وماغ خالبل  احا التعخياف ياخػ الباحاث ان 63: 6113مختفع سػاء عبخ عاغ  احا الاساتعجاد ام كاان لايادال كامشاا")الحفشي,
 بل الستابعة والقخاءة السدتسخة لمسشهج. الاولى الى ضعف القجرات العقمية, بالجرجة لا اعػدضعف التحريل 
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 ضعف التحريل: بأسبا-1
انتذار  حك السذ مة دفع السخ جيغ وذوؼ الاختراق لمتعخف عمى الاسباب الس داة الاى ضاعف التحرايل الجراساي لمصالاب 

 : كالاتيومحاولة الدعي لمػصػل الى الحمػل السشاسبة لهع فقج صشفت الاسباب  السدبب.ومع تعقج 
 تأثير السدرس: -أ

السااجرس لااه تااأ يخ مبا ااخ عمااى مدااتػػ تحراايل الصاالبب ,وي ااػن باسااتخجام التشااػع فااي أساااليب التااجريذ مااع مخاعاااة الفااخوق 
عااغ  الامتحانااات. فزاالبالأساائمة الشسػذجيااة فااي  الذخرااية, واسااتخجام العامااة, ونسااطالفخداااة باايغ الصاالبب ,وحالتااه السداجيااة 

 التس غ مغ التجريذ نطخيا وتصبيكيا.
 الانجاز ومفيهم الذات لدى الظالب:دافعية -ب

وتعسل عمى استسخار  سمػكهفي الفخد تدتثيخ الجاف ية الى حالة داخمية  اكبخ, وتذيخامتلبك الصالب لمجاف ية ي دؼ الى نجاح 
ك ولغ يتحقق الانجااز الا اذا كاان  شاا ,لجاف ية  ي السغحؼ الػحيج للئنجاز حا الدمػك وتػجيهه نحػ  جف معيغ . كسا ان ا

 (.019: 6113)الحفشي, ويغجاه يشسيهمشصمق 
فااالصلبب الااحيغ افقااجون  ااحك القااجرة الخفيااة او  ااحا الااجافع سااػف لااغ ادااتصيعػا تػضيااف قااجراتهع العقميااة التػضيااف الااحؼ اخااجم 

 التحريل الجراسي.
 واجتهاادك عمى التحريل الجراسي .لان  حا السفهػم عشجما ا ػن سمبي افقج الصالب  قتاه بشفداة تأ يخكسا ان مفهػم الحات له 

 ي دؼ الى ضعف مدتػػ التحريل الجراسي. بالشجاح, مساويقيشه 
 السشاىج الدراسية وضعف التحريل:-ج
السشهاااج الجراسااي  ااػ جسيااع الخبااخات او الشذاااشات او السسارسااات السخصصااة التااي تػفخ ااا السجرسااة لسداااعجة الصالااب عمااى  

ان انخفا  التحريل اس غ ان يشدب في بعس الاحيان تحقيق الشتاجات التعميسية السشذػدة بأفزل ما تدتصيع قجراته. كسا 
وعاجم تمبيتاه لسختماف الحاجاات والخغباات لمصالبب. كساا ان الادارة  ,لفخدااةاالى الساشهج نفداه ماغ حياث عاجم ملبئستاه لمفاخوق 

 سية مدئػلة اازا عغ ضعف التحريل.السجر 
 ضعف التحريل والادارة السدرسية: -د

 اداػدك الادارؼ  العسال فخياق كاان اذا. اداءة وفاي الصالاب تحرايل فاي سامبا يا  خ ان اس غ السجرسة في الدائج الادارؼ  الشطام
 لاجػ التحرايل عماى سامبا يا  خ التدامط نساط مسارساة وكاحلظ. الصالبب الاى عاجوا ا ساتشقل العلبقاة  احك فاان والانذقاق التػتخ

 .(33: 0929,جابخ)الصلبب
 
  زعف التحريل الدراسي:لالحمهل السقترحة -2

 رعاية الظمبة ضعيفي التحريل وفق الظرق الاتية:
ويااااتع التعااااخف عماااايهع مااااغ خاااالبل نتااااائج  بااااأوللستااااابعتهع اول  التحراااايل فااااي سااااجل خاااااق ضاااا يفيتدااااجيل الصاااالبب  -أ 

 الامتحانات.
 التعخف عمى الاسباب والعػامل التي ادت الى ضعف التحريل الجراسي. -ب
 ك تع ذ واقع الصالب .أ متابعة سجل السعمػمات الذامل والحؼ اعتبخ مخ  -ج
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لسشاقذااة اسااباب الزااعف وار اااد ع الااى الصااخق السثمااى تشطاايع لقاااءات مشطسااة مااع الصمبااة وعقااج اجتساعااات مااع السجرساايغ  -د
 لتحديغ مدتػا ع الجراسي.

 ماا بايغالاى شاخق السخاجعاة الجياجة وفاق جاجول ماشطع وي اػن ذلاظ بالتشدايق  وإر اادكتشطيع وقت الصالاب خاارج السجرساة  -ه
 السخ ج الشفدي وولي امخ الصالب.

 واعجاد اسئمة الامتحان. بيغ الصلبب ا شاء المقاء السحاضخةالسجرسيغ عمى ضخورة مخاعات الفخوق الفخداة  تػجيه -و
 (.612: 6111)الديج, تقجاع خجمات الخعااة الفخداة لهع وفتح سجل دراسة الحالة لسغ احتاج الى متابعة دقيقة -ي
 

 عمى شخرية الظلاب الفاشمين دراسيا: مدببات الرسهب*اثر 
لهاااا الا اااخ الباااال  فاااي  خراااية الفا اااميغ دراسااايا لان  خراااياتهع اصااابحت تتراااف بالدااامبية اماااا فاااي اتخااااذ  اساااباب الخساااػب

 السااء, فقاجيشاجفعػن عميهاا كساا يشاجفع الغخياق نحاػ أؼ  ايىء اصفاػا فاػق ساصح  السػاقف, لانهاعالقخارات او في شخق مػاجهة 
 باالأمػرحتاى  او يخفس الكياام ,لا يجرؼ يشجفع الى الحل الدمبي مثمسا يشجفع الجا ل الى نجاء نفدة احيانا مغ حيث يجرؼ او 

نيتااه وقجراتااه عمااى ايااخ وا ااق مااغ ام ا الثقااة, لأنااهالااى مااغ يبعااث فيااه كسااا يااخػ الكدااشجر محتاااج  صااالحة. انااهالتااي  ااي مااغ 
 بشفدااااة فااااي السهالااااظ بغااااس الشطااااخ عسااااا ادااااببه لشفدااااة او لغيااااخك مااااغ اذػ ماااايمااااا يخ ولهااااحا فهااااػ كثيااااخا  ,مػاجهااااة السذاااااكل

(Alxexande,1963:p:25.) 
 
 الأطر الشغرية التي فدرت مذكمة القمق :*
وضاح فخوياج فاي نطخيتاه ان القماق  الفاخد, وقاجالقماق عشاج  نذاأتحااول فخوياج ان اعاخف سابب  تفدير فرويمد لمقممق العمام:-1

 ػ مغ جهة تػقاع صاجمه,  معخوف, فالقمقاستجابة لخصخ خارجي  معيغ, فالخػفالا ردود افعال في مػقف  ما  عوالخػف 
تحجياج القماق وعاجم  الخصاخ, بيشساا, فعلبقاة القماق باالتػقع تخجاع الاى حالاة مخفزاةصاػرة ومغ جهاة اخاخػ تكاخار لمراجمة فاي 

وجااااااػد مػضااااااػع لااااااه يخجعااااااان الااااااى حالااااااة الرااااااجفة التااااااي ادااااااببها العجااااااد و ااااااي الحالااااااة التااااااي يتػقااااااع حااااااجو ها فااااااي حالااااااة 
 (.61: 0995الخصخ)فخج,

كسا بيغ فخوؼ دان الػضيفة الجيشامية الخئيدية لمقماق تعسال عماى مداتػػ اللب اعػرؼ فاي  ا ل ا اارة تحاحيخ )للبناا( تاجل عماى 
 نسػ  حك الػضيفة الاكتداب التجريجي لقجرة )الانا( عمى الح ع. الجاخمية, ويراحبلػقػع مغ الجفاعات وجػد خصخ و يظ ا

 
 :القمق لسفيهم تفدير السدارس السخمفة-2

كطا خة بذخية. ففي الػقت الحؼ ياخػ فياه  وشبيعتهولقج اختمفت وجهات نطخ اصحاب السجارس الشفدية حػل مفهػم القمق 
ان القمق اعبخ عغ عجم التصابق بيغ الحات والخبخة بحيث اذا مخ الفخد بخبخة ما فانه احاول ان ياجمجها فاي  (الجذتاليتػن )

امااا انرااار السجرسااة الاندااانية يااخون ان القمااق اسثاال الخااػف مااغ السجهااػل ومااا احسمااه السدااتقبل مااغ احااجاث تهااجد  .ذاتااه 
مااغ مثيااخات او  يػاجااهلقمااق يااختبط بسااا فااي ذات الاندااان ومااا وجااػد الفااخد و كيانااه. فااي الػقاات الااحؼ يااخػ فيااه الداامػكيػن ا

بيشسا يشطخ الاشباء الشفديػن الى القمق عمى انه  بارة  ,احجاث ايخ سارة تثيخ ردود انفعالية ت دؼ الى عجم الارتياح لجاه 
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تخػ نطخية القماق كاجافع ،  كسا . عغ عسمية رد الفعل نحػ تهجيج حكيقي او خيالي ي دؼ الى الذعػر بالخلبة وعجم الخاحة 
ان القمااق يااجفع الااى العساال والااتعمع فااي مدااتػػ امثاال  ) متػسااط( . حيااث يااخػ ان  شاااك مدااتػيات  االبث لمقمااق  ااي القمااق 

 .(36-35: 2005)العذساني,الػاشئ العالي ، القمق الستػسط ، القمق 

 

 الاطر الشغرية التي فدرت مذاكل الغش وضعف التحريل لدى الظمبة:
 الشغرية السعرفية:-1

حاول عمساء الشفذ السعخفيػن التخكيد في معطع دراساتهع وابحا هع عمى الكيفية التي يجرك بها العقل الانداني وقائع احاجاث 
كسا يتسثل في مختمف السػاقف الاجتسا ياة السعا اية وانع اسااتها عماى  للئندانفي السجال الادراكي او الحيد الحيػؼ  معيشة

مسااا ياا دؼ الااى تمااػيغ مذاااعخ الغزااب والكخاليااة ,وكيااف ان مثاال  ااحك السذاااعخ تتحااػل الااى ادراك  للئندااانالحياااة الشفدااية 
ػن عاغ شخياق التعاجيل العلبجية لمتح ع في  حا الشػع ماغ الدامػك ا ا مخاػب, وشخيقتهعداخمي اقػد صاحبه الى سمػك ايخ 

 الادراكي.
أؼ تعااجيل ادراكااات الفااخد مااغ خاالبل تدويااجك بسختمااف الحقااائق والسعمػمااات الستاحااة فااي السػقااف مسااا يػضااح امامااه السجااال 

 (.310: 0996)الديج,متبرخا ب ل الابعاد والعلبقات بيغ الدبب والشتيجة اجعمهيتخك فيه أؼ اسػ  مسا  الادراكي ولا
 
 :(Lahey,2001)حهل الذاتتسركز السراىق -2

عمى الخاع مغ وصػل معطع السخا قيغ الى مدتػػ التفكيخ السجخد ,الا ان معخفتهع تبقى ايخ ناضجة في بعس الاحيان. 
فالسخا قػن اطهخون عادة   لب مغ التسخكد حػل الحات . حا التسخكد االبا ما اذػك ادراكهع لحقائق ومعانيها. فقج تحجث 

رائز لمتسخكد حػل الحات لجػ السخا قيغ تتسيد بها مخحمة السخا قة اكثخ مغ السخاحل الاخخػ ,وتعج ( عغ خElkindالكشج)
 حك الخرائز  ي السذا جة الستخيمة ويقرج بها اعتقاد  ووالجاة. أولىعغ السشاقذات السحبصة لكل مغ السخا ق  مدئػلة

الخاصية الثانية فهي ان حياة السخا قيغ عمى ما  ترخفات. آماارجر مشه مغ  به يخاقبػن كل ما احيصػنهالسخا ق بان مغ 
 ع,وتذيخ الى اعتقاد السخا ق انه اعاني مغ مذاكل فخيجة مغ نػعها ولا اعاني مشها احج ايخ  يبجو تعج بسثابة خخافة  خرية.

قل واجباتهع البيتية مغ زملبئهع لهع ان اقػمػا بش بالشدبةفميذ مغ العيب  كسا يترف تفكيخ السخا قيغ بالتطا خ السبال  فيه.
م السة  اتفية مهسة ,عسلب ايخ مدئػل .كسا يتسيد التسخكد  لأجخاء,في حيغ اعج خخوج السجرس مغ الرف لفتخك قريخة 

 (.020: 6112)ابػ ادال,حػل الحات لجػ السخا قيغ بالسشصق السبال  فيه
 
 :Attribution Theoryنغرية العزو  -3

عمى افتاخا  اساساي  اػ: ان الشااس اعادون  تهع. وتقػم نطخي  (Weiner,et al .,1971)قجمت  حك الشطخية فشخ وزملبؤك 
 ع اقدع    Extrinsic Causesأو الى اسباب خارجية   Intrinsic Causesنجاحهع او فذمهع اما الى الاسباب الجاخمية 

لااجػ الفااخد داخميااا ، فقااج اعاادو  Locus Controlلااتح ع او الزاابط  ااحك الاسااباب الااى مجااالات مشفراامة، فاااذا كااان مخكااد ا
بهحا تكػن أسباب الدمػك خاضاعة لشاػع ماغ السدا ولية الذخراية. و  نجاحه او فذمه الى قجراته او مجهػدك او الا شيغ معا ،
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الي لا ياتح ع فيهاا مثال اما اذا كان مخكد الاتح ع او الزابط خارجياا  يشداب الفاخد أداءك إلاى عػامال لايذ مدا ولا  عشهاا وبالتا
الشجااح يخجاع الاى ساهػلة السهساة السهسة أو سػء الحع أو كميهساا و  الحع او صعػبة السهسة، فالفذل قج يخجع الى الرعػبة

 او حدغ الحع.
وضع )فيشخ( تكػيشات سببية م داك: ان الافخاد اختمفػن في شخيقة تفكيخ ع ونطختهع لمشجاح والفذل وان  حا الاختلبف  ػ 

تخكد اكثخ عمى تحجيج و ترشيف الترػرات السختبصة بتحقيق او تجشب السػقف الإنجازؼ، و حك و ؼ احجد سمػكهع. الح
)لساذا اخفقت؟( ووفقا  ة مثل )لساذا نجحت؟( اوعغ اسئمة مهس للئجابةالترػرات  ي  بارة عغ تفديخات تبخيخية اعصيت 
افدخ  للئنجازفالفخد ذو الحاجات العالية  للئنجازذل ت  خ في دافعيته لشطخية فيشخ فان كيفية تفكيخ الفخد في الشجاح او الف

، وسبب ذلظ الاختلبف يخجع لتبايغ محجد في شخيقة  للئنجازوفذمه بصخيقة تختمف عغ الفخد الستجني الحاجة  هنجاح
 لأنهاتية م شته مغ الشجاح او تفكيخ  الشسصيغ الدابقيغ مغ الافخاد، فالفخد السختفع الإنجاز اعتقج ان نجاحه اعػد لقجرات ذ

انجدك، فزلب  عغ كػنه وا ق مغ السدتقبل.  اوالاعتداز عساجتهج ويجج كثيخا  وانه ادتحق الشجاح و ػ اذعخ بالفخخ 
وبالسقابل فان الفخد السشخفس الإنجاز لا اعتقج بان فذمه واخفاقه  ػ نتيجة ضعف في جهػدك الحاتية، وانسا اعػد لعػامل 

الحع والعلبقات الاجتسا ية او سهػلة  ل الفخد الى الشجاح بل يخدك الىكانت في نطخك لا تػص أااجهػد الحاتية خارجية. فال
  (.9: 8991  ,) ب ة السعمػمات الجولية الامتحانات وما الى ذلظ

 
 :دابقةالدراسات ال: 
 (2003دراسة)الترتير, -1

 -الدراسي لدى طمبة السرحمة الاساسية من وجية نغر السعمسين: اسباب التاخر
 جفت الجراسة التي اجخيت في فمدصيغ الى التعخف عمى اسباب التاخخ الجراسي لجػ شمبة السخحمة الاساسية  سال الزفة 

معمسة, وكانت اداة  (330( معمسا  و)612( معمسا  ومعمسة مشهع )202الغخبية مغ وجهة نطخ السعمسيغ, بمغت عيشة الجراسة)
اختبار  يفية والاختبار التائي,  -( فقخة, وكانت الػسائل الاحرائية  ي:12الجراسة  بارة عغ استبانة م ػنة مغ )

غياب الصالب الستكخر مغ السجرسة, اتباع  -وتػصمت الجراسة الى ان التاخخ الجراسي ا ػن نتيجة لعجة اسباب مشها:
-2: 6113ي الذخح, كخالية الصمبة لبعس السجرسيغ واستهداء بعس الصمبة باقخانهع)التختيخ,السجرسيغ الصخيقة التقميجاة ف

012.) 
 (2002)الفيل, دراسة-2

 -اسباب انخفاض مدتهى التحريل الدراسي لدى طالبات معيد اعداد السعمسات في نيشهى:
 جفت الجراسة التي اجخيت في العخاق الى التعخف عمى اسباب انخفا  مدتػػ التحريل الجراسي لجػ الصالبات مغ وجهة 

( مجرسا  ومجرسة, وكانت اداة الجراسة 61( شالبة و)016نطخ الصالبات والسجرسيغ والسجرسات, تالفت عيشة البحث مغ )
تخجمه الجراسة مغ الػسائل الاحرائية معامل ارتباط بيخسػن والػسط ( فقخة اعجتها الباحثة واس61استبانة م ػنة مغ )

السخجح والاختبار الدائي. وتػصمت الجراسة الى ان ا ع الاسباب مغ وجهة نطخ الصالبات  ي كثخة السػاد الجراسية وشػل 
فكانت عجم تػفخ الػسائل اليػم الجراسي وعجم استقخار السلبك التجريدي, اما ا ع الاسباب وفقا  لمسجرسيغ والسجرسات 
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: 6112والدتلبيت وحخمان السجرس مغ السحفدات)الفيل, والتقشيات التخبػية الحجيثة وانذغال الصالبات بالهاتف السحسػل
361-355.) 

 

 (2002,التيايبية)دراسة -3
 :السذكلات الدراسية والدمهكية لدى الفاشمين دراسيا

الفخوق  دلالةوالتعخف عمى  الجراسية والدمػكية لجػ الصلبب الخاسبيغ دراسيا, جفت الجراسة الى الكذف عغ بعس السذاكل 
وقام الباحث  ( شالب وشالبة.001عيشة البحث مغ ) والدمػكية. تألفتبيغ الحكػر والاناث فيسا اخز السذاكل الجراسية 

 :ما اأتيببشاء مكياس لمكذف عغ وجػد  حك السذاكل. اضهخت الشتائج 
 الامتحان بشدبة عالية لجػ الصمبة.وجػد مذ مة قمق  -0
 وجػد مذ مة القمق العام في الجانب الدمػكي وبجرجة عالية. -6
 (.2: 6112عجم وجػد فخوق بيغ الحكػر والاناث تحكخ في الجانبيغ الدمػكي والجراسي.)تيايبية, -3

         

 الفرل الثالث      
 .وإجراءاتومشيجية البحث 

اختيار ا وتحجيج أداة وعيشته وشخيقة  للئجخاءات التي قام بها الباحث مغ تحجيج مجتسع البحث,سيتع في  حا الفرل وصف 
في  السدتعسمةعغ تحجيج الػسائل الإحرائية فزلب  البحث وكيفية استخخاج خرائرها الدي ػمتخية وإجخاءات تصبيقها,

 .الاتيتحميل البيانات وعمى الشحػ 
 مشيج البحث : -اولا

الكذف  البحث, ومحاولةمتغيخات ان شبيعة السذ مة التي شخحها الباحث تتصمب استخجام السشهج الػصفي في دراسة 
اقػم عمى ترػيخ الػضع  لان السشهج الػصفي كسا بيشه )داليغ( لجػ الصمبة الخاسبيغ دراسيا. اسباب الخسػبعغ بعس 

تبجو في عسمية الشسػ ويحاول مغ خلبل ذلظ وضع تشب ات عغ الخا غ ويحجد العلبقات التي تػجج بيغ الطػا خ التي 
 (.312: 1986)داليغ, حجاث السقبمةالا

 مجتسع البحث: :ثانيا
قزاء الخمادؼ لغخ  اختيار عيشة البحث تع تحجيج مجتسع البحث الستسثل بالصمبة الخاسبيغ في الرف الثالث متػسط 

( بدبب الػضع 2017-2016عجد الصمبة الخاسبيغ لمعام الجراسي)لكلب الشػعيغ مغ الحكػر والاناث ولع نحرل عمى 
  الامشي الحؼ اذهجك القزاء. فزلب عغ تعجد مػاقع دوام الصمبة الشازحيغ في بغجاد والسحافطات الاخخػ وكحلظ الاقميع.

 
 عينة البحث: ثالثاً: 

تألفت عيشة  الخاسبيغ في الرف الثالث متػسط.بالصمبة  ث عذػائيا مغ السجتسع الاصمي لها, والستسثلتع اختيار عيشة البح
مغ السجتسع الأصمي ومغ مجسػعة مغ مجارس قزاء  العذػائيةوشالبه تع اختيار ع بالصخيقة  اشالب ( 11البحث مغ)
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 وشالبه تػزعػا عمى السجارس الثانػية وبذ ل ايخ متداوؼ )حدب وجػد ع في السجارس( (61و) اشالب (61الخمادؼ بػاقع )
 .د عيشة التصبيق( يػضح افخا0ججول )

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 -: اداة البحث ا:لثثا

والسختريغ في العمػم  الأساتحةبعج مشاقذة  الخسػب لأسبابمكياس  بترسيعقام الباحث  :اسباب الرسهبمكياس - :    
ومقاييذ الغر في  عمى بعس السقاييذ الشفدية والسدتعسمة سابقا فيسا اخز قمق الامتحان, والاشلبع ,التخبػية والشفدية

قام بجسع السعمػمات والتأشيخ الشطخؼ حػل الستغيخ مغ خلبل اشلبعه لمسذ لبت الجراسية.  (مػبغ)ومكياس  الامتحانات,
والستكػن اسباب الخسػب الباحث استصاع ان يبشي مكياس  ما جسعةومغ خلبل  والجراسات العخبية والاجشبية.عمى البحػث 

بعج ان استخخج  الخرائز الداا ػمتخية الستسثمة بالرجق  الرف الثالث متػسطتع تصبيقه عمى شمبة  ( فقخة.30مغ )
 كياس.سملشالبا وشالبة كعيشة لاستخخاج الخرائز الداا ػمتخيه ( 80) والثبات عمى عيشة التحميل الاحرائي البالغة

 :تصحيحهوطريقة  وصف المقياس - أ

 الامتحاااااان, ضاااااعففاااااي  الامتحاااااان, الغااااارقماااااق )تتزاااااسغ  اااااحك الفقاااااخاتفقاااااخك  (31)ماااااغ اساااااباب الخساااااػبمكيااااااس  يتاااااألف
والمقياااا    .لا أحيانااااا, نعااااع, والسكياااااس لااااه  اااالبث بااااجائل  للئجابااااة  ااااي :( فقااااخات 01ولكاااال ساااابب ) (التحراااايل الجراسااااي

 درجااا   (1ي طاا   درجاا أ ولا (2ي طااا   درجاا أ يني  اا  (3ي طااا   الاحاا 2   اا لاام ماحاا ح ح ااانيع ي ااوح   اا  ال ناااو 
واعتساااااااد نداااااابة  أراء ااااااععااااااخ  السكياااااااس عمااااااى عااااااجد مااااااغ السح ساااااايغ ذوؼ الخبااااااخة فااااااي مجااااااال التخرااااااز وفااااااي ضااااااػء 

 ما أعجت مغ اجمه وقج ابقي عمى جسيع الفقخات.فأكثخ لتحجيج صلبحية الفقخة في قياس  (0.80الاتفاق بيشهع)

    

    ت
 السجرسة

 
   الرف الثالث متػسط

 اناث  ذكػر  مج
 1 1 1 متػسصة الخسػل العخبي لمبشيغ 0
 01 01 1  انػية حدان بغ  ابت لمبشات 6
 00 00 1  انػية السعخفة لمبشات 3
 00 1 00 متػسصة الطا خ لمبشيغ 6
 00 1 00  انػية السعخفة لمبشيغ 5
 9 9 1 متػسصة الطا خ لمبشات 2
 01 1 01 متػسصة الديتػن لمبشيغ 2
 01 01 1 متػسصة الخمادؼ لمبشات 1

 11 61 61 السجسػع       
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 :اسباب الرسهب  مكياس لفقرات الإحرائيالتحميل -ب

فقااااااخات  لاسااااااتجابات الصمبااااااة عمااااااى كاااااال فقااااااخة مااااااغ الإحرااااااائيةالتااااااي تتعمااااااق باستقراااااااء الخرااااااائز  العسميااااااة ااااااي  
قياااااس جيااااجة وفعالااااة تعساااال عمااااى قياااااس  بااااأدواتلسااااا تقجمااااه لمخااااخوج  الأ سيااااةالسكياااااس، و ااااي عمااااى درجااااة عاليااااة مااااغ 

الحااااج  إلااااىاعساااال تحمياااال الفقااااخات عمااااى تصااااػيخ السكياااااس  أنقياسااااا مشاساااابا كسااااا يتػقااااع  الإندااااانيةالدااااسات والراااافات 
 .(188: 2004, ذا دلالة فيسا اكيده ذلظ السكياس)الشبهان  أسا ساالحؼ اجعمها تدهع 

 .القهه التسيزية لمفقرات-ج
 شالباااااا وشالباااااه, (40)مااااغ  الس ػناااااة الإحراااااائيعماااااى عيشاااااة التحمياااال  اساااااباب الخسااااػبقااااام الباحاااااث بتصبيااااق مكيااااااس 

 لتحميل الفقخات و سا: أسمػبان جواعتسالاصمي مغ السجتسع  العذػائية اختيخت بالصخيقة
 .(Contrasted   Group)الستظرفتين السجسهعتين  أسمهب -1

 الجرجاااااااةتاااااااع تحجياااااااج  اساااااااباب الخساااااااػبمكيااااااااس  لأداة  اسااااااتسارة (80) البالغاااااااة الصمباااااااةجسعااااااات اساااااااتسارات عيشاااااااة  أنبعااااااج 
 إلااااىدرجااااه  أعمااااىدرجاااااتهع تشازليااااا مااااغ  السكياااااس. ورتبااااتعمااااى  الإحرااااائيالكميااااة لكاااال شالااااب مااااغ شمبااااة عيشااااة التحمياااال 

الااااااجرجات وسااااااسيت السجسػعااااااة  أعمااااااىمااااااغ الاسااااااتسارات التااااااي حراااااامت عمااااااى  (%50) نداااااابةدرجااااااة  ااااااع اختيااااااخت  أدنااااااى
ماااااااغ الاساااااااتسارات التاااااااي حرااااااامت  )%51ة )ونداااااااب (90-75)بااااااايغ ودرجاتهاااااااا تتاااااااخاوح ماااااااا  (Upper-Groupالعمياااااااا )

( 26-51) مااااااااا بااااااااايغودرجاتهااااااااا تخاوحااااااااات  (Lower-Group)عمااااااااى أدنااااااااى درجاتهاااااااااا و سااااااااسيت  السجسػعاااااااااة الااااااااجنيا 
, فقااااااج كاناااااات جسيااااااع SPSS-20)لعيشتاااااايغ مدااااااتقمتيغ عااااااغ شخيااااااق البخنااااااامج الاحرااااااائي) الاختبااااااار التااااااائي وباسااااااتعسال

  الفقخات مسيدك

 
 بالدرجة الكلية للمقياس: الفقرةعلاقة درجة -2

لمسكياس مغ الػسائل السدتخجمة في حداب الاتداق الجاخمي لمسكياس, آذ يهتع   بالجرجة الكمية  الفقخةأسمػب ارتباط 
فهي تستاز بأنها تقجم لشا  بسعخفة كػن كل فقخك مغ فقخات السكياس تديخ في الاتجاك الحؼ اديخ فيه السكياس كمه أم لا,

لبت الارتباط بيغ درجات إذ احتدبت معام السكياسوتع أاجاد صجق  (.612: 0992مكياسا متجاندا )عبج الخحسغ,
فقج عجت  SPSS-20)كل فقخك وبيغ درجاتهع الكمية وبتصبيق معامل ارتباط بيخسػن عغ شخيق البخنامج الاحرائي)

  جسيع الفقخات مسيدك.

 
 Psychometric Features of the scaleالخصائص السايكومتريه للمقياس:  -د

 قام الباحث بحدابها وفق  الخصػات آلاتية: والثبات, وقجومغ أ ع الخرائز  ي الرجق 
 
 Validity Of the Scaleصدق المقياس: -1

اكيذ السكياس الخاصية التي وضع مغ اجمها وصجق السكياس اعشي صلبحيته لمكيام بػضيفته  بالرجق: إنويقرج 
 وتع التحقق مغ صجق السكياس بالصخق آلاتية. (,062: 0992لتحقيق ما وضع لأجمه)كخاجه,
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 Face Validityالصدق الظاهري: -أ

وعمع الشفذ مغ خلبل  لسختريغ في التخبيةوقج تحقق الرجق الطا خؼ بسػافقة مجسػعة مغ الخبخاء والسح سيغ وا
  (%11) عخ  فقخات السكياس وأساليبه وبجائمه وتعميساته عميهع وحطيت فقخات السكياس بسػافقة السح سيغ  وبشدبة

 
 صدق البناء: -ب

 بصخيقتيغ: السجسػعتيغوإاجاد القػك التسيدية لها  السكياستحقق  حا الشػع مغ الرجق مغ خلبل تحميل فقخات 
ذكخك في إجخاءات قاء عمى الفقخات جسيعها وكسا مخ ذ أضهخت الشتائج الإبابالسجسػع الكمي  الفقخة الستصخفتيغ, وعلبقة

 اعتساد السكياس.
 
 ثبات المقياس: -2

السكياس أن اعصي السكياس الشتائج نفدها أذا أعيج تصبيقه عمى الأفخاد أنفدهع في وقت أخخ وتبجو قيسة اقرج بثبات 
ولمتحقق مغ  بات  (.612: 6106 بات السكياس في قجرته عمى الكذف عغ الفخوق في الأداء بيغ الأفخاد)ميمدوبيتخ,

 . (كخو نباخمل ألفا معا , وإاجاداعادة الاختبارالسكياس اعتسج الباحث شخيقتيغ  سا)
 

 اعادة الاختبار - أ

( شالبا  اختيخت بصخيقة عذػائية, واعاد 61لحداب الثبات بهحك الصخيقة شبق الباحث السكياس عمى عيشة م ػنة مغ )
الباحث تصبيق السكياس عمى العيشة نفدها بعج مخور اسبػعيغ واستخخج معامل ارتباط بيخسػن وقج كان معامل الارتباط 

 و ػ معامل ارتباط جيج اس غ الخكػن اليه. (11أ1التصبيق الاول والثاني)بيغ درجات 
 
   :الثبات بظريقة الفا  كرونباخ -ب

الاختبار. في  الجاخمةتقػم فكخة  حك الصخيقة عمى حداب الارتباط بيغ الجرجات لسجسػعة الثبات عمى جسيع الفقخات 
قدسشا الاختبار ليذ عمى قدسيغ كسا في شخيقة ألتجدئه ألشرفيه, بل نقدع الاختبار عمى عجد الأجداء اداوؼ  فأنشا
(.لحلظ عسج الباحث إلى أاجاد الثبات وفق  حك  661: 6116أن كل فقخك تذ ل اختبار فخ يا)عػدك, فقخاته, أؼعجد 

(استسارة لسعادلة ألفا كخونباخ وقج بم  61مغ خلبل إخزاع درجات استسارات عيشة الثبات البال  عجد ا) الصخيقة
 (. 16أ1)معامل الثبات 

 
 تظبيق السكياس:-ج

وشالبة,  اشالب (11)بعج التحقق مغ الخرائز الداا ػمتخية لمسكياس شبق الباحث السكياس عمى عيشة البحث البالغة
السكياس  الإجابة, وشبقتكػن  ججاة في ق ا ػن لأاخا  البحث العمسي حتى الباحث لأفخاد العيشة بان التصبي وأوضح
الباحث استسارات الصمبة بعج الانتهاء مغ الإجابة مبا خة والتأكج مغ إجابة الصمبة عمى جسيع  جساعي, جسعبذ ل 

 .فقخات السكياس
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 الهسائل الإحرائية: -*
 -:اأتيوكسا   SPSS-20اعتسج الباحث الػسائل الإحرائية ا تية بالاستعانة بالحقيبة الإحرائية 

اعادة -5معادلة الفاكخونباخ  -6معامل ارتباط بيخسػن -3الشدبة السئػية  -6الاختبار التائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ -0
 . الاختبار

 
 الفصل الرابع:

 عرض النتائج وتفسيرها أولا: 

شباااااق  الراسمممممبين دراسممممميا:لمممممدى طمبمممممة  انتذمممممارا الاسمممممباباكثمممممر معرفمممممة  الستزمممممسنتحكيقممممما لميمممممدف الأول  أولا:
 (80)البالغااااة بعااااج التحقااااق مااااغ الخرااااائز الداااااا ػمتخية لااااه عمااااى عيشااااة البحااااث  اسااااباب الخسااااػبالباحااااث مكياااااس 

   .والججول الاتي يػضح ذلظاستعسمت التكخارات والشدبة السئػية  وشالبه, اشالب
 -2التكخارات والشدبة السئػيةيػضح  (2)الججول          

 لا %  احيانا %  نعم % اسباب الرسهب ت
 %12 %18 %70 الغش في الامتحانات 1
 %7 %26 %67 قمق الامتحان 2

3 
 

ضعف التحريل الدراسي   
 

55%   24%  
 

21% 

 
والتاااااي عباااااخ عشهاااااا بالشداااااب السئػياااااة  ,اساااااباب الخساااااػبتبااااايغ الشتاااااائج التاااااي تاااااع التػصااااال اليهاااااا ماااااغ خااااالبل مكيااااااس 

 اااااع جااااااء  انياااااا  %(.21ان الغااااار فاااااي الامتحاناااااات كانااااات بالسختباااااة الاولاااااى وبشدااااابة ) السبيشاااااة فاااااي الجاااااجول اعااااالبك.
 اتفقاااااات  ااااااحك الشتيجااااااةوقااااااج  %(.55) %(.واخيااااااخا ضااااااعف التحراااااايل الجراسااااااي وبشداااااابة22قمااااااق الامتحااااااان وبشداااااابة)

حيااااث  الاساااابابولكشهااااا اختمفاااات فااااي ا سيااااة تمااااظ  خاساااابيغ دراساااايا,مصمبااااة الاسااااباب لمااااع دراسااااة )تيايبيااااة( عمااااى وجااااػد 
بيسشااااا اكااااج البحااااث الحااااالي ان الغاااار فااااي الامتحااااان  الاساااابابتيايبية( ان قمااااق الامتحااااان اعااااج مااااغ ا ااااع اكااااجت دراسااااة)
حيااااااث يااااااػعد الباحااااااث الفااااااخق  الاااااى الاخااااااتلبف فااااااي البيئااااااة التااااااي اجخياااااات فيهااااااا الجراسااااااات  .الاسااااااباباعاااااج مااااااغ ا ااااااع 
 وقانػنها وشبيعتها. ضخوفها ,حيث لكل بيئة

 
 * الغش في الامتحانات:

السخياااااخ  الاااااى واقعشاااااا لاااااجػ الصمباااااة الخاسااااابيغ دراسااااايا. وياااااػعد ذلاااااظندااااابتها تاااااجل عماااااى سااااايادة  اااااحك السذااااا مة وانتذاااااار ا 
فااااي الدااااشػات السشرااااخمة عشااااجما كااااان الصالااااب اذااااعخ بشفدااااة ايااااخ مخاقااااب ولااااه الحخيااااة فااااي الغاااار مسااااا جعمااااة يتفااااشغ 

لان واقاااااع بماااااجنا  بدااااابب ضاااااعف القاااااانػن, وعاااااجم التخكياااااد عماااااى قيساااااة السداااااتػػ العمساااااي. فاااااي شاااااخق اساااااتخجام الغااااار.
 ,عااااااغ كيفيااااااة الػصااااااػل اليهااااااا بغااااااس الشطااااااخم سااااااف عشااااااجما اعصااااااى ا سيااااااة لمجػانااااااب الساداااااااة والسخاكااااااد الحداسااااااة 
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 اااااػ كيفياااااة تحقياااااق  ماااااا يهسهاااااعالصمباااااة لاااااع تعاااااج تهسهاااااع الغاااااااة بااااال  اؼ ان وا سااااال قيساااااة السداااااتػػ العمساااااي والتخباااااػؼ.
  حك الغااة.

كسااااا ان السعاااااييخ الاجتسا يااااة التااااي تدااااػء مجتسعشااااا تذااااجع عمااااى تحقيااااق الشجاااااح بغااااس الشطااااخ عااااغ الكيفيااااة. لااااحلظ 
التااااااي اقااااااجم عميهااااااا مااااااغ اجاااااال الػصااااااػل الااااااى  بالأساااااابابادااااااعى الصالااااااب لان يشااااااال مصمااااااب مجتسعااااااة دون الا تسااااااام 

م كافاااة وساااائل الغااار ومشهاااا وقاااج ا بااات واقعشاااا  اااحك الحكيقاااة ماااغ خااالبل ماااا  اااا جناك بح اااع عسمشاااا ماااغ اساااتخجا  جفاااة.
وتاااااع اساااااتخجامها  .ولا استمكهاااااا الا الصمباااااة ذو السداااااتػػ الاجتسااااااعي والاقتراااااادؼ العاااااالي ماااااا كاااااان ساااااعخة م ماااااف جاااااجا

, جرس احااااخم الصالااااب سااااشه دراسااااية كاممااااةساااابااااالخاع مااااغ ان اكتذااااافها مااااغ قباااال ال عمااااى عقاااال احااااج, لا تخصااااخبصااااخق 
 لغر و ع جدء مغ العيشة التي تع تصبيق السكياس عميهع.و شاك اعجاد كبيخة مغ الصمبة قج رسبت بدبب ا

 
 * قمق الامتحان:

فاااااي نفاااااذ تقااااال أ سياااااة عاااااغ مذااااا مة الغااااار فاااااي الامتحاااااان .لان معطاااااع الصمباااااة الخاسااااابيغ ساااااشة او ساااااشتيغ ندااااابتها لا 
تكااااػن نطااااختهع الااااى الدااااشة الشهائيااااة  ااااي نطااااخة تذااااسمها  ااااػاجذ مقمقااااة ومهااااجدك لمااااحات بذاااا ل تجاااااوز معشااااى  ,الرااااف

اصاااااابح مػقااااااف ساااااامبي مااااااادام انااااااه اقااااااف حااااااائلب امااااااام تحقيااااااق الخاحااااااة الشفدااااااية  الشجاااااااح. فالامتحااااااانالتحفيااااااد الااااااى 
 .لمصالب

التعاااااااخ   ان. باااااااانالامتحاااااااويس اااااااغ ان اعااااااادو الباحاااااااث حراااااااػل الصمباااااااة عماااااااى  اااااااحك الشدااااااابة فاااااااي السكيااااااااس لقماااااااق 
وتطهاااااخ  الأساااااباب داخااااال الراااااف , أتفاااااهالسداااااتسخ لمفذااااال الجراساااااي اذاااااعخ الصالاااااب باااااالتػتخ والإحبااااااط ويذاااااج انتبا اااااه 

 مذ مة قمق الامتحانات سهمة الطهػر. مسا تكػن لجاة حالات سػء التكيف الشفدي 
 

 * ضعف التحريل:
. لان الصالااااب لااااع اعااااج لااااه نفااااذ قااااػة الااااجافع لمشجاااااح لهااااا اقمااااق الامتحااااان باااال تعااااج امتااااجاد ا سيااااة عااااغ تقاااال مذاااا مة لا

الراااااف, فالقاااااجرة عماااااى التحرااااايل فاااااي  اااااحك الحالاااااة تباااااجو ضااااائيمة بدااااابب اعاااااادة ساااااشة او ساااااشتيغ متتااااااليتيغ فاااااي نفاااااذ 
الحاجااااة الااااى  بااااأمذا ااااػن الصالااااب  الجراسااااي. و شااااالااااجيهع القااااجرة عمااااى التحراااايل  تتزاااااءلالصمبااااة اس ااااغ ان  و اااا لاء

 تججيج دافعيته لمتحريل.
 مااااغ السذاااااكل الجراسااااية. كنطااااخ خاصااااه بسػضااااػع اسااااباب الخسااااػب اضااااافة الااااى مااااا تااااع ذكااااخ  ةوجهاااا ثكسااااا ان لمباحاااا

نطاااااخ  ظ ماااااغ وجهاااااةويعاااااػد ذلااااا .المقااااااء السحاضاااااخات او  اااااخح الاااااجروس آلا و اااااي عاااااجم ججااااااة بعاااااس السجرسااااايغ فاااااي
 بالسشفعااااااة)تعااااااػد  الباحااااااث لاحااااااج الدااااااببيغ .امااااااا ان ا ااااااػن مااااااغ وراء ذلااااااظ اجبااااااار الصمبااااااة لااااااجخػل دروس خرػصااااااية

وامااااااا ان ا ااااااػن السااااااجرس ايااااااخ كاااااافء وبحاجااااااة الااااااى دورات حكيكيااااااة لتصااااااػيخ السدااااااتػػ العمسااااااي  الساداااااااة لمسااااااجرس(,
 لجاة ليػاكب تصػرات السشا ج وتقجمها.

 
 
 



21 
 

 
 

  اليدف الثاني:
تع  اناث(.-)الغش في الامتحانات(لدى العيشة بحدب متغير الشهع)ذكهر اسباب الرسهبتعرف دلالة الفروق في  -أ

 الاختبار التائي  , وباستخجامسالسكياوالانحخافات الس يارية لاستجابات أفخاد العيشة عمى  الحدابيةاستخخاج الستػسصات 
 -لسجسػعتيغ مدتقمتيغ لسعخفة دلالة الفخوق والججول الاتي يػضح ذلظ :

 يخ الشػع( يبيغ نتائج الاختبار التائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ لأسباب الخسػب حدب متغ3ججول)
 
 
 
 
 

 
في مذ مة الغر في الامتحانات تبعا لستغيخ الشػع كذفت نتائج التحميل الاحرائي عغ وجػد فخوق ذات دلالة احرائية 

 كج وجػد فخوق بيغ الشػع تعػد لرالح الحكػر.  ( والتي ت2007)  حك الشتيجة مع دراسة تيايبية الحكػر. تتفقتعػد لرالح 
و جة  اعدو الباحث  حا الفخق الى الرفات التي استمكها الصالب والتي تختمف عسا تستمكه الصالبة مغ الجخأة والسخاشخة 

اس غ ان تشدب في الاساس  , وبذ ل كبيخ وممفت للبنتباك في الدشػات الاخيخة وانتذار  حك الطا خة  الانجفاع نحػ الغر.
وقج رايشا ذلظ في  .ب يشافذ مغ اجل الشجاح باؼ وسيمةحيث تجعل الصال , الدائجةالى الاتجا ات والسعاييخ الاجتسا ية 

عس الصمبة الى السخاكد الامتحانية الاسخ لباحج افخاد  الامتحانات الػزارية متسثمة ببعس مغ حالات حزػر اصجقاء او
عغ كذفا السخاقب في ( والتي اعجد ساعة الاذن الجاخمية)س وسائل الغر الحجيثة بأحج  مغ اجل ادخال الغر الى الصالب

. ندتصيع ان نقػل ذكية ججا( )ولا تدتخجم بصخق خبيثة ججا لأنهاالسخاقبة  وكأمخاتبعس الاحيان وحتى اجهدة التذػير 
  و حا م  خ قػؼ عمى ضعف الكيع الاجتسا ية والجيشية لجػ  حك الاسخ.

تتعخ   فأنها وخياراتها, لحلظما الانثى تشذأ في وسط بيئي افخ  عميها تقاليج تخبػية واجتسا ية تحج مغ استقلبليتها ا  
اخزعغ لسعاييخ سمػكية مذجدة لحلظ  , فهغ قػػ لمزغط اكبخ مغ الحكخ بدبب نطخة السجتسع لانحخاف الانثى ا ج 

 حكػر.فاحتسال الغر لجيهغ ا ػن اقل مسا  ػ عمية لجػ ال
تع  اناث(.-)قمق الامتحان(لدى العيشة بحدب متغير الشهع)ذكهر اسباب الرسهبتعرف دلالة الفروق في  - ب

الاختبار  , وباستخجامالسكياسوالانحخافات الس يارية لاستجابات أفخاد العيشة عمى  الحدابيةالستػسصات  استخخاج
  -يػضح ذلظ : الاتيالتائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ لسعخفة دلالة الفخوق والججول 

 

 

الانحخاف  الستػسط الحدابي  العيشة الشػع الدبب    
 الس يارؼ 

 درجة 
 الحخية

 

ت 
 السحدػبة

مدتػػ  ت الججولية
 0.05الجلالة

الغر في 
 الامتحان

 دالة 1.96 17.744 78 9.197 82.304 40 الحكػر
 15.510 58.848 40 الإناث



22 
 

 
 

 حدب متغيخ الشػع)قمق الامتحانات( لأسباب الخسػب( يبيغ نتائج الاختبار التائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ 4ججول)

 

الامتحانات تبعا لستغيخ الشػع تعػد  قمقفي مذ مة كذفت نتائج التحميل الاحرائي عغ وجػد فخوق ذات دلالة احرائية 
 اعدو الباحث وجػد فخوق بيغ الشػع. عجم ( والتي تػكج2007)  حك الشتيجة مع دراسة تيايبية تختمف .الاناثلرالح 

الامتحان في حالة الخسػب ا ػن م  خ بذ ل سمبي لجػ امتلبك الاناث قمق امتحاني اكثخ مغ الحكػر الى ان مػقف 
لجيها الاتجاك الجراسي  ػ الستشفذ الػحيج و ػ الامل الػحيج لتحقيق الحات مغ خلبل الشجاح  الحكػر. لانالاناث اكثخ مغ 

و حا السػقف يػلج لجػ الصالبة قمق  والفذل في  حا الجانب اعشي حخمانها مغ تحقيق  جفها وجمػسها في البيت . . فيه
اخمق لجيهغ شابع القمق مغ  سشتيغ, مساكبيخ مغ عجم القجرة عمى تجاوز الامتحان بشجاح بعج الفذل الستكخر لدشة او 

فان سسات  الزغػط الشفدية التي تسخ بها بذ ل ااجابي.اما الحكػر تدتصيع التح ع بالحات او ادارة الر بة, فلبالسػاقف 
تكػن اقل مغ الاناث لان لجيهع مجالات متعجدة في الحياة ايخ الجراسة مس غ ان   الخػف والخجل مغ السػاقف السقمقة

مقة . حك الامػر بدبب اشباع السجتسع التي أعصت الحكخ الحخية السصلهع  الستاحةعغ وسائل التخفيه  ادمكػ ا, فزلب
 جيهع ا ػن بجرجة اقل مغ الاناث.جعمت القمق الامتحاني ل

 اناث(.-)ضعف التحريل الدراسي(لدى العيشة بحدب متغير الشهع)ذكهر اسباب الرسهبتعرف دلالة الفروق في  -ج
الاختبار التائي  وباستخجام, السكياسوالانحخافات الس يارية لاستجابات أفخاد العيشة عمى  الحدابيةاستخخاج الستػسصات  تع

  -2 يػضح ذلظ الاتيوالججول  ق لسجسػعتيغ مدتقمتيغ لسعخفة دلالة الفخو 

 اناث(-)ذكػرمتغيخ الشػع حدب لأسباب الخسػب( يبيغ نتائج الاختبار التائي لسجسػعتيغ مدتقمتيغ 5ججول)

الستػسط  العيشة الشػع الدبب
 الحدابي 

الانحخاف 
 الس يارؼ 

 
درجة 
 الحخية

ت 
 السحدػبة

مدتػػ  ت الجج ولية
 الجلالة

 

ضعف 
التحريل 
 الجراسي

 ايخ 0.05 1.96 0.390  78 18.167 68.28 40 ذكػر 
 داله
 

 
 21.175 67.38 40 اناث

 

الستػسط  العجد الشػع الدبب
 الحدابي 

 الانحخاف
 الس يارؼ 

درجة 
 الحخية

ت  
 السحدػبة

مدتػػ  ت الجج ولية
 الجلالة

 دالة 0.05 1.96 3.279 78 18.85 55.29 40 الحكػر قمق الامتحان
لرالح 
 الاناث

 19.82 62.28 40 الإ  ث
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 تػجج فخوق ذات دلالة احرائية في مذ مة ضعف التحريل الجراسي تبعا لستغيخ الشػع. اوضحت نتائج البحث انه لا
ويس غ ان يػعد  (عمى عجم وجػد فخوق في ضعف التحريل بيغ الشػع.2007الشتيجة مع دراسة )تيايبية,اتفقت  حك 

الباحث ذلظ الى ان كل مغ الحكػر والاناث اصبح خاضعا الى السحفدات والجوافع التي تغحاة والتي أصبحت تتزاءل 
ة حتى وان تػفخ لها ام انيات الشجاح لان بحدب عجد محاولات الشجاح لجػ الشػعيغ وبالتالي تزعف الارادة والعديس

و شا تبخز حاجة   لاء الصمبة الى خجمات الار اد الشفدي مغ اجل  جعمت قجرتها عمى التججيج امخا عديخا. صجمة الفذل
زا اا لمصمبة, ولها ػن خبيخ في السجاخل الشفدية  التحريل. لأنهلجيهع مغ اجل تشذيط  سبأةا ارة الجافع الحؼ اسخ بسخحمة 

  عمى دافعيتهع وجعمها تحخك مغ ججيج عجمة الانجاز والتحريل.  التأ يخخبخة في كيفية 

  الاستشتاجات ثانيا:

 استشادا إلى نتائج البحث الحالي اس غ الػصػل إلى الاستشتاجات ا تية:
ويعدو ذلظ إلى التذابه في الحياة الاجتسا ية والتخبية اعانػن مغ ضعف التحريل  بشػعيهع إن الصمبة عيشة البحث -1 

 فزلب عغ تعخضهع لشفذ الطخوف.   الأسخية
كػنهع يشتسػن في استخجام وسيمة الغر في الامتحانات اكثخ مغ الاناث استمكػن السهارات والقابميات الحكػر  الصمبةإن -2

 .  تدسح لهع بحلظو قافية  اجتسا يهإلى بيئة 
الثقافية والسفاليع الأشخ ب تأ خااكثخ مغ الحكػر  الإناثالتي افاد بها الصمبة تشبثق مغ وجهة نطخ ع الخاصة فالاسباب -3 

لجػ الاناث الخػف والخجل مغ الفذل في الامتحان مسا ادبب القمق العالي  يػلجمسا السجتسع, الستعارف عميها في  ألعامة
 . لجيهغ

 
 التهصيات  ثالثا:

 أليه البحث الحالي يػصي الباحث بالاتي: ما تػصلبشاء عمى 
قبل  غوالاجتسا ية والسهشية, م الشفديةوخاصة تمظ التي تتشاول الرحة  الصمبةالا تسام بالبحػث التي تجخؼ عمى -1

 السخ جيغ والسجرسيغ والأخح بالتػصيات لغخ  الػصػل إلى التكيف الدميع لمصمبة.
وتبادل السعمػمات وتعديد الثقة بيغ البيت والسجرسة مغ  السجرسيغ والإدارة تفعيل دور مجالذ ا باء والأمهات مع  -2

 أجل التخفيف والحج مغ انتذار الدمػكيات الخاشئة.

تفعيل دور السخ ج التخبػؼ في مداعجة الصمبة عمى كيفية الاستعجاد للبمتحان والتخفيف مغ القمق الشاجع عشه لسا لحلظ  -3
 السػقف الاختبارؼ اداء الصالب في مغ ا خ عمى 

 .السقخرةقيامهع بتجريذ السػاد الجراسية عشج مخاعاة التجريدييغ لمفخوق الفخداة بيغ شمبه  -4
  إحياء الػازع الاخلبقي وتشسية الزسيخ الجاخمي بأن الله رقيب عمى  بادة حديب لهع فيسا اأتػن مغ أعسال. -5

 .تصػيخ نطام التقػيع التخبػؼ والامتحانات بحيث يختكد عمى قػاعج صمبة لا م ان لمغر فيها -6
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 يقترح الباحث أجراء الدراسات آلاتية:

 .الدادس بفخ يه العمسي والادبيإجخاء بحػث مسا مه لمبحث الحالي عمى شمبة  -1

 والسذاكل الجراسية.اجخاء دراسة لسعخفة العلبقة الدببية بيغ استخاتيجيات التعمع  -2

 .لجػ شلبب السخحمة الثانػية. التي ت دؼ الى الفذل الجراسي اجخاء بحػث لسعخفة الاسباب التحريمية والدمػكية – 3
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