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 السدتخمص:

 لى:يدتهجؼ البحث الحالي إ
دلالاااب  :2الجاااشذ )ذ/ؾر/إ(ااا  (.  -( ساااشب.  15 ،14، 13) الرساااع -التدااا لد لااارا الساااعاً لؽ غيرااا   لستػلاااعب: أ: 1

الجااااشذ )ذ/ؾر/إ(اااا  (.  -( سااااشب.  15، 14، 13) الرسااااع -الفااااعي  لااااح التداااا لد لاااارا السااااعاً لؽ غيراااا   لستػلااااعب: أ
اراا اليحاب غ شاب اليا مقؾن لؿلا س التدا لد لاا د( ا م، يتالل  ًا ا   (Denham et al., 2002) ي(لا  يلتح لا  اً

( قرص لزيدة بسؾال  صاعا  لللؾلاب لمساعاً لؽ لاح ساؽ السررساب يتزاسؽ جلبقا ي امتس علاب لتشؾجاب 8السؿل س لؽ )
بلؽ الأقعان، يلؾاق  ل تيدب لؽ الؾاقع، يغعمؼ السؿل س الب المػب الرعبلاب يغاؼ التح ا  لاؽ صار  غعمستائ ي ر  رائ 

، ( سااشب15،  14، 13( لداتجلي   لااؽ السااعاً لؽ لاح الأجساا ر)180جلشااب اليحاب الي لػااب )الؿل سالب، يبراار غظ ل ائ جمااب 
( لعاً ااا   لعااا  جساااع لاااؽ الاجسااا ر السذاااسؾلب ب ليحاااب لش صااافب بااالؽ الااا /ؾر يالا(ااا  ، غاااؼ لر لجاااب ال ل (ااا ي 60بؾاقاااع )

( ساااشب 14 ،13جساااعب ). يستماااػ الساااعاً لؽ لاااح 1السدتحرااامب لاااؽ الرلشاااب امرااا  ل  ، يالتؾصااا  الاااب الشتااا    الاغلاااب: 
لا يتااالاع السدااا ر التظاااؾرب لمتدااا لد بااا لرسع  .2.( ساااشب15التدااا لد، بلشسااا  لا يستماااػ السعاً اااؾن التدااا لد لاااح جساااع )

  يالجشذ.
 التظؾر، التد لد، السعاً ب.  الكمسات السفتاحية:

Abstract 

Development of tolerance in displaced adultescence 

Assistant professor Fuad Ali Farhan 

Assistant lecturer Atheer AbdulJabbar Muhammed 

Lecturer Afaq Basim Ali  

The current research aims to  

1- Tolerance (forgiveness) among adolescents according to two variables: A- Age (13, 14, 15) years. B - 

Sex (male / female). 2 - Significance of differences in tolerance among adolescents according to two 

variables: A - Age (13, 14, 15) years. B- Sex (male / female). To achieve the research goals, the 

researchers adopted the Denham and Neal Tolerance Scale (Denham et al., 2002), this scale consists of 

(8) stories with a school-age familiar conflict case that includes various social relationships between 
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peers, situation based on real-life scenarios. The scale has been translated into Arabic, the veracity of its 

translation and its standard characteristics were verified, and after its application to the research sample 

of (180) respondents from adolescents aged (13, 14, 15) years, as (60) adolescents for each age group 

covered by the research, equally divided between males and females, sample data were processed 

statistically, following results were found: Adolescents aged (13, 14) years had tolerance, while they 

don't at the age of (15). 2. The evolutionary course of tolerance is not affected by age and gender. 

      Keywords: Development, tolerance, forgiveness, adultescence. 

 التعخيف بالبحث:الفرل الأول: 
 مذكمة البحث: أولًا: 

كُ  بِ  يصعيبل  لعي بئ السجتسر ي الرعبلب برؾرة ج لب يالسجتسع الرعاقح برؾرة   صب لؽ ععيا ق ًعة  ان
أي ل ً لب أي اقتر ديب، س ري اشك لِ  ، بد ب غمػ الشزاج ي يالرعاج ي الرّاللب، أيَّ   / (ت سل سلب أي ج   ريب 

م   ب لشزيح يالخعيج ال رعب لؽ دي رً  أي أيط (  ، يالعلش لح مل ة ق سلب غَفت ر الب ُ/ِ  ل ؾل ي الحل ة  بللعادً  يأً
للمب يضح ً  يمر الرعاقلؾن ا(فد ؼ ال م  لؽَ  َ لَ  الععيسب لؽ الترمؼ، يالعلش الععيؼ، يالاست عار، يالإكتف ء ال اغح لمفعد.

ح مؿل ب لعيعة، يغحؾلت لش ط  ؼ الب س م ي  السختمفب الرعا (زيح لئ ي الآلاا لؽ السؾاطشلؽ لؽ لح لغ ي  يً
يل ر يالشزيح يالسؾي ياصؾاي اطلب  الش ر يلحشب ال ع   ل رالرَّ ان لذ ًر ي  .للبقتت ل يالشزيحلمسر رك يلؾطؽ 

. لز ل  الب ان برؾرة   صبلش ؼ عاً لؽ السُ ج لب يجمب برؾرة سم لب جسل ب لح (فؾس الش زملؽ  الأميب، ل   آا ر
يبد ب غمػ الغعيا  (فدلب ق سلب. لألعاضس   سَ يؾلّر مِ ععيا مل ة الشزيح الجريرة ًح بحر ذاغ   بع/ ن يػمح يَ 

يالزػؾط الشفدلب يل ران الق ب يالغمؼ بلب صؾرة لؽ صؾره، قر يف ر ابش ءه لح ً ه السعممب السُغمسب أجغؼ ل ؾل ي 
اؾ التد لد، ي  صب  ملؼ بلؽ الألعاد يالجس ج ي، أَلا يً  الرُسعيب لؽ السعاً لؽ السعممبغمػ  لحالعلش يالتر يش الدَّ

الررليب، ل ا أصيد إرس ء لف ؾم التد لد بلؽ /  لئ ي السجتسع جمب ا تلبا ل اً  ؼ بد ب غمػ الغعيا  الش زملؽ
يان لعممب  .يلرت راغ ؼ ضعيرة متسلب لس  لئُ لؽ دير / لع لح ا(ذ ء ريح التر ين يالسحيب بلؽ العاد الجس جب /ك 

لظفؾلب الب الذي   يغعتشف   ، ل ح لعممب ا(ت  ل لؽ اًح لعممب (س  لب مد سب مرا  لح مل ة الا(د ن السعاً ب
: 2014الرؾاص  يالتؾغع يالذر يالأزل ي الشفدلب يغدؾدً  السر ( ة يالإمي ط يالرعا  يال م  يالسذكلبي )أبؾ م دي، 

يان ً ه السعممب الرُسعيب يدتظلع لؽ  لبل   السعاً ؾن جمب رؤيب السد    الأ لبؾلب بظعي ب أكقع اغد ج    (.406
تس ل   ب لخظل )أبؾ م دي، يبرؾرة غرريجلب، / س  يغعؾن السرت راي الأ لبؾلب اكقعا  غع/لزا  مؾل الرؾا  يأق  اً

السعاً ؾن يبش ء  جمب ل  غ رم، غتجمب لمي مقلؽ غد ؤلاي ل سب غحت ج إلب أمؾبب لق : ً  يستمػ  (.465: 2014
جؽ غت بع التظؾر ؟ لزلب لمتد لد السعاً ؾن سع يالجشذ غلالع لح اكتد   ؟ يً  لستػلعب الرُ التد لد الش زمؾن 

 ( ً  ًؾ لعممح ام لدتسع؟. 14، 13، 12ممب السعاً ب لح الاجس ر )لح لع الشس  ح لمتد لد 
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 : ثانياً: أهسية البحث
يؽ ال ؾيؼ، ل  ا الخُم  لُزَكٍ لمشفؾس، يلظ ع لم مؾ  لؽ الأدران، يُد جر       يُرر التد لد ؾلسب جغلسب قر م ء ب   الرِّ

إِلاَّ رَمْسَب  يَلَ  أَرْسَمْشَ كَ " مسب يغد لد يرألب ب ؼ ق ل غر لب يالتع ل ، لأ(ئ ديؽ ر  بك  ألعاده جمب التع غ السجتسع 
س مب  .(2012)الش صع,  (107( ل ء، الايب: )سؾرة الأ" لِّمْرَ لَسِلؽَ  ل ر مر  الله شعيرتئ جمب ديؽ الفظعة، يمر  الدَّ

الله التح قر ياللدع ًح لؽ أيل ايص ا ً ه الذعيرب يأك ع ل  صرً ، ل ا يتف  ل رر الذعيرب يالري (ب لع لظعة 
 (.161: 2018)لعيد يص لد،  (138)سؾرة الي عة، الآيب: " اِلله صِيْػَب  مْدَؽُ لِؽَ صِيْػَبَ اِلله يَلَؽْ أَ " لظع الشَّ س جمل   

مِلؽُ ِ  الرَفْؾَ يَأْلُعْ ب)لس  (زلت جملئ قؾلئ غر لب " )صلى الله عليه وسلم( ريب أنَّ الشَّ ح  يقر ًِ )سؾرة الأجعاا، (  لرُعْاِ يأجَعِضْ جؽ الج 
لبم جؽ غلييم  ، 199الآيب:  ل  ل لئ: متب اسلل الر لِؼَ، اؼ ذًب للغ ه، ل  ل: ي  لحسرُ، إن اللَََّّ (، سلل م عي  جملئ الدَّ

لس  ُ/دِعيْ رُب جلتُئُ، )صلى الله عليه وسلم( ، /س  يريب أنَّ الشَّ ح غُرظح لؽ معلػ، يغرفؾَ جسّؽ عمسػيَللعك أن غرَِ  لؽ قظرػَ، ي 
 ل: )إ(ح لؼ أايرَبْ لر (  ، يلعشح بُرقتُ يشُّ  يَمُْ ئ يؾم أُمُر ش َّ ذلػ جمب أصح بئ شريرا ، يق لؾا: لؾ دجؾي جمل ؼ! ل 

ًْرِ قؾلح لإ( ؼ لا يَ   (.95-94: 1995)اللحْرُ ح، " رْمَسُؾن داعل   يرمسب. الم ؼ ا
رر، يالسحيب، يالتر ين، يالإ  ء، يالتد لد، يلئُ لؾا ر  ل لتد لد      لئُ أاع جغلؼ جمب الفعد، لؽ ملب سلبلب الرَّ

صحلب، يَش ًرَ ذلػ يلامَظ أاعه جمس ء الظب الدّمؾ/ح، ق ل برز ؼ: إذا أردي أن غُ م  لؽ ضػط الرم لريػَ، يأن 
ب لإض لب ل لػ لئ آا ر جمب شخرلب الفعد، لَلزير لؽ  غخفِّ  التؾغع لح مل غػ، لرملػ ب لرفد يالتد لد لع الآ عيؽ،

غ ريع ال اي، يقؾغئ الذخرلب، ييسلؤ جلبقتئ ب لآ عيؽ ب لسحيب يالتد لد يالجؾد يالدخ ء، ملب يعسؼ جمب لُحلَّ ه 
 . (2012)الش صع,  اليذ شب يالابتد لب

تس ل  لمفعي  الفعديب اي يان الفعد الستد لد يكؾن لتر لب يل       تف س  يل تررا جؽ الجسؾد الفععب يلا ير ع اً
سلب / لعة لح مل ة الفعد  (Watson, 1973)الامتس علب، اذ يعا ج لؼ الشفذ الدمؾ/ح ياطدؽ  ان لمتد لد اً

يالسجتسع ل ن س دة السؾدة يالتر ين يالتد لد بلؽ الالعاد دين غسلز اي غفزل  غجر الاست عار الشفدح يالامتس جح لس  
 اك ع (حؾ التظؾر يالازدً ر صييتلد ل ؼ لع  السجتسر يغمػ  لألعاديم ح بغلبلئ جمب الرحب الشفدلب 

(Watson,1973: 23).  ي/ لػ يعا ال ؾري(Allport et al., 1954) سسئ ل سب لح شخرلب الفعد  ان التد لد
ملب غعؾن ( برب لؽ السعي(ب الر ملب التح غؤدب الب غ    يغف ؼ الالعاد برز ؼ ليرض دين اب صرؾب ي متب لؾ 
ا تمفؾا لح الريؽ يالعأب يالرع  يان ً ه السعي(ب لح التر ل  غعؾن ( برب لؽ ايس ن الفعد بؾمؾد اكقع لؽ م  لمسذكمب 

الا عيؽ اب ا(ئ لا يسل  الب الدلظعة يغعؾن لريئ قررة جمب غحس  زلاي الا عيؽ ل ا ل لفعد ي/ لػ لا يفعض رأيئ جمب 
 .(Allport,1954 :411الستد لد يكؾن ايج بل  لح سمؾ/ئ لع الا عيؽ )

  ٚأتٙ: ًاباًْٛت انتَّضايح ويسكن إِيزاح 
 " نَ لَ صْفَدْ جَشُْ ؼْ يَقُْ  سَلَبمٌ لَدَؾْاَ يَرْمَسُؾ "  :آي غئ الععيسب يلش   قؾلئ غر لببلؽَ الذَّ ر  التَّد لد لح /قلع لؽ .1

عَّاءِ يَالْعَ عِسِلؽَ الْػَلْظَ يَالْرَ لِلؽَ جَؽِ الشَّ سِ وَ :" ( يقؾلئ غر لب89)سؾرة الز عا، الآيب:  عَّاءِ يَالزَّ اللََُّّ الَِّ يؽَ يُشفُِ ؾنَ لِح الدَّ
قر بلَّؽَ أقؾالئُ يألر لئُ لسف ؾم التَّد لد، ملب جف  )صلى الله عليه وسلم( العسؾل ي  (.134يب: )سؾرة آل جسعان، الآ" يُحِبُّ الْسُحْدِشِلؽَ 

ؾ ل غح   ل   يس لد قؾلئ ال يؽ قر أ عمؾه لؽ لكب يق   ." اذً ؾا لل(تؼ الظم  ء" ل ل ؼ ملؽ د م   يً
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ًَلؽٌ لح / لب لر للبغئ، يطلب .2 السرذع، لمتد لد أاع مسل  لح (فؾس اصح بئ، ملب (جر ص مب التَّد لد 
ييتػ ضب جؽ ال فؾاي، ييرفؾ جؽ أً  الزلاي، ملب سس متئ غجمب لئ الخلع الر(لؾب، ييسل  الشَّ س الب التر ل  لع 

 ً ا الذخص ؼلكقع جملئ الخلع بكقعة السح لؽ اللئ يالستر لملؽ لرئ. 
ؼ لسؽ لا يريشؾن ديش.3  ؼ يج لرغ ؼ، /س  ل رء التد لد ًؾ لا يخص السدمسلؽ يمرًؼ، ب  يذسم ؼ ييذس  غلعً

ًؾ الح ل لع أً  ال لب، ال يؽ اا ت ل ؼ الأسلبم لجسؾجب لؽ الح ؾ  لش   م  الحس يب لؽ الأجتراء جمل ؼ، ل ؼ لح 
 (.115: 2019كش  السدمسلؽ، يم  الحل ة ل ؼ، يمفظ الس ل يالرعض )ص لد، 

ر لؽ الاست لبل، ملب ان ً ه الفتعة الرسعيب الأستسعار لح غؾللع ال لئب الآلشب لمسعاً لؽ، ؼَلدسد لمسعاً لؽ بسزي.4
ش  يكسؽ دير التد لد بلؽ  لبلب يالظسل(لشب التح يحت مؾ(  ، يً يرتسرين لل   جمب العَّاشريؽ لتزييرًؼ ب لذرؾر ب لدَّ

 (.461: 2014الألعاد لمتر ل  بف جملب لع ُ/  الس س ي الشفدلب لسعممب السعاً ب )أبؾ م دي، 
 

  البحث:أهجاؼ ثالثاً: 
 :  يدتهجؼ البحث الحالي تعخؼ

 غير   لستػلعب:لح لعممب السعاً ب السيكعة  التد لد. غظؾر 1
 ( سشب.15،  14،  13أ. الرسع ) 

  . الجشذ )ذ/ؾر/إ(  (.
 غير   لستػلعب:التد لد لح لعممب السعاً ب السيكعة غظؾر . دلالب الفعي  2

 ( سشب.15،  14،  13أ. الرسع )
 )ذ/ؾر/إ(  (. . الجشذ 

  :حجود البحثرابعاً: 
 2018لمر م الرراسح ) ( سشب.15،  14،  13)لؽ الأجس ر  السيكعة بسعممب السعاً بيتحرد اليحب الح لح 

  السرارس الستؾسظب الت برب الب لريعيب لح لغب الا(ي ر. (، الستؾامريؽ لح 2019/
 

 تحجيج السرظمحات:خامداً: 
 :(Development)أولًا. التطور 

جسملب لدتسعة لظعدة الت رم غتخمم   لتعاي سعجب يلتعاي بظلئب بلؽ لتعاي لؽ  (:1999غرعيف شعي ن يغلؼ )      
ح لح مسلع م لاغ   غف ج  لر ر بلؽ الشز  يالترمؼ لر   )شعي ن،  التعامع أمل (  ، لعشئ جسملب ط لعلب لتع لمب، يً

 (.111: 1999 يغلؼ،
 

 (:Toleranceالتسامح )ثانياً. 
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ب (ئ غحؾل لح ج طفب الفعد يأمك لئ السرعؼلب يالرالعلب  :(Denham & Neal, 2002) ديش  م ي(ل غرعيف      
(حؾ شخص لؤذِ، يالا(ت  ل لؽ الالع ر الدم لب الب الالع ر الايج بلب. اب جشر غرعض الذخص لتر ل  سحء، ل (ئ 

يالاستج ب ي السعغيظب ب   )جشرل  يكؾن ل ؼ الح  لح ذلػ( ييح يلؾن يعغب لح التخمح جؽ الاستل ء )الػزب( 
التح غذس  جمب الذف ب يالجرارة غلع  مد نالاستج بب الب لعغعب الخظل ب لاستش د الب السي دئ الا لبؾلب السترم ب ب لإ

  لح ارغع   الدمؾك )الب الررمب التح يكؾن لل   لعغعب الخظل للذ لئ الح السذعيطب يالدس مب يالذػ  الا لبقح
 Denham & Neal, 2002:12) .السؤذب )

 (: The displacedثالثاً. الشازحين )
(: بل( ؼ الأشخ ص ال يؽ يج عين جمب غعك لش زل ؼ برؾرة 2000غرعيف المجشب الريللب لمرملب الأمسع )     

ا(ت  ك ي لشغسب لح ؾ  الإ(د ن أي  لج  لب أي غلع لتؾقرئ لح أجراد / لعة (تلجب لشزا  لدمد أي لج جب دا ملب أي
 لع راب بذعيب أي ط لعلب ييكؾن الشزيح دا   الريلب الؾامرة.

https://www.icrc.org/ar/doc/resources/documents/misc/5ynhwv.htm  

 

 (: Early adolescenceبكرة )رابعاً. الدراهقة الد
عان )  ( 15الب  13( لسعممب السعاً ب السيكعة: ال ب يرعل   بل(   السعممب الرسعيب التح غستر بلؽ )1986غرعيف زً

عان، : 1986 سشب غ  ب  السعممب الستؾسظب، يغسق  الظميب الستؾامريؽ لح الر  )الايل يالق (ح يالق لب( لتؾسط )زً
328.) 

 

  :خمفية نظخية ودراسات سابقة الفرل الثاني:
 خمفية نظخية:السحهر الأول:     

ساؾا غ شاح ؾالؼ التدا لد  ،لؼ ي   ال م الذرؾ   ل ر لمحر لؽ ا  لب السؾي يالأمتعا  يالراراء يالاقرا ء الستفذاح     
يبشاا ء الأ ااؾة يالداالبم، لشااز  لتلاا  التااؾغع يغحااؾل الش اا ط الخلبؼلااب الااب لداا مب ياساارب لمحااؾار  ،السػفااعة يالعمساابي يالرفااؾ 

ااؾ جساا  صاارب يدااترجح م ااؾدا  يتغاا لع لل اا  الخظاا   الااريشح يالق اا لح يالاجلبلااح  الاقتتاا ليالتفاا ًؼ باارل  يالتشاا مع، يً
يإج دة صال غب الر ا  ، ب يالر لريب لمسجتسعشب الفععييالتعبؾب، ييتظمب غر ين الفعد لع السجتسع، أب جس  يدت را ال ُ 

ي( اار لمؿاالؼ يالسفاا ـلؼ يالداامؾك، لااع  ،يغ ااريؼ ل ااؼ جرااعب لمااريؽ يالعساا لب يال اارا ،يالأيلؾياا ي يالااؾجح يالف ااؼ الرااحلد
لتاح ا يالسيا دئيالتسداػ با لؿلؼ  ،ال عاءة الستف سب لمتعا  يالت ريخ يالرؾدة الاب ال اعآن يالر ا  يالتخماح جاؽ الرشا  يالتش با 

غااازر  التااال ح يالامتاااعام يالتدااا لد ؼلسااا  بلاااش ؼ، ييي اااب الا(دااا ن ذلاااػ السخماااؾ  الال اااح السفراااؼ ب لحاااب يالرظااا  يالاااؾد 
يالتداا لد رمسااب ي/علاا   يا(داا (لب، يالا(داا ن ًااؾ الاماارر لااؽ /اا  السخمؾقاا ي لااح التداا لد لااؽ اماا  ساال دة ؾاالؼ الاااريؽ 

 .(17-15، 2008ب، الػعب ي يالدلبم ياستتي   الألؽ يالؾ  م لح السجتسع )

تؼ الرمس ء ج ع ال رم يم يلؾ        سا ؾلب السر لماب لاح اجتارال، ل اح  باؽ ج شاؾر " غحرير لف ؾم التد لد للعا  ايل ر اً
ح رامرب الب  : الدس مب . لرشب الاجترال، يالررل، يالتؾسط " اؼ ق ل لح لؾطؽ آ عيسط بلؽ التزلل  يالتد ً ، يً

https://www.icrc.org/ar/doc/resources/documents/misc/5ynhwv.htm


6 

 

، يصاا لداجتارال، يملاب غغ اع ساا ؾلت   السحساؾدة ؼلسا  يغاؽ الشا س التذارير ؼلائ )لاعيد يياعاد ب ا  سا ؾلب السر لماب لاح 
ًااح  لا يجااب غفزاالب  " يلااح لؾسااؾجب الؾيكل لااري  " الدااس مب: ًااح باا ل لاا  (، يجعل اا  الجعماا (ح بل( اا  "160: 2018

كمسب دارمب غدتخرم للئش رة إلب السس رس ي الجس علب / (ت أم الفعدياب غ زاح بش ا  التظاعا اي للبم اب /ا  لاؽ يرت ار 
( أن Osho, 2011) يااعا أيشااؾي  (.5: 2018)ج لاار و ،  " اي يترااعا بظعي ااب لخ لفااب قاار لا يؾالاا  جمل اا  السااعء

غحااعري لااؽ ج ؾديااب الجداار  أ(ااػَ حااؾامز الشفداالب، أب التداا لد يرشااح أ(ااػ غجاا يزي م ماا ي الجداار يغخظلاات مسلااع ال
ياصيحت سلر (فداػ، يا(اػ غتراعا باؾجح غلاع   ضاع الاب أب قاؾا   رملاب ًاح لاؽ يحارد قاعارك، يان غرايد ماع 

( ان Jambolski, 2002التراعا بكا  ط ق غاػ يغرايد قا درا  جماب غحؾيا  الذاػ  إلاب جظا ء. يياعا م ل ؾلعداح )
غرااا (ح أكقاااع لاااؽ ذلاااػ يان غرااا ل  قمياااػ يريماااػ، أ(ااائ ؼ بكااا  ارادغاااػ، ل اااؾ ال اااعار بللاَّ لااالالتدااا لد ان غشداااب الس ضاااح الأ

الأ تل ر ألا غجر ؾلسب لمععه يالػزب، ل ؾ التخمح جؽ العغيب لح اي اء الآ عيؽ بد ب مر  لح الس ضح، ا(ئ العغيب 
 (.19: 2015لح غفتد اجلشش  جمب لزاي  الآ عيؽ برل لؽ لح كست ؼ أي ادا(ت ؼ )الظي طل ح، 

الااتحكؼ لاح الااشفذ جسارا  لااح لؾام اب الذااحء الاا ب  يان لف اؾم التداا لد لاؽ الش ملااب الامتس علاب يالق  ؼلااب يرشاح: "     
اائ الفااعد، يلااح لؾام ااب الت ريااراي، يلؾضااؾج ي الخلبلاا ي ، يالتااح يااعاد ب اا  يمااؾد اغجاا ه ساام ح (حااؾ ًاا ه الأشاال ء، "يكعً

ملااب غ لياا   لاا  يكااؾن لااؽ أماا  الحفاا   جمااب الجس جااب، اي لزياا دة التجاا (ذ دا اا  ًاا ه الجس جااب، ييسكااؽ ان غعااؾن ًاا ه 
الجس جب صػلعة غتعايح بلؽ لعديؽ ل ط، /س  يسكؽ ان غعؾن لؤسدب، ب  يسكؽ ان غعؾن ًح السجتسع أي الريلب، يل رأ 

شا ك عاعيا لرلشاب غاؤدب الاب التدا لد، يمالؽ غحار  الغاعيا لاإن ماري  ال تد لد ًؾ يامر لاح /ا  ًا ه الأ(اؾا ، يً
 التد لد يكؾن متس  ، ملب يسكؽ التر لع جش   ب لسر دلب الآغلب : 

 

ملب غؾضد السر دلب ان الأ تلبا يالسد ياة بالؽ الشا س الا يؽ يعلذاؾن بدالبم، يرشاح ب لزاعيرة ان يعلذاؾن لاح      
غد لد لع برز ؼ، يلعؽ لا يرشح ً ا ان التد لد متسح لح /  الغعيا، أي متب لرغس ا  ل اؾ لا يكاؾن متسلا   إلا 

 .(2006)الؾً  , جشرل  غجتسع ؼلئ شعيط الأ تلبا يالسد ياة يالدلبم لر   

 :خصائص انتضايح

يلتشؾجب ًش ك لجسؾجب لؽ أيمئ الخلبا يالتي يؽ لح ل ؼ التد لد، يلعش   غذتعك لؽ زياي  لختمفب      
 غؾضلد شتب أبر د السف ؾم لق : لح
يؤدب لف ؾم التدا لد ديرا  اس سال   لاح السش قذا ي السر صاعة ماؾل لذاكلبي السجتساع لترارد الق  لا ي،  -1

ل ليرض يعاهُ م لب لعغؾبب لؽ الامتعام أي الأدراك الستي دل، بلشس  اليرض الأ اع ياعاهُ جلبقاب بعمس غلاب 
 لدب التاح يتزاسش   ًا ا جمب ألز  غ ريع، يجلبقب قسع ي/ ت جمب اسؾأ غ ريع، إلاَّ أن الأطعيمب الع 

 السف ؾم أ(ئ يسق  لزلمب ا لبؾلب، يؾلسب لمررالب يلظمي   لمعشر يالر  .
 

 + انضـــلاو = انتضـــــايح  انتُــٕع + انًضـــأاة
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غ ؾم ؾلسب التد لد جمب لي دئ ا لبؾلب، غرتسر جمب جرم ا(ت  ك اليرر الإ(د (ح للآ عيؽ، يحر  ذلػ  -2
رت ااراي جشاارل  غعااؾن ًشاا ك لعصااب لفااعض يم ااب (غااع لختمفااب، غتراا رض لااع لرت راغاائ الخ صااب، اي ل

الأ عيؽ، ً ه الظ لرب الأ لبؾلب لمتد لد غتظمب الامتاعام السظما  لاجت ا د الآ اع، يان لاؼ غعاؽ ًشا ك 
اا ا ًااؾ الأساا س الحؿل ااح لمح ااؾ  الإ(داا (لب ب لإضاا لب الااب ا(اائ  لياا دئ لذااتع/ب باالؽ الفااعد يالآ ااع، يً

 اس س التد لد الح  ال ب لا يعلض الدرح لمحؿل ب ياليحب جش  .
 

لد لذاكلبي جريارة يلترم اب لاح لزاسؾ(ئ يغ ريخائ يجلبق غائ الريشلاب يالدل سالب يالفمداؽلب، يظعح التد  -3
يمااريده يلج لاغاائ يإلك (ل غاائ، ل ااؾ يسقاا  أ لبقااح يديشااح يلمداافح يسل سااح يم ااؾقح، ييسمااػ لزاا للؽ 

شاؾ ، كقلعة يلدتؾي ي لختمفب، غتسق  اس س   لح معياب السرت ار يالر ا  يالتر لاع يالإقاعار با لا تلبا يالت
ب لإضاا لب الااب ضااعيرة التراا يش يالتراا ين، يلااع التظااؾر التاا ريخح غظااؾر لف ااؾم التداا لد للجسااع باالؽ 
لجسؾجب الؿلؼ : الأ لبؾلب يالفمدؽلب يالريشلب يالدل سلب، ل لتد لد ؾلسب ا لبؾلب أيلا  إذ لا يسكاؽ ل سائ 

لساب ديشلاب لا يسكاؽ ل س ا  إلاَّ /شؿلض التررب، يؾلسب لمداؽلب صا مت   غجا ر  الترا يش الإ(دا (ح، يؾ
برلرا  جؽ لف ؾم السحياب يالإ ا ء، يؾلساب سل سالب غ  ا  الحجاب يالأ اتلبا، يؾلساب م ؾؾلاب غارجؾا لرارم 

 .(2006)الؾً  ,  التسللز، /س  يغحرد الح ؾ  يالؾامي ي ضسؽ اطع السؾاطشب

 :ضٕابط انتضايح

ان لمتداا لد مااريد يلراا لؼ غسلاازه لااح السف ااؾم يجساا  الشغااع، يلااح السؾضااؾ ، يلاا  يتراا  باائ لااؽ الس راار      
 يالزيط التذعيرح، ملب يؾم ئ ييرس  رسسئ السسلز لئُ، يلؽ ضؾابط التد لد: 

ضس ن جرم التعيي  الب برض السرت راي يالتح قار غاؤدب الاب غفعلاػ أياصاع السجتساع يغارلعه، /اؾن ذلاػ  -1
 الب شلؾ  الفؾضب، يغرعض لر لد الفعد يالسجتسع لمخظع، يالتررب جمب الؾال الش س ب لي ط .يؤدب 

سلب السعل ر السؾضؾجح لسف ؾم التدا لد، ملاب قاؾم جماب اسا س لرعلاب القؾابات يالستػلاعاي برقاب غ لاب،  -2 أً
كؾن أن لف ؾم التد لد يكؾن لح الألؾر التاح للدات لاؽ الح اؾ  يالؾاميا ي، لالب يظا ل ال ا (ؾن يال زا ء 

يالستػلعاي، ل لقؾابت غي ب يالأمك م الق بتب لج ل التد لد، ب  أن ل  يتد لد ؼلئ ل  يتزسؽ ألؾ التر يش 
يلا غخزع لمسد يلب، أي التشا زل، يألا  الستػلاعاي لاإن لمساعء ان يرلار الشغاع لل ا  لاح ضاؾء لا  يتجدار لاح 

 (.162: 2018، يص لدياقرئ يزل (ئ بػلب غعملد ل  يتش سب لع زل (ئ يلك (ئ يياقرئ )لعيد 

 

 

 الشظخيات السفدخة لمتدامح:

  :(1111) أولًا: نظخية سهمشخ
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تؼ سؾلشع       بسف اؾم التسع/از الرعقاح، يالا ب ي رار بائ ا(ػالب  الفاعد جماب الجس جاب أي الراع  الا ب  (Sumner) أً
يشتسااح لاائ ؼلراايد لتذااردا  يصاا رل   غجاا ه /اا  لاا  يخااص ًاا ا الرااع  لااؽ جاا داي يقؾاجاار يذلااػ ا(اائ يفدااع /ااؾ( ؼ غلااع 

  ب لذك  الاغح: لتد لحلؽ غج ه الآ عيؽ، يقر ايضحت ً ه الشغعيب التد لد لؽ  لبل لجسؾجب لؽ الفعيض يم ءي

 الا(فت ح بلؽ ابش ء السجتسع الؾامر، ملب يكؾن ذا ؾلسب ا  ؼلب س  رة بلؽ العاد السجتسع. -
 ًش ك لدتؾي ي لشخفزب لؽ التررب يالتد لد بلؽ ابش ء السجتسع الؾامر. -
 ًش ك يم  ي (غع ايج بلب لتي دلب بلؽ ابش ء الفئب السختمفب يالتح غذك  السجتسع. -

، /ؾ( ا  غسقا  الر لاا  الأًاؼ يالاا ب يمراب ديرا  لااح غاعس ؾاالؼ متس علاابالالاح ًاا ه الشغعياب يسقاا  التشذائب  ل لتدا لد     
ان ًاا ه الشغعيااب غ ااؾم جمااب غرااؾر الأ ااتلبا باالؽ الجس جاا ي يالتااح ( Berry) التداا لد لااح (فااؾس الألااعاد، ل اار أيضااد

ييسقاا  التداا لد (تلجااب امتااعام يغ  اا  /اا  لئاااب غذااك  بشاا ء السجتسااع الؾاماار، ملااب ان ًاا ا الأ ااتلبا /ااا  ؽ لا لحاا ل، 
للؤ اااعا يان ا(ػااالب  /ااا  مس جاااب جماااب (فدااا   يرااازز باااريره الترراااب غجااا ه غماااػ الجس جااا ي ييزاااحر لعصاااب الا(ااارل ج 

لؼ يآ عين يالسخ لظب لح السجتسع لس  يؤدب الب ا(ررام السد ياة يسل دة الأقؾا )  (.11-10: 2017، إبعاـ

 (:1191نظخية بانجور وولتد ) ثانياً:

( لح (غعيت س  ان الالعاد ذيب التد لد الرا لح لاري ؼ جلبقا ي مسلساب لاع Walters Bandura &يعا ب (ريرا ييلتز )
ااا ا  الؾلااريؽ لرشاارل  يكاااؾن الؾلااريؽ دالئااالؽ يلذااجرلؽ ييغ اااعان التداا لد لااح سااامؾ/ س  لاا ن الظفااا  ي ماار ًااا ا الداامؾك يً

لخ ااعة السي شااعة يي راار ب اا  لاا يعاه الفااعد لااؽ ساامؾك ييح كلاائ يذلااػ لاا يظم  جملاائ الااترمؼ ب لسلبمغااب يالااترمؼ لااؽ  االبل ا
سلب التشذئئ الامتس علب لح اكتد   الالعاد التد لد، ب لاض لب الب ذلػ ل ن الفعد يشت   لؽ لعممب السح كا ة  ل يرزز اً

فااعد لااح ماا ل اع اا ره الااب الا(ت اا ء ييرشااح ب اا  ا(ت اا ء الفااعد لساا  ًااؾ لح ااب يل  ااؾل ي( اا  لاا دين ذلااػ لعمساا  غااؼ غرزيااز ال
لؼ  الدااامؾك لتدااا لد لااا ن الذاااخص سااالسل  لاااح ل برااار الاااب اع ااا ر ًااا ا الدااامؾك يلاااؽ ااااؼ غ شلااائ /دااامؾك اس ساااح )اباااعاـ

 .(11: 2017،و 

 :(1193) : نظخية البهرتثالثاً 

أن الألعاد لا يفزمؾا مس جت ؼ إلاَّ لد  لؽ الأيل: ا( ؼ لعيا بخ عاي ايج بلب  لح (غعيتئ (Alportالتعض ال ؾري )     
لاع ًاا ه الجس جاب، يالقاا (ح: ا( اؼ يذاارعين ب لألفاب غجاا ه ًا ه الجس جااب، ملاب ان ًاا ا التفزال  لا يااؤدب ب لزاعيرة الااب 

قار غغ اع يغ اعز غؾم ا ي اكقاع جلبق ي ايج بلب لاع الجس جا ي الأ اعا، ياشا ر ايزا   ان الفاعد /مسا  غ ارم با لرسع لإ(ائ 
ا(فت ماا   جمااب الآ ااع، ملااب يسلاا  الااب غ شااح ؾاالؼ ايج بلااب / لإيساا ن ب لسداا ياة باالؽ الجس جاا ي السختمفااب باا لسجتسع، ملااب 
غسق  الجس جب الأيلب لح مل ة الفعد ًح الأسعة، ل ا ل ح غُرر السؤاع الأيل جمب الفعد /ؾ(ئ لتدا لح   أي ا(ائ لترراي  ، 

لب لح (غعيتئ ل   أااع با لع جماب التدا لد، ل اح غدا جر جماب ا(تذا ر التدا لد يغ  ا  الآ اع، ي/مسا  /ا ن يالشغعة الر طؽ
الألااعاد قاا دريؽ جمااب الذاارؾر لااح رغياا ي الا ااعيؽ بسقاا  لاا  يذاارعين باائ، /مساا  /اا (ؾا قاا دريؽ جمااب امتااعال ؼ يغ اا م ؼ، 
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شااب لااح دا اا  الجس جااب ًااح لااؽ لداا ي ي ع ااؾر يغفتااعض الشغعيااب ايزاا   ان التؾاصاا  الجلاار يالذاارؾر ب لحس يااب يالظسل(ل
التداا لد لااح السجتسااع، ل لجس جااب التااح غتسلااز بتؾاصاا  ايجاا بح غتدااؼ ب لت  اا  يالتراا ين يجراا  الفااعد لا يذاارع باالب دالااع 
لااب غجااا ه الآ اااعيؽ ،باا  ان شااارؾره بااا ل  ؾل لااح دا ااا  الجس جاااب يجرماائ أكقاااع قاااررة جمااب غ  ااا  الا اااعيؽ، يياااعا ان  لمععاـ

ياضحب لح شخرلب الفعد لؽ  لبل سمؾ/ئ ملب ان التد لد ( بع لؽ السعي(ب الر ملب يالتاح باريرً   التد لد ًؾ سسب
غؤدب الب غ    يغف ؼ الألعاد الا عيؽ لؽ دين اب صرؾب ي يان ا تمفؾا لح العأب يالريؽ يالرع ، ملاب غسقا  السعي(اب 

 رض يم اااب الشغاااع يلا يفاااعض رأيااائ جماااب الر ملاااب لاااؽ  ااالبل ايسااا ن الستدااا لد بؾماااؾد اكقاااع لاااؽ مااا  لمسذاااكمب ل اااؾ يرااا
 (. 14: 2017ذا / ن لخظئ يلتحس  لزلاي الا عيؽ ) ، إالا عيؽ أب لا يسل  لمدلظعة يلا يس (ع لؽ الاجت ار 

 (:2002) ديشهام ونيلرابعاً: نظخية 

ااتؼ        ييسكااؽ  ،ب لراافد يالتداا لد يالػفااعان لااح الدااشؾاي الا لااعة (Denham & Neal, 2002) ديش اا م ي(لاا اً
 ب لش  ط الاغلب: س غمخلص يم ب (غعً

 .يعغيط التد لد لع التظؾر الامتس جح يالر طفح لمفعد.1

، لعمسا  غ ارم الفاعد با لرسع زاد التدا لد يالرفاؾ . يمر ديش  م ي(لا  لاح دراسات س  ان ًشا ك جلبقاب بالؽ الرساع يالتدا لد2
  الا عيؽ يقمب الخرؾل ي.بلشئ يبلؽ 

 غد لد الالعاد. ا ل س  لحر لؽ بلؽ مسلع الرؾال  الر طؽلب، يمرب الخج  يالػزب يال (ب دي . ذ/ع السشغعان ان 3
ي/ ن  جشرل  يقرت معيسب "جؽ قرر" لمتد لدالأطف ل السرعضؾن لمػزب أق  جعضب لفح دراسب يمر الي مقؾن ان 

 لمخج . ل  ر(ب ب لأطف ل السرعضلؽ  لمتد لدالأطف ل السرعضؾن لم (ب أكقع جعضب 

، بس  ؽلس رسب الؾالري  ش ك أدلب جمب أن إيج بلبل. يالسعاً لؽ الاصػع سش    الأطف ل غد لديؤاع الآب ء أيز  جمب . 4
، لعغيظ ن صشع ال عار، يالؾقت لر ، يالت للؼ الإيج بحي  لح ذلػ الترزيز الإيج بح يالعامب ييقت التحر  يالسذ ر/ب

السس رس ي بس  لح ذلػ الش ر يالؿل دة يالر    الجدرب ي  التد لد لرا الأطف ل، بلشس  الأبؾة الدم لب لع بذك  / لع
 .الأطف ل التد لد لراالتج ً ، يعغيط ب (خف ض امتس للب ي  يالرعاخ يالت رير

التاعا  الرعقااح يالؿاالؼ  جااعق ؼ أيالسس رسا ي الأبؾيااب لااح غرمالؼ الأطفاا ل ماؾل ي  -الامتس علاب الق  ؼلااب . غمراب التشذاائب 5
، التشذئب الامتس علب ًح مزء لؽ التف جلبي اللؾللب بلؽ الؾالريؽ يالظف يان ، لح التد لد  ديرا ل سيالر داي الق  ؼلب 

 .، يلذ ك  أق غف   لح امتعام ال اي لع أقعا( ؼار  ، بس  لح ذلػيغعغيط بشت    إيج بلب للؤطف ل

 : الدابقةالجراسات السحهر الثاني: 

 (Witenberg, 2007) فيتشبخغ أولًا: دراسة
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 (لتدامح مع التشهع البذخي لسبجأ االسخاهقين و لأطفال لترهر البعج الأخلاقي )

(The moral dimension of children’s and adolescents’ conceptualisation of tolerance to human diversity) 

غش يلاات ي  ،رن / اسااتعالل أُمعياات ًاا ه الرراسااب جمااب جلشااب لااؽ غلبللاا  الساارارس الاًملااب يالحكؾللااب لااح لريشااب لم ااؾ      
 ،أ(ؾا  الس اعراي التاح يداتخرل   الأطفا ل يالسعاً اؾن لارجؼ التحسا  يأمكا م غلاع لتدا لحب ماؾل التشاؾ  اليذاعب الرراسب 

لمعديد الستد لحب، الباب لرت راي ر لداب ع اعي لئا ي، جماب أسا س السرت اراي التاح يشيػاح لر لماب الآ اعيؽ بإ(را ا 
ع ع الررل ب جتي ره أكقاع  (،غر طفح )التر ط ( يً ا الر   / السشظ  يجب أن يحكؼ الأمك م )السر ؾللب (،)الإ(ر ا

غاؼ الرقاؾر جماب لازي  لاؽ السرت اراي السداتخرلب لتعاؾن    ،لرجؼ الأمك م الستد لحب يالأكقع شالؾج    السرت راي استخرال
/ ن لؽ السلبمظ جماب يمائ التحريار أن ، ي ل ؾاجر يالؿلؼالسشظ  ياي الإ(ر ا / التر ط  ، يربط التد لد لع الأ لب  

ؼ بلؽ  -15 -11) أجؾام ( شريا الإ(ر ا لح /قلع لؽ الأمل ن ب لس  ر(ب لع ( 7 - 6 ) الأطف ل ال يؽ غتعايح أجس رً
اساتخرم الظالب  الأك اع ساش  أك اع لجسؾجاب لاؽ السرت اراي لارجؼ التدا لد، لسا  يذالع إلاب غظاؾيع الشزا  ي  ،سشب (16

 ل لار الاع لذ لمتدا لد لَ  ، /ا ن ًشا ك أيزا  للا  للئ(ا   إلاب التسا س الإ(را ا / الترا ط  أكقاع لاؽ الا /ؾر ،سرعلحال
الإيج بح لؼ يكؽ التحلز غج ه الفئ ي السدت رلب يلعؽ لرت راي السعاً لؽ لح معيب التر لع /ح  ديس عاطح، لذلعا إلاب 

 .ا غز ر  لح الؿلؼ بلؽ التد لد ي م ؾ  الإ(د ن الأ ع 

 (Caliskan & Saglam, 2012)ساجلام و كاليدكان : ثانياً: دراسة

دراسة عن تظهر السيل إلى مكياس التدامح وتحميل اتجاهات طلاب السجارس الابتجائية لمتدامح من خلال بعض )
 (الستغيخات

 (A Study on the Development of the Tendency to Tolerance Scale and an Analysis of the Tendencies of 
Primary School Students to Tolerance Through Certain Variables) 

 اغج ً يغظؾيع لؿل س السل  لمتد لد يغحمل   الػعض لؽ الرراسب ًؾ، يان غع/ل أُمعيت ً ه الرراسب لح      
درسؾا لح  ،ط لي  ( 899) لجتسع الرراسب لؽ ملب يتلل  ،طلب  لررسب ل رب لمتد لد لؽ  لبل برض الستػلعاي

جؾال   (3)لع  ا  جشرع  (18) أسفعي جؽ أداة ؾل س لكؾ(ب لؽيقر  ، سذ لرارس ابترا لب لختمفب غ ع لح سك ري 
مسلع ، يأن لفععلب ًح "الؿلسب" ي "ال  ؾل" ي "التر ط "الأبر د ا ،٪ لؽ إمس لح التي يؽ47,97لععلب، يالتح شكمت 

لن طلب  بغؼ اكتذ ا ب لإض لب ل لػ  ،٪ / (ت / لعة27٪ يالسجسؾجب الر(ل  27الا تلبل ي بلؽ السجسؾجب الرمل  
إلب التد لد أكقع غد لح   (د ل  ، ملب يتؼ غ مل  السل  ًُؽَّ  ظ لي يالالسرارس الابترا لب لري ؼ لل  / لع لمتد لد، يأن 

السل  إلب التد لد يعغفع لأن الأل  ي يتسترؽ بؾضع غرملسح أجمب،  لع غ رم الظلب  إلب الررم ي الأجمب، أب أن
 للذ للآب ء غلالع جمب السل  لمتد لد. يً ا الؾضع الترملسح

 (Girard & Mullet, 2012)جيخارد والبهري ثالثاً: دراسة 
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 (في مخحمة السخاهقة التدامحمخظط  تظهر)

(Development of the Forgiveness Schema in Adolescence) 

بالؽ الساعاً لؽ، يالتدا لد الرراساب إلاب رساؼ غظاؾر العغياب لاح الرافد  اُمعيت ً ه الرراساب لاح لع(دا ، ملاب رلات     
لرااافد لاااؽ الؾالاااريؽ / أي لاااؽ كرالااب لدااايرب جؾالااا  ععؼلاااب: إلك (لاااب الا(ت ااا م، إلػااا ء الرؾاقااب الزااا رة، التذاااجلع جماااب ا
قرااب قاا م ( 16) رم لمسذاا ر/لؽالأصاارق ء الس ااعبلؽ، الت اا ر  الامتساا جح لااع الجاا (ح، ب راار الأذا ييمااؾد اجتاا اراي. قُاا

لػفعان لح /  لمتد لد ياطُمب لؽ /  لذ رك غ للؼ درمب الاسترراد الذخرح يقر  ،لل   لعاً  برس  ض ر ضر آ ع
/ا ن غالالع إلػا ء ج لا  الرؾاقاب ًاؾ الأقاؾا، ي/ا ن أقاؾا بالؽ  عي (تا    الرراساب أ(ائُ ، يقر اع م لب جمب (ظ   لدتسع

/ ن غلالع ج ل  الشلاب اا (ح أقاؾا ج لا ، ي/ا ن أقاؾا بالؽ ملب  ،لشئ بلؽ السعاً لؽ الأك ع سش  السعاً لؽ الأصػع سش   
ذجلع لرترلا  )غذجلر   لؽ الأصرق ء(، أي / ن غلالع جؾال  التي  ،لشئ بلؽ السعاً لؽ الأصػع سش    السعاً لؽ الأك ع سش   

  ال اااع  / (ااات آااا ر الا(ت اا م يالاجتااا ار يجؾالاا ،صااػلعا  )غذااجلر   لاااؽ ق اا  الؾالااريؽ(، يلاااؼ يلبمااظ أب لاااع  لااح الرسااع
 الامتس جح ضعلفب دا س  .

 (Björklund & Dahlberg, 2017) وبيجكخونج دالبخج رابعاً: دراسة  
 (السدارات لمتدامح بين السخاهقين الدهيجيين: دراسة طهليةتظهر السشبئات الشفدية و )

 (Psychosocial predictors and developmental trajectories of tolerance among Swedish adolescents: a 
longitudinal study) 

السؾاقااا  الستدااا لحب يغلاااع الستدااا لحب ًاااح أمااار  لؾضاااؾ  برااار الارغفااا   ، أنَّ الداااؾيرأُمعيااات ًااا ه الرراساااب لاااح      
التح اا  لااؽ  إلاابالرراسااب ملااب رلاات  ،الراا لؼالراا لسح الأ لااع للبمئاالؽ الاا يؽ يزااظعين إلااب الا(ت اا ل لااح مسلااع أ(حاا ء 

 اؼ ًاؾ /لاف ياعغيط التدا لد يجارم التدا لد يالدامؾ/ل ي التع/لاز السُ ي  ،التد لد يغظؾره لع لعير الؾقات لارا الساعاً لؽ
شا ر/ت ملاب  ،/ (ت ًشا ك لدا راي غشسؾياب لختمفاب ي/ا لػ لجسؾجا ي لععلاب اإذ ،غلع الستد لحب لع برز   اليرض

إلاب  2014)  البل الداشؾاي لاؽ    اً    لؽ الب  بمري ي سؾيريب لح البااب ؾل سا ي، غُجاعا ساشؾيلع  (1869)جلشب لؽ 
 ،لؽ الفتل ن    الشت    أن السعاً لؽ لتد لحؾن لمػ يب يأن الفتل ي ي مػؽ جؽ لؾاق  أكقع غد لحملب اش ري  (،2016

غاعغيط الرريار  ،دامؾ/ل ي غلاع الستدا لحبي ري أن ًشا ك لجسؾجا ي لععلاب لختمفاب غرتسار جماب السؾاقا  الستدا لحب يالي 
لؽ الستػلعاي الشفدلب يالامتس علب بسجسؾج ي لععلب لختمفب، جمب العغؼ لؽ أن ال مل  ل ط لؽ ً ه الستػلعاي يسكش   

غذالع الشتا    إلاب يماؾد جلبقاب لر ارة بالؽ السؾاقا  الستدا لحب يالدامؾك ي  ،التش ؤ برزؾيب السجسؾجاب برار ذلاػ برا للؽ
  لد يالستػلعاي الشفدلب الامتس علب. غلع الستد

 الفرل الثالث: مشهجية البحث وإجخاءاته:
 أولًا: مشهج البحث:
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راا اليحب الح لح، ياستعس لا   استخرمفً البحث الحالً   السش   الؾصفح ب جتي ره أسمؾب   لش سي   لتح ل  أً
لإمعاءاي اليحب اغيع الي مقؾن لش   الرراس ي الشس  لب ال ب يرر أسمؾب   لش سي   لسر لجب لذكلبي التظؾر يقر اجتسر 

ل دراسب الغ ًعة لؽ  لبل أ   ل ظع الي مقؾن الظعي ب السدترعضب التح غرش  ضسؽ الرراس ي الشس  لب يالتح غح ي 
ؾم،   .(156: 1989جعضح لؽ الدمؾك لح لتعة زلشلب قرلعة يغ ؾم برراستئ )قظ لح يبعً

 ثانياً: إجخاءات البحث:
 .مجتسع البحث:1

( سشب التح غ  ب  الرفؾا 15، 14، 13يتعؾن لجتسع اليحب الح لح لؽ الظميب السعاً لؽ لح الاجس ر الاغلب )
يلمريام  2018/2019(ح يالق لب الستؾسط، الستؾامريؽ لح لرارس لح لغب الا(ي ر لمر م الرراسح الايل يالق 

( إ(  ، لؾزجب مدب 170579( ذ/ؾر، ي)270014( يبؾاقع )440593الري مح ل ط، يبمع جرد السجتسع العمح )
 ( يؾضد ذلػ:1السعام  الرسعيب السحردة ب ليحب الح لح، يالجريل )

 (1انجدٔل )

 يجتًع انبحج نهًراْقٍٛ بحضب انًرحهت اندراصٛت ٔانعًر ٔانجُش 

 

العمر        
 والصف

 الجنس 

 ( سنة31) ( سنة31) ( سنة31)

 المجموع
 الثالث متوسط الثانً متوسط الاول متوسط

 170579 71010 27101 33211 اناث

 270014 22113 10127 27310 ذكور

 440593 373321 301777 373121 المجموع 

 

 .عُٛت انبحج:2

ا تلعي جلشب اليحب الح لح ب لأسمؾ  الرذؾا ح الظي ح يؼلئ ي دؼ السجتسع إلب لئ ي، /  لئب غزؼ السفعداي 
( 180( يقر بمػت جلشب اليحب )96: 2008الستج (دب، يلؽ بلؽ /  لئب يتؼ سحب السفعداي السظمؾبب )الأسرب، 

 ( يؾضد ذلػ.2) صفب بلؽ ال /ؾر يالا(  ، يالجريلجسعيب لحردة، يلش ( لدتجلي  لع  لئب 60لدتجلي   بؾاقع )
 
 
 

 (2الججول )
 عيشة البحث حدب والعسخ والجشذ
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 السجسؾ  الجشذ الرسع

 ا(   ذ/ؾر

 03 13 13 ( سشب31)

 03 13 13 ( سشب31)

 03 13 13 ( سشب31)

 383 93 93 السجسؾ 
 

 .أداة انبحج:3

يبرر الاطلب  جمب الررير لؽ الرراس ي الد ب ب يالأدبل ي ذاي الرمب بسؾضؾ   استعس لا  لإمعاءاي اليحب،
يتلل  ً ا   (Denham & Neal, 2002)اليحب، ل ر اجتسر الي مقؾن لؿل س التد لد ال ب أجره د(  م، ي(ل 

لتشؾجب صعا  لللؾلب لمسعاً لؽ لح سؽ السررسب يتزسؽ جلبق ي امتس علب  ق ( قرص لزيدة بسؾا8السؿل س لؽ )
بلؽ الأقعان، يلؾاق  ل تيدب، اربع قرص لش   يكؾن لل   السعاً  لرترب، ياربع قرص يكؾن لل   السعاً  ضحلب، 
ب لشديب لع  لؾق  يظمب لؽ السعاً  يضع غ ريع لذرة الاجتراء ي  صلب التد لد، لزلب  جؽ أرمحلب التد لد يل    

سرا  اي غعؾن م داب، اي إذا / ن السرترب يذرع ب لدؾء، ي ؾل آس ، لريالع السرترب ياستج بتئ: إذا / ن السرترب لتر
)كؼ ي ري الزحلب  يرس  اج ار، أي لا ي ؾل شحء أبرا ، يغؼ غزسلؽ غ ريعاي لس  برر غلالعاي الح داب أي الخظلئب

 ( جمب التؾالح.1، 2 ،3مزيش  ، غ ضي  ، لتللس  (. يان ايزان ال را   غتررج بلؽ )
 السشظقي لفقخات السكياس:: التحميل 3-1

يرر التحمل  السشظ ح لمسؿل س إمعاء لابر لشئ لمترعا جمب سلبلب السؿل س يل عاغئ ع ًعي   لؽ ملب لظ ب ب      
السغ ع الخ رمح لمف عة لؽ لحتؾاً . يلمتح   لؽ ً ا الأمعاء جعض لؿل س التد لد برؾرغئ الأيللب جمب لجسؾجب 

(، يطمب لش ؼ غحكلؼ 1( لحكسلؽ)6رلؽ لح الرمؾم التعبؾيب يالشفدلب يجردًؼ )لؽ الخ عاء )السحكسلؽ( الستخر
السؿل س يإبراء آرا  ؼ يللبمغ غ ؼ جؽ ل عاغئ يبرا مئ يلرا للب ستئ لح ؾل س الستػلع السرريس يالفئ ي الرسعيب 

ل س ييضؾم   لؾضؾ  اليحب. يلح ضؾء آراء السحكسلؽ يللبمغ غ ؼ غؼ التؾص  إلب صلبملب مسلع ل عاي السؿ
 يقررغ   جمب الؿل س يل  الفئ ي الرسعيب السحردة لع للبمغ ي طؽلفب لح صل غب برض الف عاي أُ   ب  .

                                                           

(
1
 اسس ء الد دة السحكسلؽ يال  ب ؼ يغخرر غ ؼ الرمسلب: (

 ؾل س يغ ؾيؼ. –أ.د.ايس ن ج رالععيؼ ذيب  -
 جمؼ (فذ الشسؾ. –أ.د.ا(تر ر ل رب  -

 جمؼ (فذ الشسؾ. –أ.د.ب ن جر( ن ج رالعملؼ  -

 جمؼ (فذ التعبؾب. -أ.د.ج رالعزا  لحدؽ سرؾدب -

 جمؼ (فذ الشسؾ. -أ.م.د.يللر قحظ ن لحسؾد    -

 جمؼ (فذ الشسؾ. -م.د.جمح علدب ادًؼ  -
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 : التحميل الإحرائي لفقخات السكياس :3-2
يرر ً ا الإمعاء ضعيري   يأس سل  ، اذ ان اجتس د الف عاي ذاي الخر  ص الؿل سلب الجلرة يجر  السؿل س أكقع 

 غسلز يصر  الف عة يجمب الشحؾ الآغح: ءبإمعا الي مقؾن ؾل س ل  أجر لأممئ يلؽ أم  ذلػ ق م صرق   لح 
 القهة التسييدية: . أ

بإغي   أسمؾ  السجسؾجتلؽ  الي مقؾن لإيج د ال ررة التسللزيب لع  ل عة لؽ ل عاي لؿل س التد لد ق م       
الستظعلتلؽ لؽ  لبل امتد   الررمب العملب لع  لعد لؽ ألعاد الرلشب جمب السؾاق  القس (لب لمتد لد، اؼ غعغلب 

%( لتسق  /  لؽ السجسؾجتلؽ الرمل  يالر(ل  يالتح غرر ألز  الشدب لح غحرير 27الررم ي غش زلل   ياجتس د (ديب )
( 49ؾجتلؽ الرمل  يالر(ل  )سب الس  سب، يجملئ / ن جرد الألعاد لح /  لجسؾجب لؽ السجسلجسؾجتلؽ لتز دغلؽ لح الد

، اؼ غحمل  /  ل عة ب سترس ل الا تي ر الت  ح لرلشتلؽ ( لعدا  180لؽ أص  مسلع ألعاد الرلشب الي لع جردًؼ ) لعاً 
لسحدؾبب لؤشعا  لمتسللز برر ل  ر(ت   ب لؿلسب لدت متلؽ لا تي ر دلالب الفعي  بلؽ السجسؾجتلؽ لع  ل عة، يغرر الؿلسب ا

( ل عاي 8ان )( يبحدب ً ه الظعي ب اغزد 96( يبررمب معيب )0,05( جشر لدتؾا دلالب )1،96الشغعيب الي لػب )
لسحدؾبب اك ع لؽ الؿلسب دالب امر  ل  اذ / (ت ؾلست   ا قر س ظت لؽ لجسؾ  الف عاي العُملب، يأن ب قح الف عاي /م  

 ( يؾضد ذلػ.3، يالجريل )الجريللب
 صجؽ الفقخات: . ب

لؽ ً ا الشؾ  لؽ الرر  لؽ  لبل لؤشع جلبقب درمب الف عة ب لررمب العملب لسؿل س  الي مقؾن يقر غح        
)التد لد(، إذ /مس  ارغيظت درمب الف عة ب لررمب العملب جر ذلػ لؤشعا  لرر  الف عة، يلاستخعاج ارغي ط درمب الف عة 

رمب العملب لمسؿل س استرس  لر ل  ارغي ط بلعسؾن، ال ب أع ع أن مسلع ل عاي السؿل س دالب إمر  ل   )ص دقب( ب لر
 ( يؾضد ذلػ:4( يالجريل )0,05جشر لدتؾا دلالب )

 (3الججول )
 التدامحالكيسة التائية السحدهبة لإيجاد دلالة الفخوؽ بين متهسظات درجات السجسهعتين العميا والجنيا لسكياس 

مواقف 
 التسامح

رقم 
 الفقرة

 المجموعة الدنٌا المجموعة العلٌا
قٌمة ت 
 الوسط الحسابً المحسوبة

الانحراف 
 المعٌاري

 الانحراف المعٌاري الوسط الحسابً

 الموقف الاول

3 281217 7801121 381130 7801211 18271 

2 287113 7812727 381172 7871771 28237 

1 281007 7811211 380110 7807732 28117 

1 281371 7811727 380113 7812732 28717 

1 283727 7810327 381231 7807107 18317 

0 281127 7873111 387217 7871221 78172 

7 282110 7801121 387172 7812171 18123 

8 280212 7811117 381111 7800121 378101 

9 287322 7877772 781177 7802121 318127 

33 211731 7871117 281172 7812107 38101 

33 287732 7811370 281101 7807370 28703- 

32 280110 7817232 281711 7810071 28121 

31 280212 7811117 382211 7811727 318177 

 
 

3 281103 7817121 380311 7870077 378332 

2 280011 7813721 387111 7807273 318122 
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 الموقف الثانً

1 281217 7801121 382011 7871201 18717 

1 287011 7811112 381777 7872323 28312 

1 280311 7817777 381112 7872221 338710 

0 287120 7811071 387307 7812310 378372 

7 287113 7812211 381111 7871720 28202 

8 281172 7877171 387777 7811711 18072 

9 283711 7812011 780701 7801311 08122 

33 287113 7871711 281777 7812772 38271 

33 287212 7873221 281333 7812721 18710 

32 281137 7807111 281001 7871701 78313- 

31 287212 7811170 381377 7871011 28720 
 
 
 
 
 
 
 

الموقف 
 الثالث

3 281372 7871211 387777 7801732 378121 

2 281372 7871211 382222 7872071 28117 

1 281721 7871731 381017 7811727 18023 

1 281170 7810111 387217 7817272 328131 

1 281101 7807370 381377 7872372 78101 

0 281271 7872111 381121 7871011 78211 

7 281103 7817777 387101 7813311 338111 

8 280311 7811711 381323 7813711 378110 

9 280212 7811220 781711 7812111 318712 

33 281217 7817111 282230 7811321 78112 

33 281217 7810011 283770 7871723 28311 

32 281371 7812321 287721 7877111 78131 

31 281177 7871101 381111 7807021 78103 
 
 
 
 
 
 
 

لموقف ا
 الرابع

3 281101 7870311 387111 7802111 18013 

2 281712 7807107 382023 7801111 08131 

1 281101 7801707 387101 7871273 18111 

1 281121 7871211 381022 7871322 08711 

1 281103 7817121 381001 7872111 328713 

0 281217 7817111 381711 7871701 318272 

7 281721 7811372 387217 7871221 78177 

8 280311 7817777 382071 7802320 378010 

9 282111 2821221 787111 7872221 238771 

33 280113 7812371 283217 7817272 18711 

33 281101 7810771 282222 7813121 38117 

32 287212 7811011 283111 7811110 18210 

31 281137 7870111 381370 7870127 28220 

 
 
 
 
 

الموقف 
 الخامس

3 282110 7807107 382071 7870772 78221 

2 281773 7871271 383770 7872117 18111 

1 281031 7870077 382111 7811321 18002 

1 282311 7820771 381721 7811233 318172 

1 282111 7821221 381111 7873012 78131 

0 281372 7803703 381111 7802011 18213 

7 281103 7817777 381130 7871210 28100 

8 280011 7811727 381211 7807171 18212 

9 281031 7871117 782111 7811212 78711 

33 281172 7877171 282230 7871720 318771 

33 287322 7871211 282711 7811321 78177 

32 281177 7811372 283770 7877133 378113 

31 281721 7811372 381101 7871227 378237 

 
 
 
 
 
 

 الموقف
 السادس

3 281773 7871121 381370 7807021 378111 

2 281031 7870077 383710 7802122 78701 

1 281231 7871217 287171 7870101 18317 

1 281231 7871217 381121 7803703 18717 

1 287113 7871711 381127 7870111 28721 

0 281121 7803703 381271 7871111 18220 

7 287120 7817727 381217 7802710 18771 

8 287011 7812331 387732 7800112 338117 
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9 281177 7871101 782122 7822231 28211 

33 281137 7873111 283727 7871117 18130 

33 287011 7811112 281271 7803111 28701 

32 281121 7803703 281773 7871121 38171 

31 280113 7812371 287777 7802710 18113 

 
 
 
 
 

لموقف ا
 السابع

3 280212 7812231 387271 7817110 318313 

2 281371 7811727 381127 7801003 378111 

1 280212 7811220 380110 7871123 18123 

1 280113 7817737 381031 7871117 28721 

1 281121 7811301 381231 7870112 08710 

0 287120 7811071 381031 7870077 18270 

7 287120 7811071 381271 7803121 18201 

8 281127 7870111 382112 7817111 18770 

9 281773 7871121 781017 7812721 18121 

33 281371 7812321 283122 7817121 18110 

33 280212 7817023 287171 7810111 08121 

32 281371 7811727 382122 7873721 08711 

31 287137 7807221 287732 7871211 78311 

 
 
 
 

الموقف 
 الثامن

3 287011 7812331 780212 7801117 318222 

2 280212 7812231 381177 7803733 378271 

1 281127 7873111 380777 7877717 18221 

1 287120 7811071 381121 7871011 28112 

1 281371 7812321 387120 7817727 328712 

0 281773 7803172 381231 7801170 18110 

7 281231 7871217 381171 7871171 18710 

8 281007 7811271 381773 7812112 338200 

9 281103 7811111 782122 7817171 318230 

33 280110 7817232 287777 7872111 78721 

33 281172 7800171 283111 7873112 38170 

32 282311 7820771 283712 7872071 18171 

31 262711 7617221 361171 7603023 16207 

 .التسييد وتم رفعها من السكياسالفقخات التي سقظت في ب مةزم  الفقخات الس  تسثل 
 (4الججول )

 قيم معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسكياس التدامح
لر ل  ارغي ط  ي السؾق 

الف عة ب لررمب 
 العملب لمسؿل س

لر ل  ارغي ط  ي السؾق 
الف عة ب لررمب 
 العملب لمسؿل س

لر ل  ارغي ط  ي السؾق 
الف عة ب لررمب 

 لمسؿل سالعملب 

لر ل  ارغي ط  ي السؾق 
الف عة ب لررمب 
 العملب لمسؿل س

 
 

السهقف 
 الاول

3 78102  
 

السهقف 
 الثاني

3 78733  
 

السهقف 
 الثالث

3 78033  
 

السهقف 
 الخابع

3 78731 
2 78777 2 78021 2 78717 2 78112 
1 78112 1 78212 1 78100 1 78111 
1 78711 1 78731 1 78772 1 78117 
1 78112 1 78071 1 78137 1 78702 
0 78177 0 78772 0 78112 0 78012 
7 78173 7 78773 7 78702 7 78131 
8 78771 8 78711 8 78702 8 78071 
9 78012 9 78112 9 78011 9 78111 

33 78313 33 78722 33 78172 33 78112 

33 78377- 33 78271 33 78313 33 78371 

32 78271 32 78771 32 78117 32 78101 
31 78721 31 78103 31 78121 31 78117 
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السهقف 
 الخامذ

3 78121  
 

السهقف 
 الدادس

 
 

3 78110  
 

السهقف 
 الدابع

3 78722  
 

السهقف 
 الثامن

3 78022 
2 78737 2 78711 2 78711 2 78737 
1 78117 1 78117 1 78110 1 78121 
1 78070 1 78172 1 78727 1 78711 
1 78003 1 78730 1 78172 1 78717 
0 78117 0 78113 0 78112 0 78172 
7 78711 7 78731 7 78122 7 78777 
8 78712 8 78071 8 78772 8 78071 
9 78030 9 78727 9 78710 9 78012 

33 78737 33 78227 33 78177 33 78101 
33 78273 33 78277 33 78127 33 78313 
32 78210 32 78717 32 78137 32 78107 
31 78111 31 78177 31 78731 31 76213 

 الخصائص السايكومترية:  3-3

 : الرجؽ:3-3-1

 بإيج د لؤشعان لؽ لؤشعاي الرر  ي/س  يلغح: الي مقؾن ق م 
لؽ ً ا الشؾ  لؽ الرر  لؽ  لبل جعض ل عاي الا تي ر جمب  الي مقؾن : غح   الرجؽ الظاهخي  :أ-3-3-1

لجسؾجب لؽ السحكسلؽ الستخررلؽ لح الرمؾم الشفدلب لمحكؼ جمب صلبملب السؿل س لح قررغئ جمب ؾل س الستػلع 
يللبمغ غ ؼ ق مت مسلع ل عاي السؿل س السرريس يل رار غسقلمئ لمسحتؾا السعاد ؾل سئ، يلح ضؾء اّراء السحكسلؽ 

 %.100يبشديب أغف   
لؽ ً ا الشؾ  لؽ الرر  لؽ  لبل امعاءاي غسللز الف عاي يجلبقب  الي مقؾن : غح   ب. صجؽ البشاء-3-3-1 

 الف عة ب لررمب العملب لمسؿل س.
 : الثبات :-3-3-2

 كعي(ي خ يجمب الشحؾ الآغح:-يلر ل  ألف غؼ التح   لؽ اي ي السؿل س بظعقتلؽ ًس : اج دة الا تي ر 
 الاختبار: اعادة –طخيقة الاختبار  . أ

 

يغذلع ً ه الظعي ب إلب است عار إم ب ي الألعاد ج ع الزلؽ بسرشب /مس  ط   الا تل ر أجظب (ت    لت  ربب. يقر  
( لدتجلي   لؽ /لب 60لؽ القي ي ب  ه الظعي ب لؽ  لبل غظ ل  السؿل س جمب جلشب لكؾ(ب لؽ ) الي مقؾن غح   

( لدتجلي  لع  لئب جسعيب لحردة، اؼ أجلر غظ ل ئ جمل ؼ برر أس ؾجلؽ غ عيي  ، يبرر الا(ت  ء لؽ 20الجشدلؽ يبؾاقع )
التظ ل  غؼ مد   اي ي السؿل س لؽ  لبل إيج د لر ل  ارغي ط بلعسؾن بلؽ درم ي التظ ل لؽ، يقر بمع لرس  القي ي 

ؾ لرس  اي ي ملر ي 0,77)  لئ ادبل ي الؿل س.  ياش ر  ذلػ مدب ل ( يً
 

 للاتداؽ الجاخمي: خطخيقة ألفا كخونبا . ب
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غتر ل  ً ه الظعي ب لع إم ب ي لعد الرلشب جمب /  ل عة لؽ ل عاي السؿل س لمترعا جمب لرا ا(دج م ياغد     
( جمب خكعي(ي -لر دلب )ألف عي ب اجتسري ً ه الإم ب ي ج ع ل عاي السؿل س /مئ يلمتح   لؽ اي ي السؿل س ب  ه الظ

 (. 0,71ل  القي ي ب  ه الظعي ب ) ، يقر بمع لرال /ع( لح التظ ل  الأيل ةي )ل ر درم ي ألعاد جلشب القي 

 

 وصف السكياس بريغته الشهائية:
( ل عة، 96دً  العمح )( قرص، يغذتس  /  قرب جمب لجسؾجب لؽ الف عاي ي مع جر8يتلل  ً ا السؿل س لؽ )

صعا  لللؾلب لمسعاً لؽ لح سؽ السررسب يتزسؽ جلبق ي امتس علب لتشؾجب بلؽ الأقعان، يلؾاق   ق لؾاغتزسؽ 
ل تيدب، اربع قرص لش   يكؾن لل   السعاً  لرترب، ياربع قرص يكؾن لل   السعاً  ضحلب، ب لشديب لع  لؾق  

محلب التد لد يل    لريالع السرترب يظمب لؽ السعاً  يضع غ ريع لذرة الاجتراء ي  صلب التد لد، لزلب  جؽ أر 
ياستج بتئ: إذا / ن السرترب لترسرا  اي غعؾن م داب، اي إذا / ن السرترب يذرع ب لدؾء، ي ؾل آس ، يرس  اج ار، أي 

) /ؼ ي ري الزحلب مزيش  ، غ ضي  ،  لا ي ؾل شحء أبرا ، يغؼ غزسلؽ غ ريعاي لس  برر غلالعاي الح داب أي الخظلئب
( ياق  288( جمب التؾالح اجمب درمب يحر  جمل   السدتجلب )1، 2، 3ن ايزان ال را   غتررج بلؽ )يالتللس  (. 

 .( يذلع إلب ذلػ1يلمح  ) (192( يالستؾسط الفعضح )96درمب )
 

 :الهسائل الإحرائية : 3-4
الإمر  لب السش سيب غحؿل َ  لأًراا اليحب الح لح يلمتؾص  الب (ت  جئ استرس  الي مب لجسؾجب لؽ الؾس        

 ( يجمب الشحؾ الاغح:SPSSلؽ  لبل الاستر (ب ب لح ليب الإمر  لب لمرمؾم الامتس علب )
 الرلبقب الارغي طلب بلؽ درمب الف عة يالررمب العملب لمسؿل س. يج دلإلر ل  ارغي ط بلعسؾن  .1
 لإيج د القي ي ب لاغد   الرا مح. خكعي(ي  لر دلب الف  .2
 لرلشتلؽ لدت متلؽ لاستخعاج التسللز بلسمؾ  السجسؾجتلؽ الستظعلتلؽ.الا تي ر الت  ح  .3
 .التد لد مدب لتػلعب )الرسع/ الجشذ(الا تي ر الت  ح لرلشب يامرة لمترعا جمب  .4
 ، يل  لتػلعب الرسع يالجشذ يالتف ج  بلش س .التد لدغحمل  التي يؽ القش  ح لمترعا جمب دلالب الفعي  لح  .5

 :وتفديخهالشتائج الفرل الخابع: عخض ا
راا اليحب يغفدلعً  يلش قذت   لزلب جؽ الخعيج       يتزسؽ الفر  الح لح جعض   لمشت    بحدب أً

 بسجسؾجب لؽ الاستشت م ي يالتؾصل ي يالس تعم ي، يجمب الشحؾ الآغح: 
 الهجؼ الاول: تظهر التدامح في مخحمة السخاهقة السبكخة تبعاً لستغيخي:

 ( سشة.15،  14،  13. العسخ )أ 
أع ع استخرام الا تي ر الت  ح لرلشب يامرة أن الفعي  بلؽ الستؾسظ ي السحدؾبب يالستؾسط الشغعب لرا 

( سشب دال إمر  ل  ، إذ / (ت الؿلؼ الت  لب السحدؾبب اك ع لؽ الؿلسب الت  لب 14، 13السعاً لؽ لح جسعب )
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سشب ل ر / ن الفع  غلع دال إمر  لب يلر لد الستؾسط  (15، يلر لد الستؾسط السحدؾ  أل  لح جسع )(2)الجريللب
 ( يؾضح ن ذلػ:1(، يالذك  ال ل (ح)6الشغعب، يالجريل )

 

 (6الججول )
 متهسظات درجات السخاهقين عمى مكياس التدامح وانحخافاتها السعيارية والكيم التائية تبعاً لستغيخ العسخ

عدد أفراد  العمر
 العينة

الوسط  الدعياري الانحراف الوسط الحسابي
 النظري

 الدلالة القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة

31 06 30360111 31633,33  
333 

36636
3 

6996 
 

 دال

 دال 26331 33630626 33363211 06 33
3, 06 30061301 33623163 36221

- 
 غير دال

 

 

 

 

 (1الذكل )
 لستغيخ العسخمتهسظات درجات التدامح لجى السخاهقين تبعاً 

،  13( ال ب اجتسره الي مب لمحكؼ جمب لرا غؾالع التد لد، لإن السعاً لؽ لح جسعب )3ياستش دا  إلب السعل ر)
ؼ لح التد لد، بلشس  لا14 ( سشب 15يستمػ السعاً لؽ لح جسع ) ( سشب ال يؽ شسمت ؼ جلشب اليحب يستمعؾن درمب غسلزً

ؼ لح التد لد.  درمب غسلزً
 )ذكهر/ اناث(:. الجشذ ب

                                                           

 
 . (59( بدرجت حرَت )1015( عٌد هسخىي )1996) الؿلسب الجريللب (2)
ؾسط الشغعب لع  لعل را لمحكؼ جمب لرا التلبك السعاً  لمتد لد لح ضؾء استج بتئ جمب لؿل س التد لد بلن غعؾن درمب الستؾسط السحدؾ  أك ع لؽ درمب الست الي مقؾن مرد  (3)

 جسع لؽ الأجس ر برلالب إمر  لب.
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أع ع استخرام الا تي ر الت  ح لرلشب يامرة إن الفعي  بلؽ الستؾسظ ي السحدؾبب يالستؾسط الشغعب لررم ي 
لؽ الؿلسب الت  لب  أك ع( سشب دالب إمر  ل  ، إذ / (ت الؿلؼ الت  لب السحدؾبب 14، 13ال /ؾر يالا(   لح جسعب )

يالذك  ال ل (ح  (،7، يالجريل )(4)( سشب ل ر / (ت غلع دالب امر  ل   15الجريللب ل جرا ال /ؾر يالا(   لح جسع )
 ( يؾضح ن ذلػ:2)

 
 ( 7انجدٔل ) 

 يتٕصطاث درجاث انًراْقٍٛ عهٗ يقٛاس انتضايح ٔاَحرافاتٓا انًعٛارٚت ٔانقٛى انتائٛت تبعاً نًتغٛر انجُش

عدد أفراد  الجنس العمر
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

الوسط 
 النظري

 الدلالة القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة

 دال 36233 0,6661 333 636363, 3,360111 16 أ 31
 دال ,1613, 2603231 31060111 16 ذ

 دال 36600 33636333 33062001 16 أ 33
 دال 316233 26633,6 31163666 16 ذ

 غير دال -3,6333 26133,0 3,366131 16 أ ,3
 غير دال -3,6133 0613203 30662666 16 ذ

 

 

 

 

 

 (2الذكل )
 جى السخاهقين تبعاً لستغيخ الجشذمتهسظات درجات التدامح ل

 مح لجى السخاهقين تبعاً لمعسخ والجشذ والتفاعل بيشهسا:ادلالة الفخوؽ في التد -ثالثاً 

                                                           
 ( .29بررمب معيب ) (1915)( جشر لدتؾا 19894الؿلسب الجريللب )( 4) 
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دلالب الفعي  لح الاستر راي السك (لب لمزلؽ إ(ئ للذ ًش ك  أع ع استخرام غحمل  التي يؽ القش  ح بتف ج  لاستخعاج
إذ / (ت الؿلؼ  لعي  دالب لل   غير   لستػلعب الرسع يالجشذ، لزلب  جؽ إ(ئ للذ ًش ك غف ج  بلؽ ً يؽ الستػلعيؽ،

 ( يؾضد ذلػ: 8(، يالجريل )5) الف  لب السحدؾبب أق  لؽ الؿلسب الف  لب الجريللب
 

 (8الججول )
 تحميل التباين الثشائي لمتدامح لستغيخي العسخ والجشذ والتفاعل بيشهسانتائج 

 الرلالب الشديب الف  لب لتؾسط السعبر ي درمب الحعيب لجسؾ  السعبر ي لررر التي يؽ
 غلع دال 0.708 65.037 2 126.077 الرسع
 غلع دال 0.868 80.327 1 71.338 الجشذ

 غلع دال 2.916 545.103 2 1290.212 الجشذ xالرسع
   221.230 174 38494.031 الخظل
    180 362497.000 العمح
 الشتائج وتفديخها: عخض

 الشت    التح غؾص  إلل   اليحب الح لح يغفدلعً  لح ضؾء لؤشعاغ  :  الي مقؾن سلش قش    
، يستمعؾ(ئ( سشب للب 15ال  لح جسع )، التد لد يستمعؾن ( سشب 14، 13السعاً لؽ لح جسعب )أع عي الشت    إن 

/ ن أقؾا بلؽ السعاً لؽ يال ب يمرا لح دراست س  ان التد لد ، ( 2012) ملعارد يال ؾرب يغتف  ً ه الشتلجب لع دراسب 
(، ي/ لػ غتف  ً ه 2017) يبلجكعي(ر دال عج ي/ لػ غتف  لع دراسب ،   لشئ بلؽ السعاً لؽ الأك ع سشَّ  الأصػع سش   

( ال ب اش رة الب ان الاب ء يؤاعين بذك  / لع جمب التد لد (2002) ديش  م ي(ل  لع الشغعيب الست ش ة )(غعيبالشتلجب 
 الأطف ل غد لدجمب  بذك  / لعيؤاع الآب ء اذ     لرا الاطف ل يبرايب السعاً ب لش   لرا السعاً لؽ الاك ع سشَّ 

التح ييحب لل   الفعد جؽ  الستل عةي   لع برايب د ؾل لعممب السعاً ب  التلالع، ملب ان ً ا يالسعاً لؽ الاصػع سش   
، بس  لح ذلػ الترزيز الإيج بح يالعامب ييقت التحر  ؽلس رسب الؾالري  ش ك أدلب جمب أن إيج بلبل. الاست لبل
، بلشس  الأبؾة عاً لؽيالس التد لد لرا الأطف ل بذك  / لع لع، لعغيظ ن صشع ال عار، يالت للؼ الإيج بحي  يالسذ ر/ب

التج ً ، يعغيط ب (خف ض امتس للب ي  السس رس ي بس  لح ذلػ الش ر يالؿل دة يالر    الجدرب يالرعاخ يالت ريري  الدم لب
 التد لد لري ؼ.

ؼ لح  ( سشب، 14، 13لح جسعب )، التد لدكس  أع عي الشت    إن /لب لؽ ال /ؾر يالإ(   يستمعؾن درمب غسلزً
( ال ب يمري ان الا(   اكقع غد لح  لؽ ال /ؾر، ي/ لػ غؾصمت 2007) للتش عغ دراسبيغختم  ً ه الشتلجب لع 

 الي مقؾن ييعا لؽ ال /ؾر،  أكقع غد لح   (د ل   الابترا لب( ب ن الا(   لح لعممب 2012) س ملبمي / للدك ن دراسب 
 الؾسط ضسؽ الظف  ا(ئ يجب إن (شتيئ إلب غع لؤ الفعص بلؽ )ال /ؾر يالإ(  ( لح لؾاق  الحل ة السختمفب، ييمؾد

لع الآ عيؽ  الؾمرا(لب السذ ر/ب جمب غؤ/ر امتس علب يزيده بخ عاي السررسب يا  لب السجتسع أي الأسعة لح الامتس جح
 يل ؼ جؾاطفئ يإدراك  .

                                                           

 (19،  3( بدرجخٍ حرَت )1015عٌد هسخىي )( 11913الؿلسب الف  لب الجريللب ) (5) 
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( يقر يرؾد الد ب لح ذلػ إلب أن /لب التد لد)غظؾر  السعاً لؽ لحيمؾد لعي  بلؽ يأع عي الشت    / لػ جرم 
ب يالتشذئب الامتس علب، جعضب لمسقلعاي ذاغ   لع غؾالع لعص لتد ييب ل س  لح لذ ًرة ل  غفعضئ ال لئالاجس ر 

دلالب إمر  لب لمتف ج  بلؽ ، يلاسلس  لح الدشؾاي السشرعلب الس ضلب. يأع عي الشت    جرم يمؾد ااع ذي يالق  لب
 لتػلعب الرسع يالجشذ لرا جلشب اليحب الح لح.

 :الاستشتاجات
 لح ضؾء (ت    اليحب، يسكؽ استشت ج ل  يلغح:

 ( سشب غد لد لع الا عيؽ سؾاء ان / ن لرترب اي لرترا جملئ.14، 13.ل  يستمعئ السعاً لؽ لح جسعب )1
 ال ررة جمب التد لد لع الا عيؽ. ( سشب15.لايستمػ يستمػ السعاً لؽ برسع )2
 .لا يتخ  التد لد لرا السعاً لؽ لد را  غظؾري   ب لت رم ب لرسع.3 
 .لا يتلاع غظؾر التد لد بجشذ السعاً  )ذ/ؾر/ا(  (.4
 .لا يتف ج  لتػلعب الرسع يالجشذ لح التد لد لح لعممب السعاً ب السيكعة. 5

 التهصيات:
 غحدلؽ لح السد ًسب كلؽلب جمب يمسلع ال   سلؽ يالر لملؽ لح التعبلبغرريب )يلح الألع، يالسرمسلؽ(  .1

 يالدلكؾلؾملب. ال عال  التعبؾيب ضسؽ التد لد لرا السعاً لؽ،
ديرً  لح بب ريح التد لد يالالفب يالتر ط  لح بعالج    غل  جمب يس    الاجلبم )السع لب يالسدسؾجب( ان  .2

 يامتس عل   سملس  .    عاً  (سؾا  ج طؽلكح غح   لمس
 : السقتخحات

 . لعممتح العشر الستؾسظب يالستل عةالح للب جمب العاشريؽ لح  امعاء دراسب لس امب لمرراسب .1
  لدى المراهقٌن.  إلى تنمٌة التسامح ٌهدف إرشادي برنامج فاعلٌة فً تجرٌبٌة بحوث إجراء .2

 : قائسة السرادر والسخاجع
 Arabic Referencesالعخبية:  الػسػرػػػادر

 9القرآى الكرَن -

انُفاذ انٗ الاخر ٔعلاقتّ بانتضايح (: 92117) ، وهٌار هحوىد محمدخلُفت سهام محمدو ،براهُن، اسواء عبدالوٌعنا -

( هصر 3)الجسء  (18)العدد  هجلت جاهعت عُي الشوس، ٕجرافٛتندٖ الاَاث فٙ ضٕء بعض انًتغٛراث اندًٚ

 )بحذ هٌشىر(9

 ،اخلاقٛاث انبحج انعهًٙ فٙ انعهٕو الاَضاَٛت ٔالاجتًاعٛت ٔانتربٕٚت : (9٨ٓٓ٢)سدٌ، سعُد جاسن الأ -

 9، العراق، البصرة وارد الثقافت تهؤسس

، دار الوسُرة للٌشر والخىزَع 4، طعهى انُفش انتطٕر٘ انطفٕنت ٔانًراْقت( : 2114صالح محمد9 )أبى جادو،  -

 والطباعت، الأردى، عواى9

، دار الوعارف للٌشر والخىزَع )انطفٕنت ٔانًراْقت(، عهى َفش انًُٕ(: 1986زهراى، حاهد عبدالسلام9 ) -

 هصر9



23 

 

، دار صفاء للطباعت والٌشر ،تطٕر انتفكٛر عُد انطفم: ( 91999)حُن عبد الجابر و ،، كاهلت الفرخشعباى -

 9الأردى، عواى

، 59العدد ، هجلت جاهعت الأًبار للعلىم الإًساًُت، الإصلاوأًْٛت انتضايح فٙ ( : 2119صالح، جىدث حوُد9 ) -

 العراق )بحذ هٌشىر(9 ،15الوجلد 

الإصٓاو انُضبٙ نهصلابت انُفضٛت ٔانتضايح فٙ انتُبؤ بانرضا انزٔجٙ ( : 2115الطباطُبٍ، هٌاء رأفج9 ) -

 هٌشىرة(9، جاهعت أم القري، كلُت الخربُت )رسالت هاجسخُر ندٖ انًتزٔجاث فٙ يدُٚت جدة

هجلت جاهعت ، انتضايح ٔأحرِ فٙ بُاء انًجتًع الإصلايٙ( : 2118وأًوار احود محمد9 ) ،عبُد، حسي حوُد -

 ، العراق )بحذ هٌشىر(149، الوجلد 54، العدد الأًبار للعلىم الإًساًُت

ؤسست ، هانتضايح ٔيُابع انلاتضايح فرص انتعاٚش بٍٛ الادٚاٌ ٔانخقافاث( : 2118الغرباوٌ، هاجد9 ) -

 الوعارف للوطىعاث، لبٌاى، بُروث9

الأخلاق : ٔأحرْا فٙ انضهى انًجتًعٙ )انتضايح( ( : 2118وحوُد عطىاى صالح 9 ) ،فرَح، أكرم عبُد -

ً إًَ  ، العراق )بحذ هٌشىر(19، الوجلد 4، العدد هجلت جاهعت الأًبار للعلىم الإًساًُت، ذجا

 ، دار الشروق، الأردى، عواى9دراصت انطفمطرق :  (91989 )برهىمقطاهٍ، ًاَفه، وهحوىد  -

 المتغٌراتضوء بعض  ًالنفاذ إلى الأخر وعلاقته بالتسامح لدى الاناث ف( : 2117محمد، هٌار هحوىد9 ) -

 (، مصر.)بحث منشور(.1(، الجزء )61، العدد)مجلة البحث العلمً فً الآداب، الدٌموجرافٌة

، دار 1فَا بخعرَف حُقىق الوُصطفً، ج( : الشِّ 1995عَُاض9 )، أبٍ الفضل عَُاض بي هُىسً بي الُحْصُبٍ -

 الأرقن بي أبٍ الأرقن للطباعت والٌشر والخىزَع، لبٌاى، بُروث 9  

 English Referencesالأجُبٛت:  صادرانً

Allport, G. W., Clark, K., & Pettigrew, T. (1954). The nature of prejudice. 
Björklund, D., & Dahlberg, A. (2017). Psychosocial predictors and developmental 

trajectories of tolerance among Swedish adolescents: a longitudinal study. 
Caliskan, H., & Saglam, H. I. (2012). A Study on the Development of the Tendency to 

Tolerance Scale and an Analysis of the Tendencies of Primary School Students to 
Tolerance through Certain Variables. Educational Sciences: Theory and Practice, 
12(2), 1440–1446. 

Denham, S. A., Neal, K., Hamada, H., & Keyser, M. (2002). Child/Parent Forgiveness 
Inventories. Unpublished Measures, George Mason University: Fairfax, VA. 

Girard, M., & Mullet, E. (2012). Development of the forgiveness schema in 
adolescence. Universitas Psychologica, 11(4), 1235–1244. 
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Watson, R. I. (1973). Investigation into deindividuation using a cross-cultural survey 
technique. 

Witenberg, R. T. (2007). The moral dimension of children’s and adolescents’ 
conceptualisation of tolerance to human diversity. Journal of Moral Education, 
36(4), 433–451. 

. الالؾ/ب الامتس علبلغ ًعه يآا رهالتد لد (. 2012الش صع, م. ) . https://www.alukah.net/social/0/42727 
 

. لع/ز اليحؾ  ي الرراس ي الامتس علبالتعا  يالتػلع الامتس جب) التد لد الامتس جب بلؽ التعا  يالتػلع(: (. 2006الؾً  , أ.  . ) . 
https://books.google.iq/books?id=w4SScuVaiP4C 

 https://www.icrc.org/ar/doc/resources/documents/misc/5ynhwv.htm 

 
 
 
 
 
 
 
 (1)ممحق 

 الشهائيةالسكياس بريغته 
 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 

 
 الدستجيبعزيزي  الدستجيبة.....عزيزتي 

تستهدف تعرف موقفك منها عن طريق إجابتك الصريحة والدقيقة التي  أسئلةوقد أعدت  ،دراسة علميةإجراء  ونالباحث يستهدف   

علماً أن إجابتك هذه لأغراض  البديل الذي يناسبك. اختياروأنت حر في )مجموعة اختيارات(، فيك، وقد وضع أمام كل عبارة  نلتمسها

 ، ولا حاجة لذكر الاسم.من دون إجابة إي سؤالالبحث العلمي ولا يطلع عليها سوى الباحث، راجين عدم ترك 

https://www.icrc.org/ar/doc/resources/documents/misc/5ynhwv.htm
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 ذكر )    (             أنثى  )    (       الاجتماعي:نوعك 
 

 تأريخ تولدك باليوم والشهر والسنة:      /        /       / 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ترهّر أن صجيقك واقع عمى الأرض بدبب شيء ما. بل في الحكيقة أنت فعمته، لكشك لم تتحجث به لكي لا يقع المهم  .1

 عميك.  
 

 الفقخة ت
 

 البجائل

 كؼ ً ا سحء ب لشديب لػ؟  .6
  

  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

      

 ً  يجب أن غر قب؟  .2

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 ً  سلد لحػ صري ػ؟   .1

 

 نعم   ربسا  لا 
     

كؼ لؽ الؾقت سؾا يدتػع  للد لحػ   .4
 صري ػ؟ 

 
 أبجاً   فيسا بعج  فهراً 
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غعؽ لترسرا ؟   .5
 

 نعم  ربسا  لا
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 ً  يد لحػ صري ػ إذا / (ت م داب؟   .6
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا شرعي ب لدؾء م   ؟   .7
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا قمت آس ؟   .8
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا أجظلتئ ج را ؟   .9
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غ   شحء ؟   .61
 

 نعم  ربسا  لا
     

 كؼ لؽ الأذا لح  برري ػ ؟   .66
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 كؼ لؽ الحزن غرعض لئ صري ػ ؟   .62
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 كؼ لؽ الػزب غرعض لئ صري ػ ؟  .61
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
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خبار أي شخص بحلك. بعج يهم واحج، اكتذفت أن لرجيقك السفزل، وطمبت مشه عجم إ تخيّل )ترهّر( إنك قمت سخاً  .2
 صجيقك أفذى الدخ لبعض الأصجقاء. 

 

 الف عة ي
 

 ال را  

  صري ػ؟ لرمئ ل  سؾء ل   .6

 
  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

       
 ً  يجب لر ق تئ؟   .2

 
 نعم   ربسا  لا 
      

 نعم   ربسا  لا  ً  غد لد صري ػ؟  .1
      

 أبجاً   فيسا بعج  فهراً  كؼ يدتػع  لؽ الؾقت لعح غد لد صري ػ؟  .4
     

 

 نعم  ربسا  لا ً  غد لد صري ػ إذا لؼ يكؽ لترسرا ؟  .5
     

 

 نعم  ربسا  لا ً  غد لد صري ػ إذا / (ت م داب؟  .6
     

 

ً  غد لد صري ػ إذا شرع صري ػ لرلب    .7
 ب لدؾء؟

 نعم  ربسا  لا
     

 

 نعم  ربسا  لا ً  غد لد صري ػ إذا ق ل لػ آس ؟  .8
     

 

 نعم  ربسا  لا ً  غد لد صري ػ إذا جس  لػ أج ار ؟  .9
     

 

 نعم  ربسا  لا ً  غد لد صري ػ إذا لؼ ي   أب شحء؟   .61
     

 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً   ل  ل رار الأذا ال ب مرمت جملئ؟  .66
     

 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً   الحزن ال ب غر (لئ؟ل  ل رار   .62
     

 

 ل  ل رار الػزب ال ب غحسمئ؟  .61
 

 
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
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 صجيقك السسيدة لمغاية، وأنت فقجتها. ساعة استعخت تخيل أنك .3

 

 البجائل الفقخة ت
 

 ل  ل رار سؾء ل  لرمت؟  .6

 

  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

      

 ً  يجب أن غر قب؟   .2

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 ً  سلد لحػ صري ػ؟   .1

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 كؼ لؽ الؾقت يسزح لعح يد لحػ صري ػ؟  .4
 

 أبجاً   فيسا بعج  فهراً 
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غعؽ لترسرا ؟  .5
 

 نعم  ربسا  لا
     

 م داب؟ ك (ت إذا صري ػ يد لحػ ً   .6
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ب لدؾء شرعي إذا صري ػ يد لحػ ً    .7
  ؟ مل لئ

 

 نعم  ربسا  لا
     

  آس ؟ قمت إذا صري ػ يد لحػ ً   .8
 

 نعم  ربسا  لا
     

  ج را ؟ أجظلتئ إذا صري ػ يد لحػ ً   .9
 

 نعم  ربسا  لا
     

  ؟ شلئ    غ   لؼ إذا صري ػ يد لحػ ً   .61

 
 نعم  ربسا  لا

     
 ل  ل رار الدؾء يذرع بئ صري ػ؟  .66

 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

  صري ػ؟ لشئ ير (ح ال ب الحزن  ل رار ل   .62
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 صري ػ يحسمئ ال ب الػزب ل رار ل   .61
  (حؾك؟

 

 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
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 .عمى حاجياتك الخاصة الديارة تبخز الكمب وأثشاء. مشدلك إلى الججيج كمبهم يجمب صجيقك أن تخيل .4
 

 الفقخة ت
 

 البجائل

  صري ػ؟ لرمئ ل  سؾء ل   .1

 

 
  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

      

 ً  يجب لر ق تئ؟   .2
  

 نعم   ربسا  لا 
     

 ً  غد لد صري ػ؟  .3

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 كؼ يدتػع  لؽ الؾقت لعح غد لد صري ػ؟  .4
 

 أبجاً   فيسا بعج  فهراً 
     

 ً  غد لد صري ػ إذا لؼ يكؽ لترسرا ؟  .5
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا / (ت م داب؟  .6
 

 نعم  ربسا  لا
     

ً  غد لد صري ػ إذا شرع صري ػ لرلب    .7
 ب لدؾء؟

 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا ق ل لػ آس ؟  .8
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا جس  لػ أج ار ؟  .9
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا لؼ ي   أب شحء؟   .11
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ل  ل رار الأذا ال ب مرمت جملئ؟  .11
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 ل  ل رار الحزن ال ب غر (لئ؟  .12
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 ل  ل رار الػزب ال ب غحسمئ؟  .13
 
 

 
 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
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تخيّل أنك استعخت )سكهتخ( صجيقك، وبيشسا تقهدها، فقجت الديظخة وصجمته، أنت لم تتعخض لأذى ولكن )الدكهتخ(  .5
 تحظم.

 البجائل الفقخة ت
 ل  ل رار الدؾء ال ب غذرع بئ؟  .6

 
  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ  سيء قميلاً    سيء ججاً  

      

 ً  يجب أن غر قب؟  .2

 

 نعم        ربسا      لا     
     

 ً  سلد لحػ صري ػ؟  .1

 

 نعم        ربسا      لا     
     

 كؼ لؽ الؾقت يدتػع  لعح يد لحػ صري ػ؟  .4
 

 أبجاً         فيسا بعج    فهراً     
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غعؽ لترسرا  ؟  .5
 

 نعم       ربسا      لا    
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا / (ت م داب؟  .6
 

 نعم       ربسا      لا    
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا شرعي ب لدؾء مل لئ؟  .7
 

 نعم       ربسا      لا    
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا قمت آس ؟  .8
 

 نعم       ربسا      لا     
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا أجظلتئ ج را ؟  .9
 

 نعم       ربسا      لا     
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غ   شلئ  .  .61

 
 نعم       ربسا      لا     

     
 كؼ لؽ الأذا سؾا يذرع بئ صري ػ ؟  .66

 

 كثيخاً        قميلاً       أطلاقاً    
     

 ؟ صري ػ لئ غرعض الحزن  لؽ كؼ  .62
 

 كثيخاً        قميلاً       أطلاقاً    
     

 ؟ صري ػ لئ غرعض الػزب لؽ كؼ  .61

 
 كثيخاً        قميلاً         أطلاقاً    
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 وضيعة لأصجقاء آخخين حهل صجيقك السفزل، وأن صجيقك أكتذف ذلك. تخيّل بأنك قمت أشياء  .6
 

 الفقخة ت
 

 البجائل

 ل  ل رار الدؾء ال ب سؾا غذرع بئ؟    .6
 

  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

      

 ً  يجب أن غر قب؟  .2

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 ً  سلد لحػ صري ػ؟   .1

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 كؼ لؽ الؾقت يدتػع  للد لحػ صري ػ؟  .4
 

 أبجاً   فيسا بعج  فهراً 
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غعؽ لترسرا    .5
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا / (ت م داب؟  .6
 

 نعم  ربسا  لا
     

ً  يد لحػ صري ػ إذا شرعي ب لدؾء   .7
 مل لئ؟ 

 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا قمت آس ؟   .8
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا أجظلتئ ج را ؟   .9
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  يد لحػ صري ػ إذا لؼ غ   شلئ  .   .61
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ل  ل رار الأذا ال ب الح ئ بئ؟   .66
 

 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 ل  ل رار الحزن ال ب س  تئ لئ؟   .62
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 كؼ لؽ الػزب غرعض لئ صري ػ؟   .61

 
 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
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تخيل أن صجيقك السفزل استعار مشك لعبة فيجيه. في اليهم الثاني، ذهبت لاستخجاعه، واكتذفت أنه حّسل المعبة إلى  .7
 شخص آخخ؟ 

 الف عة ي
 

 ال را  

  صري ػ؟ لرمئ ل  سؾء ل   .6

 

 
  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

      

 ً  يجب لر ق تئ؟   .2
  

 نعم   ربسا  لا 
     

 ً  غد لد صري ػ؟  .1

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 كؼ لؽ الؾقت يش زح متب غد لحئ.  .4
 

 أبجاً   فيسا بعج  فهراً 
     

 غد لد صري ػ إذا / ن لرمئ غلع لترسرا  ؟ً    .5
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا / (ت م داب؟  .6
 

 نعم  ربسا  لا
     

ً  غد لد صري ػ إذا شرع صري ػ لرلب    .7
 ب لدؾء؟

 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا ق ل لػ آس ؟  .8
 

 نعم  ربسا  لا
     

 إذا جس  لػ أج ار ؟ً  غد لد صري ػ   .9
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا لؼ ي   أب شحء؟   .61
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ل  ل رار الأذا ال ب مرمت جملئ؟  .66
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 ل  ل رار الحزن ال ب غر (لئ؟  .62
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 غحسمئ؟ل  ل رار الػزب ال ب   .61
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
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 تخيل أن ثالث مخة يقهل لك فيها صجيقك بأن صجيقاً لك سهؼ يرل ليمعب معك، ولم يأتي.  .8
 

 الفقخة ت
 

 البجائل

  صري ػ؟ لرمئ ل  سؾء ل   .6

  

  ليذ سيئاً عمى الأطلاؽ   سيء قميلًا   سيء ججاً 

      

 ً  يجب ان ير قب؟   .2
  

 نعم   ربسا  لا 
     

 ً  ستد لحئ؟  .1

 

 نعم   ربسا  لا 
     

 كؼ لؽ الؾقت يش زح متب غد لحئ.  .4
 

 أبجاً   فيسا بعج  فهراً 
     

 ً  غد لد صري ػ إذا / ن غلع لترسرا  ؟  .5
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا / (ت م داب؟  .6
 

 نعم  ربسا  لا
     

إذا شرع صري ػ لرلب  ً  غد لد صري ػ   .7
 ب لدؾء؟

 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا ق ل لػ آس ؟  .8
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا جس  لػ أج ار ؟  .9
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ً  غد لد صري ػ إذا لؼ ي   أب شحء؟   .61
 

 نعم  ربسا  لا
     

 ل  ل رار الأذا ال ب مرمت جملئ؟  .66
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 ل  ل رار الحزن ال ب غر (لئ؟  .62
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 ل  ل رار الػزب ال ب غحسمئ؟  .61
 

 كثيخاً   قميلًا   أطلاقاً  
     

 


