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 مهخص انبحث
ه بةةةرع ,فةةحي دةةايى الةة  عحفرةةخ نشرةةح السشاودةةان الحاجةةه  ةة  اخ الاع,ةةحا ض وةةان اةة غل الحاجةةه الةة  ال 

عةةح ع  ةةع عةةلبه عفةةغ  ظ وةة  الاوةةحاي  ةةع اجةةا الحفةةار نمةة  عفةةحي ظ او عسرةةخ ظ وذةةتغم ظ  ةةاع,لب   واع ةةظ نةةع الا
والذتح والثقاوه والفشغن والدياسه والقياية او و   رثان الالتاب الح اايه السخ,مفه او مظ والستحوه والأيب  جاه الت

لدةةسه الثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه يوماي  مرةةحاي وةة  سسةةغ ع سةةايمة و سرةةخة ااا الةة ا  سةا ان  ةع عةةلبه ا ةة,لبا اس,ةةاج سةةم
المرئةةةةه و تالج, ةةةةاض  رةةةةت أوةةةةثت وعشةةةةغم التسميةةةةات الستحريةةةةه والايماويةةةةه والابةةةةثا  والا ةةةةاله واسةةةة,شلب  واو,ذةةةةا  

الثماسات ان الكثرح  ع التمساء و   جةاه الاو,ذةاوات والاع,حانةات التمسيةه  ةظ  ةع  وى سةسه الثحةت التةال  نةع 
 الالامة الحديهض و ث  الثحت الحال  ال :

 انثاي اياة لقياس الحاجه ال  ال,فحي لثى سمثه الجا تها ا0

 هاقياس الحاجه ال  ال,فحي لثى سمثه الجا ت ا8

 –ال,تةح  نمة  الفةحوي وة  الحاجةه الة  ال,فةحي نمة  ووةا  , رةحى الجةشد   ةغم واسةاثم وال,خرةر  نمسةة   ا3
 اسداس ما

 قياس الثحت نع الالامة الحديه لثى سمثه الجا تها ا4

ال,تةةح  نمةة  الفةةحوي وةة  الثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه نمةة  ووةةا  , رةةحى الجةةشد    ةةغم واسةةاثم ال,خرةةر  ا5
 اسداس ما – نمس  

 برع الحاجه ال  ال,فحي والثحت نع الالامة الحديه لثى سمثه الجا تها الامعثاسيه التلب ه ايجاي  ا6

م سالثةةةاي وسالثةةةه 081وعحقيقةةةاي لأ ةةةثا  الثحةةةت عةةةظ عشمرةةةا اياعةةة  القيةةةاس لمس, رةةةح ع نمةةة  نرشةةةه نةةةثي ا  
لمتمةغخ الرةحوه  ابةع  ال,حبيةه – ة  الرةرثله  – ةع جا تةه   ةثاي  –جا عيهض عظ اع,يام ا نذغائياي  ع امبةع  ميةات 

 ال,حبيه الجا ته التحاقيها –الآياب  –م ال رثظ

 و تث عحمرا المياسات و تالج, ا ا رائياي عغ ا الثحت ال  الش,ائج الآعيه:

 د,رف سمثه الجا ته  الحاجه ال  ال,فحيا ا0

 لا عغجث وحوي و  الحاجه ال  ال,فحي برع الج غم والاساثا ا8

 نع سمثه الا داخ الاسداسيه و  الحاجه ال  ال,فحيا لا يخ,مف سمثه الا داخ التمسيه ا3

 د,رف سمثه الجا ته  الثحت نع الالامة الحديها ا4

 د,فغي الج غم نم  الاساث و  الثحت نع الالامة الحديها ا5

  شاا نلب ه امعثاسيه ياله و غجثه برع الحاجه ال  ال,فحي والثحت نع الالامة الحديها  ا6

الكذةةف نةةع الشمثةةه  ةةع  وى التثدةةث  ةةع ال,غ ةةيات  ش ةةا ووةة  اةةغء س,ةةائج الثحةةت عغ ةةا الثا ةةت الةة  
الحاجةةه التاليةةه الةة  ال,فةةحي و ةةع  وى سةةسه الثحةةت التةةال  نةةع الالةةامة الحدةةيه ل ةةح  ا ,زةةاس ظ وعةةغجر  ظ سحةةغ 

الالةامة الحدةيه لسةا ل ةظ  الجاسب المشاء ل ح   شت ظ  ع الاسححا   ع اجا اذثا   اج, ظ ال  ال,فحي والثحةت نةع
  ع يوم و  الاو,ذاوات والاع,حاناتا

  ش ا: السق,ح اتواس,كسالاي لجغاسب  جا الثحت وقث ا ,حح الثا ت التثدث  ع 
اجةةحاء يماسةةات اعةةحى ع,شةةاوه نلب ةةه الحاجةةه الةة  ال,فةةحي  س, رةةحات اعةةحى  الإبةةثا  و ف ةةغخ الةةجات والثقةةه  ا0

  الشفد والانحاب نع الجاتا

سات نمسيه لستحوه نلب ةه الثحةت نةع الالةامة الحدةيه  س, رةحات اعةحى  ثةا الاسةالرب الستحريةه اجحاء يما ا8
 الدمغا السذاودا -ال,حثى–اسالرب ال,شذئه الاج,ساعيه  -الابثا –
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Abstract 

The need is the mother of invention .The pressure of the need for uniqueness 

leads to evoke the element of competition  among the individuals in order to keep 

their uniqueness or excel and feel of their selves from others through their superiority 

in science , knowledge , literature , culture , arts , policy ,leadership : or in different 

sports or through obtain or produce rare goods .Also the feature of sensation seeking 

has a great role in develop and grew of knowledge and perception processes , 

innovation , originality : exploration and discovery of the environment and handling it 

.The studies proves that many scholars in discoveries and inventions had the feature 

of sensation seekers .This research aims to : 

1-Make an instrument to measure the need for uniqueness in university students  

2-Measuring   the need for uniqueness in university students  

3- Learn the differences in the need for uniqueness according to sex ( Males and 

females) variables and the specialty ( Scientific – human ) 

4-Measuring sensation seeking in university students 

5-Learn the differences in sensation seeking according to sex ( Males and females) 

variables and the specialty ( Scientific – human( 

6-Find the relation between need for uniqueness and  sensation seeking in university 

students  

     To achieve the research objectives the two measuring instruments were applied for 

the two variables on the sample of  (120) male and female university students whom 

were chosen randomly from four colleges of University of Baghdad : Pharmacology 

College ,College of Education for pure Sciences (Ibn Rushed) , College of Arts, 

College of Education Iraqia University .  

After analysis of the data and processioning them   statistically the research 

reached to the following results : 

1-The university students are featured with the need for uniqueness  

2-There are differences in the need for uniqueness among  males and females  

3- The scientific department students are not different from human department 

students in need for uniqueness  . 

4-The university students featured with sensation seeking . 

5-The males have supremacy on females in sensation seeking  

6-There is functional correlation positive  relation between the need for uniqueness  

and   sensation seeking . 

     In the light of the research results the researcher reached to several 

recommendations such as : 

The use of the two measuring instruments in finding the students of high need for 

uniqueness and the students of high sensation seeking in order to guide and instruct 

them towards the constructional aspect in order to avoid them from bias to fulfill their 

the need for uniqueness and sensation seeking as it has a role in discoveries and 

inventions. 

    In order to complete the aspects of this research the researcher suggest the 

following : 

1- Making other studies discusses the relation of the need for uniqueness with other 

variables such as invention and self-concept , self-trust and self-express . 

2-Make scientific study to learn the relation of sensation seeking. With other variables 

such as knowledge methods – invention – social grew methods – challenging -   

rowdy behavior .                                                                                                                                                                               

Key wards : Need for uniqueness – sensation seeking 
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 انفصم الاول
 مشكهت انبحث

يتةةث الدةةمغا الاسدةةاس  س,ةةاج لسةةالحات عامجيةةه وياعميةةه ع,فانةةا  ةةع  تزةة ا الةةثتز ووقةةاي   
لخرائر السغ ف الخامج  والحقائا السحعثشه  ال,كغ ع الجاع  لمفحي و اايه و ااحه وبحررمه 

 دمغا الفحي  ع علبه  تحوه يواوته و اجاعةه  ع الخمحة الدا قه والحاله الحا شه، واسه يسكع ال,شما 
 اجةةةةةه الةةةة  مؤ ةةةةةه  اعةةةةه نمةةةةة  اس ةةةةا  خ,مفةةةةةه نةةةةةع ، إ  إن الفةةةةةحي لثيةةةةه م 0:  8111 الشقذةةةةمشثى، 
و  المرئه الاج,ساعيه و    حثي مئيد  لدمغ ه، لجلط وان سغاعج الز غل  ث  الآعح عالاذخاص 

 ,فحي عت,سث نم  يمجه وسميته ا غل السشاوده برش ظ  ع اجا ال
 Fromkin & Snyder, 1980 :57 ما 

ا ا  ةا ذةتح الاوةحاي  ةان لةثد ظ  دة,غ ات ناليةه  ةع ال,ذةا ه والاعة,لب  نةع و سكع القغه  
 ا الاعح ع د,غلث نشث ظ  ما و حا  ياعم  و خاج او اسشثا  غرح سام و خنج
  Snyder, 1992 : 9ما 

السغ ةةف سفدةةه، لكةةع دش, ةة  ب ةةظ السشةةا  ل,مشةة   وقةةث دغاجةةه اذةةخاص  خ,مفةةغن لمحةةثث او
 ت,قثات واو اخ  خ,مفه، وتم  الحغظ  ع ان السغ ف  ,ذا ه، وان اوكام ظ  ةث عةج ب وة  اعجا ةات 

م وان عمشة   ةالاء الاذةخاص لست,قةثات واو ةاخ 43: 8105,لب  نع  تزة ظ  دةغسج، ذثدثة الاع
فةةحي وةة   ةةثم اع ظ الجاعيةةه والتاس يةةةه  خ,مفةةه  ةةغه الحةةثث او السغ ةةف عةةثه نمةة   ةةاج, ظ الةة  ال,

 ما Snyder, 1978 : 33والدمغ يه نع الاعح ع  
وبخرغص  لط وتشث ا دحى الفحي  ان  شاا يواوع ونغا ا  ث عشذا وا ةثحة عشاودةه وة   

عفةةةحيه نةةةع الاعةةةح ع، يكةةةاوس او دمجةةةا  اسةةة,خثاخ اسةةةالرب وسةةةمغ يات ل,خ يةةة  القمةةةا وال,ةةةغعح  ش ةةةا 
ال,ةة  عةةحعثل  ال غ ةةه  بات والست,قةةثات او وةة  سح قةةه اع,يةةام الاسةةساء والالقةةا خالف,ةةه لمقةةيظ والتةةاي

الجاعيه لمفحي او الاع,لب  و  سح قه المثد والالغان او سح قه ال,رح   ع الاعح ع او غرح ا  ع 
 ا الدمغ يات ال,  يت,قث  ان ل ا نلب ه   سه برش ا وبرع ايماا الجات لم,فحي

  Fromkin & Snyder, 1980: 64-73ما 
وبال,ةةال  مبسةةا اسةة,خثاخ  ثةةا  كةةجا اسةةالرب او سةةمغ يات  ةةع اجةةا ال,فةةحي عةةايى  ةةالفحي الةة   

الةةحوز او التخلةةه الاج,ساعيةةه، لةةجلط يجةةب نمةة  الاوةةحاي اعثةةا   دةة,غ ات واسةةالرب  قمغلةةه و ت,ثلةةه 
 ماSnyder & lopez, 2007: 479 ع اجا ال,فحي  

الحدةةيه ووةة   جةةالات الشذةةال  الإلةةامةالثحةةت نةةع  الةةشقر وةة  اسةةغا إن ووةة   ةةجا الرةةثي  
ح السثكةةح وةة  الس ةةامات ي، عتةةث  ةةع الأسةةثاب الحئيدةةيه لم,ةة عالحح ةة  عةةلبه الدةةشغات السثكةةحة للبوةةحا

الحديه يوماي  مرةحاي وة  سسةغ وعشةغم التسميةات  للئلامةنم  ان,ثام ان  ءالحح يه والشسغ التقم  والج ا
 ما0:  8110لمرئه و تالج, ا  الثليس ، ,شلب  واو,ذا  االستحريه والايماويه والابثا  واس
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غنةه و ,جةثية عجتةا  ةع وان المرئه ال,  لا عح,غى نمة  عمةحات  دةيه  ,شونم  ايه  اه  
 وى سةةسه الثحةةت التةةال  نةةع الالةةامة الحدةةيه د,ةةج حون  ةةع  مةةه  تشةة  الحيةةاة وسةةحنه الاوةةحاي  ةةع 

 جثدث  ع الخمحات الحديه وال,شغ ع وال دثحثغن نع ال, رح عالح ظ  السما، لاس ظ يائساي 
 Zuckerman, 2000: 54ما 

 سا دايى  ه الا ح ال  اس,خثاخ اسالرب  خ,مفه لاذثا  الامع ظ الحديه ل ح  الحرغه  
 نمةةةةةة  الم جةةةةةةه والدةةةةةةحوم والمةةةةةةجة الحدةةةةةةيه وبال,ةةةةةةال  ذةةةةةةتغم ظ  ةةةةةةال,سرخ او ال,فةةةةةةحي نةةةةةةع الاعةةةةةةح ع 

 Boird, 1981:1007-1008 م  ش ا الجشغح والدمغا الشائذ  قياية الدةيامات وال,ةثعرع وعشةاوه
لاس ةةا  ،التقةا رح او عتةةاس  السخةةثمات والسذةةحوبات الكحغليةةه والدةمغا الاجحا ةة  والسزةةاي لمسج,سةةع

و لةةط لكغس ةةا عةةايى الةة  ان يس,مةةط الفةةحي اذةةكالاي جثدةةثة  ةةع  ،عششةةغى نمةة  نشرةةح الالةةامة الذةةثدثة
 ماArenett, 1995: 70-71واو,ذا   ا  غ  ج غه   الغن  والا اسيد والذتغم

وسةةا ان سةةسه الثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه ل ةةا نلب ةةه وةة   جةةاه ال,غاوةةا الخواجةة  وال,تمةةيظ  
م ال  ان الاوحاي الس,ةخوجرع ا ا Fisher et.al, 1988الثماس ، وقث اذامت يماسه ريذح واعحون  

و  سسه الثحت نع الالامة الحديه،  ةع  رةت  ةغن ا ةث الةخوجرع  ةع  وى الثحةت التةال   اعم,فغا
نع الالامة الحديه والخوج الاعح  ع  وى الثحت الغاسئ نع الالامة الحديه، وان التلب ه الخوجيه 

م Zuckerman, 1979عكغن وة   الةه عشةحة و تحاةه الة  الاس يةام واذةامت يماسةه )و غ ةان  
ع  وى سةةسه الثحةةت التةةال  نةةع الالةةامة الحدةةيه يتةةاسغن  ةةع  ذةةكلبت يماسةةيه نمةة   ةةان الاوةةحاي  ةة

الحغظ  سا د,رفغن  ه  ةع   ةاء نةال ، و لةط  دةمب نةثخ عحسم ةظ السمةا وسةحنه ال,ةالح  ةه،  رةت 
اس ظ د,ج حون  ع سحي ال,ثم د الشسشيه والسسمه ال,  عخمغا  ع نشرح الالامة وال,ذغ ا وال,جثدةث 

 ما3-8:  8110ثا  ظ وعح رخ ظ  الثليس ، ال,  عثرح اس, والخمحات الجثدثة
 واسشلب اي  سا عقثخ عثام ا اخ الثا ت  تز ال,داؤلات و   : 

 ا سميتةه الحاجةه الة  ال,فةحي نشةث سمثةه الجا تةه خ و ةا يخ,مةف الةج غم نةع الاسةاث وة   ةجه  -0
 الحاجه خ و ا يوم ال,خرر و   لط خ

الالةةامة الحدةيه نشةةث سمثةه الجا تةةه خ و ةا يخ,مةةف الةةج غم   ةا سميتةةه الحاجةه الةة  الثحةت نةةع -8
 نع الاساث نع  جه الحاجه خ و ا يوم ال,خرر و   لط خ

 خالالامة الحديه نشث سمثه الجا تهبرع الحاجه ال  ال,فحي وبرع الثحت نع امعثاسيه  ا دغجث نلب ه  -3
 :انبحث  أهميت

الشةةاس لةةثد ظ  اجةةه وةة  عرغ ةةر, ظ الةة  ال,فةةحي والاعةة,لب  نةةع الاعةةح ع وةةة  ميوي  ان
لةةجلط وةةان اةة غل الحاجةةه الةة  والدةةمغ يه وةة  المرئةةه الاج,ساعيةةه ،  اوتةةال ظ واعجا ةةاع ظ التاس يةةه

ال,فةةحي عةةايى الةة  عحفرةةخ نشرةةح السشاودةةه بةةرع الاوةةحاي  ةةع اجةةا الحفةةار نمةة  عفةةحي ظ او اعةة,لبو ظ 
يكغن ال,فحي او ال,سرخ و   جاه ا ,لبا  ش,ج او سمع  سرةخة او سةايمة او ال,فةغي  نع الاعح ع، وقث
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يب والذةةةتح والثقاوةةةه والفشةةةغن والدياسةةةه والقيةةةاية او  رةةةثان والابةةةثا  وةةة   جةةةاه التمةةةظ والستحوةةةه والا
 مSnyder & Lopez, 2007: 469-470  االالتاب الح اايه السخ,مفه وغرح ا  ع السجالات الاعحى 

اص ةحت التثدةث  ةع الثماسةات الة  وجةغي نلب ةه بةرع الحاجةه الة  ال,فةحي وبةرع الابةثا  ولقث 
م ويماسةةةه و ,ةةةح) Farley, 1971والا ةةةاله والةةةج اء والاس,ثةةةاه وال,رةةةغم والةةة,تمظ  ثماسةةةه ورحلةةة   

 Waters, 1974  م ويماسه  يذKish, 1970  مBoird, 1981: 1007-1010ما 
ييةه وة  التسةا ال,ة  عةايى الة  وغائةث لمثذةح ه، لكةع نم  الحغظ  ع اعثةا  الخرغ ةيه الفح 

ا ا  ان الكثرح  ع الشاس يتسمغن اسع اسام وحيد, ظ، واسه دايى ال  وقثان الفح ه لمتسا سغ اي 
او  تاي لمشاء لقاوات  ذ,ح ه، لان السج,ستات عح,اج ال  اذ,حاا جسيع السغا ب والقثمات و  بشاء 

,ثسام او الاس,فاية  ع ا كاسيةات  ةالاء الاوةحاي وة  عشةغ ح  زامع ا، لجلط يجب نم  السج,سع اس
 ماLopez, et al, 2019: 51وواع المحا ج والخشل ال,  عايى   الفائثة والشفع لمرالس التاخ  

تشةة   ةةب السخةةاسحة والس ةةا حة السحفغوةةه  دةةمغا السجا)وةةه ي  ةةان الثحةةت نةةع الإلةةامة وا ا  
 دةةيه جثدةةثة و  ةةامات  ,شغنةةه و تقةةثة وةة   ةةثة الذةةثة  ةةع اجةةا اذةةثا  الالةةامة  وال,ةة  ور ةةا الةةامة

الحديه والحح يه لثى الاوحاي  ع  وى الثحت التةال  نةع الالةامة الحدةيه وال,ة  عثرةح وةر ظ الذةتغم 
 ما83 :0988 المجة الحديه والدتاية وموح ال,حثى ولحاء لمتقا   م,ع، 

رئةةه ال,ةة  ور ةةا  ثرةةحات عممةة   ةةع يخمةةا نشةةث ا عدةة,ثام الةةجات  تسةةا وةة  الم الابةةثا  لةةجا وةةان
إ  ان م  حرت عالح و  الفحي و دة,جرب ل ةا  ذةكا  سرةخ، Intensityة  م والذث  Noveltyة  ث  الج

وةة   نةةع الالةةامة ال,ةة  ور ةةا عمةةحات  دةةيه يشةةغمون  ةةثماع ظ التقميةةه والايماويةةهالاوةةحاي الةةجدع دثحثةةغن 
 جةةاه ال,فكرةةح السمةةث  والا ةةرا، وع,كةةةغن لةةثد ظ السحوسةةه وةة  عغلرةةةث الاوكةةام الجثدةةثة وال,فةةغي وةةة  

  االتسميات الستحريه والس امات الس,شغنه نم  ا حاس ظ  ع  وى الثحت الغاسئ نع الالامة الحديه
 Mccrae, 1981: 1264ما 

رحة الحيةةةةاة عذةةةةكا ل ةةةةظ ن  ةةةةجه الخمةةةةحات  سجسغن ةةةةا الس,شةةةةغ  والس,ةةةةحاوظ نمةةةةح  دةةةةولةةةجلط وةةةةا
 احياة وعحسم ا و ا السذكلبت س,حاعيجيات واسالرب  تحريه  فاة لم,تا ا  ع ا غل ال

 Bruner, 1970: 20ما 
وفةة   جةةاه نلب ةةه الثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه  الاسةةالرب الستحريةةه، اص ةةحت يماسةةه بةةغن  
الالةامة الحدةيه د,رةفغن م  ان الاوحاي  ع  وى الثحت التال  نع Bone, et.al, 1974واعحون  

الثحةت  السحوسه، برشسا ا ةحاس ظ  ةع  وى الثحةت الةغاسئ د,رةفغن  ال,رةمب، ا ةا وة   جةاه نلب ةه 
غجةغي نلب ةه امعثاسيةه م بLam, 1986والا ةاله، اذةامت يماسةه لاخ   نع الالامة الحديه  الابثا 

الثحةةةت نةةةع الالةةةامة ، وأ ةةةا وةةة   جةةةاه نلب ةةةه م 9-8:  8110،  غجثةةةه ويالةةةه ا رةةةائياي  الةةةثليس 
الةةة  وجةةةغي نلب ةةةه م Zaleski, 1984وقةةةث عغ ةةةمة يماسةةةه )الدةةةك   الحدةةةيه  دةةةمغا السجا)وةةةه 

 ما Zaleski, 1984: 607-608امعثاسيه  غجثه وياله ا رائياي برع الس, رح ع  
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عد ظ  ذةكا او  ةاعح وة  ذةتغم الفةحي  ةال,فحي وال,سرةخ والقةغة والدةحوم  والالامة عد,شيع ان
 ما93:  0993والدتاية، و   اذثه ب,غابا الحياة  اماجرا، 

ان الاسدةةةان  ةةةث دمجةةةا الةةة  ) ةةةاية  اج,ةةةه الةةة  ال,فةةةحي او ال,سرةةةخ والاعةةة,لب  نةةةع ولا ذةةةط 
الس ةةةا حة ور ةةةا سةةغ   ةةع الاعةةح ع نةةع سح ةةا امعيةةةايه لمسجا ةةا و سامسةةه الانسةةةاه والاسذةةشه ال,ةة  

ات او  ةةتغي جمةةا  ةةع  ةةم وتمةة  سةةمرا السثةةاه ان امعيةةاي  جا ةةا ال ا88 :0984س وعةةغي،  نةةث
 ا الجثاه التاليه، اسسا يتمح نع  اجه لم,فحي ولسغاج ه ال,حثيات و جه ور ا الامة  ح حه

 ما053: 0988  م,ع،  
الحديه يدة ظ وة  عشةغ ح ذخرةيه الفةحي وعجتةا  شةه ذخرةاي وا ا  ان الثحت نع الالامة 

 ,فةةةحياي او  خ,مفةةةاي نةةةع الاعةةةح ع، وةةةان الحاجةةةه الةةة  ال,فةةةحي،  ةةةا  ةةة  الا عا ةةةيه  ةةةع عرةةةائر 
 (Snyder,C.R.& Fromkin,1977 : 518-524)ذخرر,ه وسمغ ه الجاع ا 

 اهذاف انبحث 
 د ث  الثحت الحال  ال :

 ال,فحي لثى سمثه الجا تها قياس الحاجه ال اولاي: 
 ال,تح  نم  الفحوي و  الحاجه ال  ال,فحي نم  ووا  , رحى:لاسياي: 
 ال,خرر -الجشد      ب -أ      
 قياس الثحت نع الالامة الحديه لثى سمثه الجا تهالالثاي: 

 ال,تح  نم  الفحوي و  الثحت نع الالامة الحديه نم  ووا  , رحى: ما تاي: 
 ال,خرر -الجشد      ب -أ       
 ايجاي التلب ه برع الحاجه ال  ال,فحي والثحت نع الالامة الحديه لثى سمثه الجا تهاعا داي: 

 حذود انبحث 
 د,حثي الثحت الحال  بة:

  , رحى الحاجه ال  ال,فحي والثحت نع الالامة الحديها -0
 سمثه جا ته   ثايا -8
 اساثم – لب الجشدرع    غم  -3
 اسداس م – لب ال,خرررع  نمس   -4
  8109-8108التاخ الثماس   -5
 

 عظ عحثدث السرشمحات الغامية و  الثحت و  : تحذيذ المصطهحاث:
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م نحوة الحاجه ال  ال,فحي ب,تام   نةثة  ش ةا Need for Uniqunessالحاجه ال  ال,فحي  اولاي: 
 عتح  :

: اى الحاجه ال  مؤ ه الجات نم  اس ا مFromkin & Snyder, 1980وحو كرع وسشادثم   -0
 خ,مفةةه نةةع  ثرم, ةةا وةة  الا ةةحان  ان,ثام ةةا  حةةثياي سةةائثاي لمدةةمغا، لةةجلط وةةان سةةغاعج الزةة غل 

  الم,شابا  ث عت,سث نم  يمجه وسميته ا غل السشاوده  ع اجا ال,فحي 
 Fromkin & Snyder, 1980: 57م 

ذةةثا  ا ةةثا  وحييةةه ل,حقرةةا  تشةة   ةة  ا: مSnyder & lopez, 2007سةةشادثم ولةةغبخ   -8
 ما Snyder & Lopez, 2007: 472الخرغ يه  

 خ,مةةف نةةع الاعةةح   ةة   جسغنةةه الرةةفات ال,ةة  دةةحى ور ةةا الفةةحي  اعةةه  اسةةه: 8107الةةغميى  -3
 ما38: 8107 الغميى، 

غم كرع وةةةةةةةدثم و اسشلةةةةةةةة  وسضةةةةةةةحاي لان الثا ةةةةةةةت ان,سةةةةةةةث نمةةةةةةة  الاسةةةةةةةام وال,تح ةةةةةةة  الشضةةةةةةةحى  
 Fromkin & Snyder م لةجلط عمشة  عتح ف سةا الشضةحى السةج غم اسفةاي والةجى ان,سةث نميةه الثا ةت

 و  انثاي الاياة و   جا الثا تا 
 ا ا ال,تح ة  الاجحائة  لمحاجةه الة  ال,فةحي:  ةغ الثمجةه الكميةه ال,ة  يحرةا نمر ةا الشالةب 
 ا اب,ه نم   قياس الحاجه ال  ال,فحينشث اج الجا ت 

م نةةةح  الثحةةةت نةةةع الالةةةامة الحدةةةيه sensation seekingالحدةةةيه  لاسيةةاي: الثحةةةت نةةةع الالةةةامة 
 ب,تام   نثة  ش ا عتح  : 

سسه ذخريه ناليه السد,غى ع,سرخ بحغثه الفحي و   ثة الاذياء  ( :Arnett, 1998ارنت ) -1
 ماArnett, 1998: 304وذثة الامع ا  

والحغثةةه وة  السجا)وةةه  ةةع الجثدةةثة والذةثدثة اى الحاجةةه لمخمةحات  :( Miller, 2006ميمرخ ) -2
 .م Miller, 2006 :1اجا  كجا عمحات  

اى الحاجةةةةةةةةةةةه  ( :Majunpur& Najjarpourian, 2015) وناجاربػريغ ششبػرماج -3
 دثة والفح ثة والسرا لمس ا حةثلمخمحة الس,شغنه الستقثة والج

                                            Majnunpur & Najjarpourian, 2015: 46 م 
م واسةةةه  ةةةث عمشةةة  ال,تح ةةة  Arnettوسضةةةحاي لان الثا ةةةت  ةةةث ان,سةةةث نمةةة  الاسةةةام الشضةةةحى لامسةةةة  

 الشضحىا
 ةة  الثمجةةه الكميةةه ال,ةة  يحرةةا نمر ةةا ا ةةا ال,تح ةة  الاجحائةة  لمثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه  

 االسد,جرب نشث اجاب,ه نم  وقحات  قياس الثحت نع الالامة الحديه 
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 انثاني انفصم

 سابقتالإطار اننظري ودراساث 
 أولاً: اننظرياث انخي حناونج الحاجت الى انخفرد:

غا ةا ،  سةا نغا ةا الغمالةه  ةع أن الذخريه     ررمه ال,فانا برع  جسغن,رع  ةع الت 
 ونغا ةةةا المرئةةةه  ةةةع ج ةةةه أعةةةحى، لةةةجلط وةةة ن الفةةةحي نشةةةث ا دغلةةةث يحسةةةا  تةةةه  ةةةفات  ترشةةةه  ج ةةةه

 ومل ةةا  ةةع أبغ ةةه،  ذةةكا وج ةةه ولغسةةه وعكةةغ ع أج خعةةه الترةةميه وال ح غسيةةه ، و فةةاءة انزةةائه ، 
ي، و ةةغة نزةةلبعه وغرح ةةا، و ةةجه الرةةفات عةةثعا وةة  بغي ةةه المرئةةه الاج,ساعيةةه ال,ةة  دشذةة  ور ةةا الفةةح 

لقيظ الجى د,مق  ادمتب  ت ظ و  سفغل,ه والسج,سع السحم   عحان الجدوالمرة الجى د,حب  ريه، والا 
الاج,ساعيةةه  شةةه، والس شةةه ال,ةة  يك,دةةب الةةح)ي  ش ةةا، الةة اا وب ةةجا ع,كةةغن ذخرةةيه الفةةحي عةةثم جياي 
  سةةةةةحوم الةةةةةخ ع، ول ةةةةةجا وةةةةة ن التغا ةةةةةا ال,ةةةةة  عةةةةةثعا وةةةةة  عكةةةةةغ ع ذخرةةةةةيات الاوةةةةةحاي لا يسكةةةةةع أن 

 و  ثرةةةةةةةحاي عكةةةةةةةغن  ,ذةةةةةةةاب ه، ولابةةةةةةةث  ةةةةةةةع ان يكةةةةةةةغن  شةةةةةةةاا ذةةةةةةة ء  ةةةةةةةع الاعةةةةةةة,لب  برش ةةةةةةةا  مةةةةةةةيلبي أ
 م، و ع أ ظ الشضح ات التمسيه ال,  عشاولة الحاجه ال  ال,فحي   :33-38:، 8107 الغميى، 

 (:Fruedنطخية فخويج )-1
عحى سضح ه ال,حمرا الشفد    ن الشفا الثذحى الحثدت الغلاية له وحييه برغلغجيه يون أن عكةغن لةه 
ذخريه سةيكغلغجيه ، وبخ ةاية الشسةغ وال,ح ة  دمةثأ الشفةا يجةحب  تةز السقاو ةه لحغثاعةه ، ريكةغن 

رةخ  ,فةحية و دة,قمه،  ذة ء  شفرةا و س لط بثء ذتغمه  ةالشفد الأسيةه أو الذةتغم  الةجات  غ ةثة 
أو  خ,مف نع غرحه  ع الاذخاص ، و سز  الشفا و  عحقيه الديكغلغج  ، لظ  تةث  لةط دةثعا 
وةة   ت,ةةحا  ةةع السقاو ةةه الاج,ساعيةةه ال,ةة  عت,ةةح  عحقرةةا مغثاعةةه الجاعيةةه وعخ ةةث  ةةع ذةةتغمه بجاعةةه 

مه   س ا  ,فحية و سرخة نع الاعح ع ، و ,ح   الاسدةان جدةسياي وسةيكغلغجياي واج,ساعيةاي دةخياي عحرةر
الةةجاع  وعك,سةةا ذخرةةر,ه ال,ةة  يذةةتح   س ةةا ا ةةثحة ل ةةا عرغ ةةر, ا ال,ةة  عسرخ ةةا  ذةةكا وااةةس 

 م88-80: 0957نع الاعح ع  جحجد، 
 نطخية روجخز:-2

اذةةام موجةةح) الةة  ان لمفةةحي سخنةةه اساسةةيه سحةةغ ال,فةةحي والخرغ ةةيه ، يدةةت   ةةع علبل ةةا 
ح ع والسحاوضةةه نمةة   ياسةةه الذخرةة  يائسةةاي وابةةثاي الةة  عحقرةةا  اعةةه ال,ةة  عجتمةةه  ,سرةةخاي نةةع الاعةة

 ما79:  8119السشفحي نع الاعح ع  الخبرثى، 
 نطخية ماسمػ: -3

دةةحى  اسةةمغ  ةة ن الاذةةخاص الةةجى يدةةتغن الةة  عحقرةةا  واع ةةظ لةةثد ظ عغجةةه أو  اجةةه الةة  
 ما85: 8119رخ ظ نع غرح ظ  الخبرثى ، الاس,قلبليه والخرغ يه الفحييه ال,  عس
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ع,تا ةا  ةجه الشضح ةه  ةع ( : Snyder & Fromkinر وفرخومييغ )نطخيرة التفرخل لدرشا ج -4
ميوي وتا الشةاس التاس يةه والدةمغ يه نمة   تمغ ةات  ةغه عذةاب  ظ  ةع الاعةح ع،  رةت عةحى  ةجه 
الشضح ه ا ا ذتح الشاس   ن لثد ظ  د,غ ات ناليه جثاي  ع ال,ذا ه والاع,لب  نع الاعةح ع د,غلةث 

م ، لةجلط Fromkin & Snyder, 1980: 57-60 ةخنجا  نشث ظ  خاج أو اسشثةا  غرةح سةام أو
السةحعثل  ال,ذةا ه أو ال,فةحي الذةثدث نةع سح ةا الدةت  يدت  الشاس ال  عجشب  لط ال, لرح السةخنج 

 لمحفار نم   د,غ ات  ت,ثله  ع ال,فحي أو ال,سرخ الجاع ا 
(Snyder&Endelman,1979:492-505 مSnyder&Fromkin,1977:518-527) 

ثو أن الشاس لثد ظ  اجه ال  ال,فحي، لكةع  ةجا ال,فةحي  قرةث  الحاجةه الة  الامعثةال و كجا دم 
الاج,سةةةان  والسغاوقةةةه الاج,ساعيةةةه، لةةةجا يدةةةت  الشةةةاس الةةة  ان يكةةةغن عفةةةحي ظ  شةةةحي لا دةةةايى الةةة  

 مSnyder, 1992:19-24التخله الاج,ساعيه أو الحوز ال,اخ  
م    عرغ يه  اعيه دحى الفحي Need for uniqueness رت أن الحاجه ال  ال,فحي  

 ةةةع علبل ةةةا   سةةةه  خ,مةةةف  ةةةع الاعةةةح ع،  رةةةت عذةةة,حا وةةة  ص ةةةغم  ةةةجه الحاجةةةه  ةةةا  ةةةع التغا ةةةا 
 االغماليه والمرئيه، لجلط دغجث  شاا وحو ات وحييه برع الشاس و   غة  جه الحاجه 

 Snyder, 1978: 33-41م ا 
ان,قةةاي عةةاسئ نشةةث ا دح ةةخون ا ,سةةا  ظ نمةة  الجغاسةةب الاوثةةح  وا ياسةةاي يحةةثث لةةثى الاوةةحاي 

،  سةةا يجتم ةةظ غرةةح  ةةايم ع نمةة  اع,يةةام ,لبوةةات ، و ,خرةةا ل ةةظ  ةة س ظ  ,فةةحيدعوائةةثة ل ةةظ وةة  الاع
ال,فةةحي الرةةفات الاعةةحى السذةة,ح ه برةةش ظ وبةةرع الاعةةح ع وةة  ال,ذةةاب ات و ةةجا ال,فدةةرح الخةةاسئ وةة  

 (Snyder,1978: 33-41  (The "illusion of uniqueness) أسما نميه سشادثم و ظ الفحاية
 الشطخيات التي تشاولت البحث عغ الاثارة الحدية: -ثانيا  

 تتزسغ سسة البحث عغ الاثارة الحدية خاصيتيغ هسا:
ةوعتشة   مسةا  اسة ( :intensity) ةالذرج   ا0 ة أو ذةث  وذةثدثة  مسةا  ةان أذةةث ناليةه الذة ء  ة  ةث 

 والرغت التال  دثرح الفحي أوثح  ع الرغت الغاسئاالامة والتكد  حيس، 

وعتش   مسا  ان الذة ء أو السغ ةف جثدةثاي أو غرةح  ة لغ  لمفةحي  مسةا  ( :novelty) اثةالحج   ا8
 مArnett,1994: 290  اوان أوثح الامة 

 و ع أ ظ الشضح ات ال,  عشاولة الثحت  ع الالامة الحديه   : 

عةةحى سضح ةةه وحو ةةث أن الثحةةت نةةع الا داسةةات والخمةةحات  نطخيررة التحميررن الشفدرري )فخويررج(: ا0
الجثدةةةثة وذةةةثة السثرةةةحات وةةة  اةةةغء عشاول ةةةا لمخمةةةحات والاذةةةثا  الجشدةةة  وادةةةجاء الةةةجات،  رةةةت 
يجمثةةان المةةجة والالةةظ ، لةةجلط ان,قةةث وحو ةةث أن الاسذةةشه الس,شغنةةه  ثةةا المتةةب والشذةةال الابةةثان  

السكمغعةه   الا  خةخون  ةع مغثةات  ال ة م ديه، وسا  الخلبي وان  اسة عششغى نم  الامة  
 م 87: 8110 الثليس ، ام Egoوال,  عحغلة وا ثحة اوتاه سا يه عرب و  عث ه الاسا  
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 (:Rogersنطخية روجخز : )-2
دحى موجح) أن لمفحي سخنه  ح خ ه ، يدت   ع علبل ا يائساي سحغ عحقرا  اعةه والسحاوضةه  

نمةة   ياسةةه والةةحاء نقمةةه  ةةالخمحات الحدةةيه  رةةغمة  دةة,سحة، وةةالفحي الثا ةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه  ةةغ 
 م86: ص0983 ذم,خ ، ا  ثحت نع  موة الخمحات الحديه الجثدثةو  لط الفحي الجى يك,دب الخمحة 

 :(Arnett, 1992نطخية ارنت ) -3
دحى آمسة   ن الثحت نع الالامة الحدةيه  ةا   الا سةسه ذخرةيه ناليةه السدة,غى ع,سرةخ   

بحغثه الفحي و  ع ييه انساه غرح   لغوه وناليه و   د,غى ذثة الامع ا الحديه، و ن الأوحاي الةجدع 
 ب السخاسحة والس ا حة وال,  عرشف بثمجةه  د,سرخون ب جه الدسه التاليه و   د,غا ا يسرمغن ال 

ناليه  ةع ال حا ةه والالةامة الحدةيه غرةح الس لغوةه ، و لةط لأس ةا عجمةب ل ةظ الدةتاية والدةحوم، برشسةا 
الاوةةةحاي الةةةجدع عكةةةغن لةةةثد ظ الدةةةسه واسئةةةه لا يسرمةةةغن الةةة  الس ةةةا حة أو السخةةةاسحة ، لأس ةةةا عسثةةةا وةةة  

 مArnett,1998 :304ل ظ القما ونثخ الاسسئشان  سضح ظ انسالاي عشحة و خيفه ، و ث عجمب 
أن سضح ةةه آمسةةة انشةةة أ سيةةه لةةثوم ال,شذةةئه الاج,ساعيةةه والمرئيةةه وةة  عتةةثدا وص ةةغم أى 
 را واس,تثاي ومال  سحغ سةسه الثحةت نةع الالةامة الحدةيه، و ةجه الدةسه وان  اسةة ع,ة لح  التغا ةا 

لاج,ساعيه ال,  عغا)ى ا سر, ا التا ا الغمال  ، الثادغلغجيه ، وقث عض ح وعمح) ب,فانم ا  ع المرئه ا
وري ه ال,تمرةح سحةغ الثحةت نةع الالةامة الحدةيه ،  ةث يت,سةث نمة  سميتةه ال,شذةئه الاج,ساعيةه وان 
الفةحوي بةرع الثذةح وة  ايةه عا ةيه أو سةسه وة  الدةمغا لا يسكةع أن عخمةغ نةع نغا ةا اج,ساعيةه 

 ام68:  8110لقاريه و زام ه  الثليس ، وبرئيه و 
 ( :Zuckerman&Horvath, 1993) ثنطخية زوكخمان وهػرفا -4

عةةحى  ةةجه الشضح ةةه ان سدةةثه  دةةا سه الجاسةةب الةةغمال  وةة  سةةسه الثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه 
%م ، وأن الأوةةةحاي  ةةةع  وى الثحةةةت الحةةةال  نةةةع 41%م ، برشسةةةا سدةةةثه  دةةةا سه المرئةةةه ور ةةةا  61 

رشسا الاوحاي م ، بTestosterson  س,حسغن  ع  ح غن ال,د,غ الالامة الحديه لثد ظ  د,غ ات ناليه 
نةةةع الالةةةامة لةةةثد ظ  دةةة,غ ات واسئةةةه  ةةةع  ةةةجا ال ح ةةةغن،  سةةةا أن الةةةج غم   ةةةع  وى الثحةةةت الةةةغاسئ

د,فغ غن نةع الاسةاث وة  سةسه الثحةت نةع الالةامة الحدةيه  دةمب وحو ةات  ح غسيةه  سةا  ةغ الحةاه 
م Estrogenال,د,غس,حسغن الج حى نم   ح غن اليد,حوجرع  سذال  ح غن و  امعفا   د,غ ات 

الاسثةةةةةغى ، وأن سةةةةةسه الثحةةةةةت نةةةةةع الالةةةةةامة الحدةةةةةيه عكةةةةةغن  موع ةةةةةا وةةةةة  و,ةةةةةحة السحا قةةةةةه والذةةةةةثاب 
 Zuckerman,2000: 225-230 م 

 سابقة:لراسات 
 أولا : الجراسات التي تشاولت الحاجة الى التفخل:

أو نحبيةةه عشاولةةة  ةةجا الس, رةةح سةةغى يماسةةات أن الثا ةةت لةةظ يتثةةح نمةة  اى يماسةةه  حميةةه 
 اجشميه  ش ا:
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 ( لراسة بيخلBoird, 1981 ): 

 ثوة  جه الثماسةه الة   تحوةه التلب ةه بةرع الحاجةه الة  ال,فةحي وبةرع الثحةت نةع الالةامة الحدةيه ، 
ول,حقرةةا  ةةجا ال ةةث  عةةظ عشمرةةا  قيةةاس الحاجةةه الةة  ال,فةةحي و قيةةاس الثحةةت نمةة  الالةةامة الحدةةيه 

م  ةع الاسةاث 31م  ةع الةج غم و  31م وحياي  ع الحاذثدع  غ)نةه  ال,دةاوى  61نم  نرشه بم ة  
وبتث  تالجه المياسات ا رائياي ، أص حت الش,ائج ال  وجةغي نلب ةه امعثاسيةه  غجثةه و ات يلالةه  ،

بةةرع الس, رةةح ع ، و ةةجلط  اسةةة  شةةاا وةةحوي  ات يلالةةه ا رةةائيه وةة   , رةةح الثحةةت نةةع الالةةامة 
الحديه نم  ووا  , رح الجشد لرالس الج غم، برشسا لظ عكع  شاا وحوي و   , رةح الحاجةه الة  

 مBoird, 1981 : 1007-1008فحي نم  ووا  , رح الجشدا  ال,
 ثانيا : الجراسات التي تشاولت متغيخ البحث عغ الاثارة الحدية:

 (Farley, 1972لراسة فيخلي ) -1

الحدةةةيه وبةةةرع الاسثدةةةال لةةةثى   ةةةثوة  ةةةجه الثماسةةةه الةةة   تحوةةةه التلب ةةةه بةةةرع الثحةةةت نةةةع الالةةةامة
السحا قرع ، ول,حقرا  جا ال ث  عظ عشمرا  قياس الثحت نع الالامة الحديه والاسثدال نم  نرشه 

م 45م سالب وسالثه عظ اع,يام ظ نذغائياي  ع الثماسه الثاسغ ه  غ)نرع  ال,داوى بغا ع  91بم ة  
 مة  جه الثماسه ال  نثخ وجغي نلب ه م اسث  ، وبتث  تالجه المياسات ا رائياي ، عغ 45  ح و  

امعثاسيةةه وةة  الثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه وبةةرع الاسثدةةال لةةثى السةةحا قرع ،  سةةا أص ةةحت الش,ةةائج لا 
 م88-80: 8110 الثليس ، دغجث ع لرح لمجشد وال,خرر و   , رح الثحت نع الالامة الحديه 

 :2001لراسة الجليسي  -2

التلب ه بةرع الثحةت نةع الالةامة الحدةيه وبةرع سةمغا السجا)وةه وبتةث  ثوة  جه الثماسه ال   تحوه 
م سالةةةب وسالثةةةه جا عيةةةه  غ)نةةةه  ال,دةةةاوى وبتةةةث 811عشمرةةةا ايوات الثحةةةت نمةةة  نرشةةةه بم ةةةة  

ال,حمرا اص ةحت س,ةائج الثحةت الة  وجةغي نلب ةه امعثاسيةه  غجثةه و ات يلالةه بةرع الس, رةح ع،  سةا 
الثحةةت نةةع الإلةةامة الحدةةيه نمةة  ووةةا  , رةةح الجةةشد   رةةحأص ةةحت الش,ةةائج الةة  وجةةغي وةةحوي وةة   ,

 ااسداس م  –الج غم ، برشسا لا عغجث وحوي نم  ووا  , رح ال,خرر  نمس   ولرالس
 ما039-030: 8110 الثليس ، 
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 انفصم انثانث
 منهجيت انبحث واجراءاحه

 مجتسع البحث :ولا : أ
م لكغن 8109-8108 ج,سع الثحت الحال  عحثي  شمثه جا ته   ثاي لمتاخ الثماسيه   ان 

جا تةةه   ةةثاي عزةةظ اومةةح نةةثي  ةةع الشمثةةه  قامسةةه   نةةثاي الشمثةةه وةة  الجا تةةات التحاقيةةه الحكغ يةةه 
م  ميةةةه 84الاعةةةحى وةةة  التةةةحاي ،  سةةةا د,ةةةغ)  سمم, ةةةا نمةةة   خ,مةةةف  حاوضةةةات التةةةحاي ، إ  عزةةةظ  

م سالثةةةاي وسالثةةةه 61045لمثماسةةةات الرةةةثا يه الاوليةةةه ، وبمةةة  نةةةثي الشمثةةةه ور ةةةا  نمسيةةةه واسدةةةاسيه 
م سالثةةاي 35860م  ةةع الإسةةاث وبغا ةةع  36846م  ةةع الةةج غم و  83899جا عيةةه  ةةغ)نرع بغا ةةع  

 م سالثاي وسالثه جا عيه  ع الكميات الاسداسيه ا84884وسالثه جا عيه  ع الكميات التمسيه و 
 م86-85:  8108غى ،  دظ الثماسات وال,خشيل ، جا ته   ثاي ،  عقح ح الايامة الدش

 عيشة البحث  -ثانيا  
م 081عةةظ اع,ثةةام نرشةةه الثحةةت نذةةغائياي  ةةع امبةةع  ميةةات  ةةع جا تةةه   ةةثاي  بمةة  نةةثي ا   

م 31م   ةح و 31سالثاي وسالثهض  ةغ)نرع  ال,دةاوى نمة  ووةا  , رةحى الجةشد وال,خرةر بغا ةع  
 م دغاس  لطا1التمسيه و قابم ا سفد التثي  ع الا داخ الاسداسيه وجثوه   اسث   ع الا داخ

 (1ججول )
 عيشة البحث مػزعة حدب متغيخي الجشذ والتخرز

 السجسغ  الجشد ال,خرر اسظ الكميه ت
 اساث   غم

 30 15 15 نمس  ال,حبيه لمتمغخ الرحوه  ابع ال رثظم 1

 30 15 15 نمس  الررثله 2

 30 15 15 اسداس  الآياب 3

 30 15 15 اسداس  ال,حبيه  الجا ته التحاقيه 4

 120 60 60  السجسغ  5

 : ألاة قياس متغيخ )الحاجة الى التفخل(ثالثا  
ل ح  انثاي وقحات أياة قياس الحاجه ال  ال,فحيض اسمع الثا ت نم   قياس سشادثم 

 وقحةا (32)م و غ د,كغن  ع Snyder & Fromkinووحو كرع  

ض  (Snyder & Fromkin)وبتث ان عمش  الثا ت ال,تح   الشضحى لةة  سشادثم ووحو كرعم 
 لجا عمش  الثا ت السقياس الجى أنثه  جا الثا ثان و لط للؤسثاب ال,اليه:

ان بثائمةةةه  ةةةي ة نمةةة  ووةةةا سح قةةةه ليكةةةحت ال,ةةة  عدةةة,خثخ وةةة  يماسةةةه الكثرةةةح  ةةةع الس, رةةةحات  ا0
 الشفديها
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لةةة اغمةةب الحاجةةات ال,ةة  عةةايى الةة  ال,فةةحي ووقحاعةةه  لبئسةةه لممرئةةه اسةةه يح,ةةغى نمةة  وقةةحات عشاو  ا8
 التحاقيه ولسج,سع الثحتا

ان اوثح الثماسات ال,  سثقة نم  سمثه الجا تات ال,  عشاولة قيةاس الحاجةه الة  ال,فةحي  ةث  ا3
لقيةةاس  ةةجا الس, رةةحض لكغسةةه  قيةةاس  ةةثدت  (Snyder & Fromkin)اسةة,خث ة  قيةةاس 

 ا(Lopez, et. al., 2019: 51 – 55)لثات ناليه السد,غى و ,سرخ  ستا لبت  ثي و 

 وبتث ان عسة عحجسه  جا السقياس ال  الم ه التحبيهض عظ نحاه نم  عمرح ع و  نمةظ الةشفد
  رت  رمة  غاوق, ظض وبجلط عحقا  ثي ال,حجسه ل جا السقياسا هو  الم ه الاسكمرخ  وعمرح ع

م  ةةاخ الثا ةةت 0م وقةةحة  محةةا  38ووقحاعةةه الثال ةةه  وبتةةث ان عسةةة  ةةياغه عتميسةةات السقيةةاس 
وة  نمةظ الةشفدض  رةت بةرع لمسحكسةرع ال ةث   ةع الثماسةهض   تحاه نم   جسغنه  ةع السحكسةرع

و ةةةثخ ال,تح ةةة  الشضةةةحى الةةةجى ان,سةةةث وةةة  يماسةةةه الس, رةةةحض سالثةةةاي  ةةةش ظ ابةةةثاء  لب ضةةةاع ظ وآمائ ةةةظ 
ات الفقةحات وعتةثدا او  ةج  او ااةاوه  خرغص  ثى  لبئسه ال,تميسات ل جا السقياس و ةلب ي

 اى وقحة دحوس ا  شاسثها

السئغ ةةه لكةةا وقةةحة وقةةث  رةةمة  سحكسةةرع وعحمرم ةةا  اسةة,خثاخ الشدةةثهظ جسةةع آماء الوبتةةث  لةةط عةة
م وقةةحةض  رةةت بم ةةة سدةةثه السغاوقةةه 38 ةةغاوق, ظ نمةة  الا قةةاء نمةة  جسيةةع وقةةحات السقيةةاس الثال ةةه  

 %ما011نم  وقحات السقياس  

 استخخاج القػة التسيدية لمسقياس
 ةاخ الثا ةت  اسة,خحاج القةةغة ال,سرخ ةه لفقةحات السقيةاس  ةةع عةلبه ايجةاي التلب ةه الامعثاسيةةه  

برع  جسغ  يمجه  ا وقحة  ع وقحات السقياس وبرع  جسغ  الثمجه الكميه لمسقياس و لط  اس,خثاخ 
 م دغاس:2 سرخة وجثوه    تا ا امعثال برحسغنض وقث عمرع ان جسيع  تا لبت الامعثال

                                                           
 1- الث ,غم  درع نم  ماا ا-2الث ,غم جثام وايى التكرم ا 
 1- الث ,غم  ثاح الحاوىا -2الث ,غمة  ذحى ستثون الشغمى 
  انزاء لجشه ال,حكيظ و ظ  ا  ع :اسساء الداية 

 أا يا نمث الح)اي الثليس ا ا1
 أا يا يحر  التدكحىا ا2
 أا يا ساج   حسغي ساج  الشغابا ا3
 أا يا اسا ه الرغو ا ا4
 أا يا سشاء  جغه الشعيس ا ا5
 أا خا يا جثام وايى التكرم  ا ا6
 أا خا يا  ذحى نشاي ال,سيس ا ا7
 أا خا يا  ش,   نمث الرا با ا8
 رااأا خا يا  دع ا سث س  ا9

 أا خا يا اب,داخ  درع ريا ا ا11
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 (2ججول )
 معاملات الارتباط بيغ مجسػع لرجة كن فقخة مغ الفقخات مجسػع الجرجة الكمية لمسقياس

رقع 
 الفقخة

 معاممة
 الارتباط

رقع 
 الفقخة

معامن 
 الارتباط

رقع 
 الفقخة

معامن 
 الارتباط

رقع 
 الفقخة

معامن 
 الارتباط

رقع 
 الفقخة

معامن 
 الارتباط

1 0.40 8 0.33 15 0.46 22 0.39 29 0.39 
2 0.32 9 0.35 16 0.39 23 0.36 30 0.33 

3 0.39 10 0.44 17 0.37 24 0.37 31 0.38 

4 0.35 11 0.33 18 0.40 25 0.44 32 0.38 

5 0.40 12 0.33 19 0.33 26 0.41   

6 0.45 13 0.36 20 0.32 27 0.33   

7 0.36 14 0.41 21 0.35 28 0.24   

  (0.30)الثال ه  (Allen) ت  قمغله و سرخة ووقاي لسعيام العالفقحا* جسيع 
  (validity)مؤشخات الرجق 

 عظ عحثدث  اذحات  ثي السقياس الحال   ع علبه:
:  رت  اخ الثا ت  اس,خحاج  جا الشغ   ع اسغا   (face validity)الرجق الطاهخي  ا0

الرثي  ع علبه نح  وقحات السقياس نم   جسغنه  ع السحكسرع السخ,ررع 
و لبئس, ا  السقياس لقياس الحاجه ال  ال,فحيو غاوق, ظ نم   لب يه  ا وقحة  ع وقحات 

 لسج,سع الثحتا

   قيةاس الحاجةه الة  لمشةاء وة ةث عةغوح  ةثي ا :(construct validity)صجق البشرا   ا8
 ةةةةةع عةةةةةلبه ايجةةةةةاي نلب ةةةةةه  جسةةةةةغ  الفقةةةةةحة  ةةةةةالسجسغ  الكمةةةةة   الاعدةةةةةاي الةةةةةثاعم م  ال,فةةةةةحي

(internal consistency)   ض  رت يتث  ةجا الاسةمغب  عيةاماي   سةاي لرةثي السقيةاس او
الاياة و لةةط  ةةع عةةلبه ايجةةاي التلب ةةه الامعثاسيةةه بةةرع يمجةةه  ةةا وقةةحة  ةةع وقةةحات السقيةةاس 

 ما43: 0987ت السقياس  الخوبت  وآعحونض لكميه لفقحالثمجه ااو 

  (Reliability)الثبات 
يتشةة  الثثةةات  ةةغ الث ةةه والاعدةةاي وةة  اياء الاوةةحاي والاسةة,قحام وةة  الش,ةةائج نمةةح الةةخ عض اى  

يتش  سفد الش,ائج ا ا  ا سما الاع,ثام نم  سفةد الترشةه  ةع الاوةحاي  ةحة لاسيةها و ةث  ةاخ الثا ةت 
الاع,ثام نم  نرشةه ع لفةة  ض نشث ا اناي (Test-retest)ات  شح قه اناية الاع,ثام  اس,خحاج الثث

م سالةةةب وسالثةةةه جا عيةةةهض لةةةظ اع,يةةةام ظ نذةةةغائياي  ةةةع  ميةةةه الآياب و ميةةةه ال,حبيةةةه لمتمةةةغخ 61 ةةةع  
الرةةحوه  ابةةع ال رةةثظم لجا تةةه   ةةثاي  تةةث  ةةحوم اسةةمغنرع  ةةع ال,شمرةةا الاوهض  رةةت بمةة   تا ةةةا 

 ا )1886(الامعثال 
 ا : الاة قياس متغيخ )البحث عغ الاثارة الحدية(رابع

م و ةغ د,كةغن 2001الةجى انةثه الةثليس  نةاخ   (Arentt) اخ الثا ت  اس,خثاخ  قيةاس أمسةة 
 م لقياس الثحت نع الالامة الحديها8م وقحة   محا  20 ع  
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ع ه وةة  الثحةةت نةةوسضح ,ةة (Arnett)وبتةةث ان عةةظ الان,سةةاي نمةة  ال,تح ةة  الشضةةحى لةةةة  أمسةةةم 
 الالامة الحديهض لجلط عمش  الثا ت  جا السقياس الجى أنثه الثليس  و لط للؤسثاب ال,اليه:

 اسه يح,غى نم  وقحات عشاولة اغمب اسغا  الثحت نع الالامة الحديه السخ,مفها ا0

 بثائمه  ي ة نم  ووا سح قه ليكحتا ا8

 ةةةع الثماسةةةات ال,ةةة  سثقةةةة نمةةة  سمثةةةه الجا تةةةه اسةةة,خث ة  ةةةجا السقيةةةاس لقيةةةاس  ةةةجا  وثرةةةح ا3
 الس, رح لكغسه د,س,ع  ستا لبت  ثي ولثات جرثةا

 م 019:  8110  الثليس ضااسه اوثح  لبئسه لممرئه التحاقيه ولسج,سع الثحت وجسيع وقحاعه  سرخه  ا4
 القػة التسيدية لسقياس البحث عغ الاثارة الحدية 

ل ةةح  اسةة,خحاج القةةغة ال,سررخ ةةه لةةلبياة اسةة,خثخ الثا ةةت اسةةمغب الاعدةةاي الةةثاعم   نلب ةةه  
الفقحة  السجسغ  الكم م لكغن  جا الاسةمغب يتةث  ةع ايي الغسةائا السدة,خث ه وة   دةاب الاعدةاي 
الةةةثاعم  لةةةلبياة لستحوةةةه  دةةةام  ةةةا وقةةةحة  ةةةع وقةةةحات الايامة  الاعجةةةاه الةةةجى عدةةةرح ريةةةه الاياة  م ةةةا 

م ، و ةةةث عةةةظ اسةةة,خحاج القةةةغة ال,سررخ ةةةه  اسةةة,خثاخ  تا ةةةا امعثةةةال برحسةةةغن 50:  0985ى ،  ندةةةرغ 
 Person Correlation  م  ع علبه ايجاي التلب ه برع يمجه الاوحاي نمة   ةا وقةحة وبةرع  جسةغ

جسيةةةع  تةةةةا لبت  م اسةةةة,سامة ، وقةةةث عمةةةةرع ان081الثمجةةةه الكميةةةه لةةةةلبياة ا وباسةةة,خثاخ المياسةةةةات لةةةة  
م وةةة نم  ،  سةةةا يذةةةرح الةةة  ان 1830الامعثةةةال  اسةةةة  سرةةةخة ، إ   ةةةان  تا ةةةا الامعثةةةال لكةةةا وقةةةحة  

 م و نم  ا1831م ل,حثدث  تا ا امعثال  Alenجسيع الفقحات  سرخة و قمغله ووا  عيام ألع  
 Allen & Wendy, 1979 : 79م 

 دغاس  لط  3جثوه و 
 م3جثوه  

 جسغ   ا وقحة  ع وقحات اياة قياس الثحت نع الالامة الحديه والثمجه  تا لبت الامعثال برع 
 الكميه للبياة 

  تا ا الامعثال  م ظ الفقحة  تا ا الامعثال م ظ الفقحة  تا ا الامعثال ت
.1 0.14 9 0.33 17 0.34 
.2 0.35 10 0.32 18 0.37 
.3 0.33 11 0.32 19 0.35 
.4 0.36 12 0.33 20 0.40 
.5 0.37 13 0.40   
.6 0.33 14 0.39   
.7 0.30 15 0.42   
.8 0.34 16 0.39   
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  (validity)مؤشخات الرجق 
لمسقيةاس  ةع عةلبه نحاةهى نمة  سفةد  (face validity)عظ اسة,خحاج الرةثي الضةا حى  

ال,فةةحيم والأعةةج  ةة مائ ظ  ةةغه  ةةثى  السجسغنةةه  ةةع الحكةةاخ السذةةام الةةر ظ وةة   قيةةاس  الحاجةةه الةة 
 ةةلب يه  ةةةا وقةةةحة  ةةةع وقةةحات السقيةةةاس لقيةةةاس  الثحةةةت نةةع الالةةةامة الحدةةةيهم و لبئس, ةةةا لسج,سةةةع 

 ةع %ما  سا ان  ةجا السقيةاس د,ةغوح ريةه  ةثي المشةاء 011الثحت و رمة سدثه السغاوقه نم   
التلب ةةه الامعثاسيةةه بةةرع  جسةةغ  يمجةةه  ةةا وقةةحة  ةةع وقةةحات السقيةةاس و جسةةغ  الثمجةةه  عةةلبه ايجةةاي

 االكميه لمسقياس
 (Reliability)الثبات 

اسةة,خحاج الثثةةات لسقيةةاس الثحةةت نةةع الاذةةامة الحدةةيه  شح قةةه انةةاية الاع,ثةةامض  رةةت عةةظ  
ات  قيةاس الحاجةه الة  م دغ اي نم  سفد الترشه السذام الر ا و  لثة04اناية الاع,ثام  تث  حوم  

م سالثةةةاي وسالثةةةها وبتةةةث  دةةةاب  تا ةةةا امعثةةةال برحسةةةغن بةةةرع ال,شميقةةة  الاوه 61ال,فةةةحي والثال ةةةه  
 ا م1888 والثاس ض وجث ان الثثات يداوى 

 ا : شخيقة ترحيح السقياسيغخامد
 مقياس الحاجة الى التفخل -1

دةةة,ظ عرةةةحيس الاسةةة,سامات  انشةةةاء الثمجةةةه لكةةةا وقةةةحة نمةةة  ووةةةا  ,ةةةثمج عساسةةة  لممةةةثائا  
    ال,  عحسا الام اخ  مالفقحات الايجابيه الخسدهض وا ا  اسة الفقحة ايجابيه 

يكغن انشاء الثمجه ووا ال,ثمج  (32-30-29-25-24-21-20-18-16-15-12-10-8-6-4-1)
 الفقةحات الدةمميهم  ة  ال,ة   ض ا ا ا ا  اسة الفقحة التكدةيه(5-1)لممثائا السج غمة و  السقياس  ع 

 عحسا الام اخ 
ريتكد ال,ثمج الخساس  لمسقياس  (31-28-27-26-23-22-19-17-14-13-11-9-7-5-3-2)

  (1-5)ريكغن  ع 
 مقياس البحث عغ الاثارة الحدية  -2

ا  ,ةةثمج عساسةة ض وةةا ا ايزةاي دةة,ظ عرةةحيس الاسةة,سامات  انشةاء الثمجةةه لكةةا وقةةحة نمة  ووةة 
 واسة الفقحة ايجابيه  الفقحات الايجابيهم   :

ريكةةةغن انشةةةاء الثمجةةةه ووةةةا ال,ةةةثمج لممةةةثائا  (20-19-18-16-15-14-12-11-9-8-7-5-4-1)
  الفقحات الدمميهم   : ا ا ا ا  اسة الفقحة التكديه (5-1) ع 

 ا(1-5)ال,ثمج الخساس  لمسقياس ريكغن  ع  ريتكد (17-13-10-6-3-2)
 سا : الػسائن الاحرائية السدتخجمةسال

لقيةةاس الحاجةةه الةة  ال,فةةحي والثحةةت نةةع الالةةامة الحدةةيه لةةثى  الاع,ثةةام ال,ةةائ  لترشةةه وا ةةثة ا0
 اسمثه الجا ته 
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ي يلالةةةةه الفةةةةحوي نمةةةة  ووةةةةا  , رةةةةحى الجةةةةشد الايجةةةة الاع,ثةةةةام ال,ةةةةائ  لترش,ةةةةرع  دةةةة,قم,رع ا8
 اوال,خرر 

 التلب ه الامعثاسيه برع الس, رح ع ا يالايج  تا ا امعثال برحسغن  ا3

 الرثي الضا حى ه لايجاي سدثه الاعفاي لمسحكسرع و  االشدثه السئغ  ا4

 انفصم انرابع
 عرض اننخائج وحفسيرها: -أولاً 

د,زةةسع  ةةجا الفرةةا نحاةةاي لمش,ةةائج ال,ةة  عغ ةةا الر ةةا الثحةةت الحةةال  نمةة  ووةةا ا ثاوةةه 
الاسةةام الشضةةحى والثماسةةات الدةةا قه المةةجان عةةظ ال,شةةحي السحسةةغ هض و شا ذةةه عمةةط الش,ةةائج وةة  اةةغء 
 الر سا و  الفرا الثاس  ونم  الشحغ الاع :

 قياس الحاجة الى التفخل لجى شمبة الجامعة: -1
برشسةةا  ةةان  (8.46)م واسحةةحا   عيةةامى 102وةةان الغسةةل الحدةةاب  لترشةةه سمثةةه الجا تةةه   

ال,ةةةائ  لترشةةةه وا ةةةثة ص ةةةح  ةةة ن القيسةةةه ال,ائيةةةه ض وبتةةةث اسةةة,خثاخ الاع,ثةةةام  (96)الغسةةةل الفحاةةة  
،  سةةا يذةةرح الةة  ان  (0.05)ض و ةة   ات يلالةةه ا رةةائيه نشةةث  دةة,غى يلالةةه  (4.52)السحدةةغبه 

 م دغاس  لطا4جثوه  و نرشه سمثه الجا ته ع,رف  الحاجه إل  ال,فحي 
 (4)جثوه 

ه سمثه الجا ته نم   قياس الغسل الحداب  والاسححا  السعيامى والقيسه ال,ائيه السحدغبه لترش
 الحاجه ال  ال,فحي

الػسرررررررررررر   العجل نػع العيشة
 الحدابي

الانحررررررررخا  
 السعياري 

الػسرررررررر  
 الفخضي

القيسرررررررررررررررة 
التائيررررررررررررررررة 

 السحدػبة

لرجررررررررة 
 حخية

القيسرررررررررررة 
 الججولية

مدررررتػى 
الجلالررررررة 

0.05 

 لالة 195 118 4.52 96 8.46 102 120 شمبة الجامعة
 & Snyder)و سكةةع عفدةةرح  ةةجه الش,يجةةه  ةةع عةةلبه  ةةا أوةةثت نميةةه سضح ةةه سةةشادثم ووةةحو كرع 

fromkin)   ع ان لم,شذئه الاج,ساعيه يوم  مرح و  ص غم اى  را او اس,تثاي وة  الحاجةه الة 
ال,فةةةحي ل,حقرةةةا وع ورةةةث  واع ةةةظ سحةةةغ  ال,فةةةحي  ةةةع ج ةةةه وان لمذةةةثاب ياوعيةةةه  مرةةةحة سحةةةغ الحاجةةةه الةةة 

 الخرغ يه الفحييها
 :لحاجة الى التفخل عمى وفق متغيخي التعخ  عمى الفخوق في ا -2
  ن الغسل الحداب  لترشه الج غم نم   قياس الحاجه الة  ال,فةحي  (5)دغاس جثوه الجشذ:  -أ

ض برشسا  ان الغسل الحداب  لترشةه الاسةاث م15.27واسححا   عيامى   (233.4) وعثادع (95.21)
ا وبتةةةةث اسةةةة,خثاخ م11.94واسحةةةةحا   عيةةةةامى   (194.6)وعثةةةةادع  (94.03)سفةةةةد السقيةةةةاس  نمةةةة 

و ةةة  غرةةةح يالةةةةه  (0.74)الاع,ثةةةام ال,ةةةائ  لترش,ةةةرع  دةةة,قم,رع عمةةةرع ان القيسةةةةه ال,ائيةةةه السحدةةةغبه 
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نةثخ وجةغي عة لرح لس, رةح الجةشد وة  الحاجةه   سةا يذةرح الة  (0.05)ا رائيه نشث  د,غى يلالةه 
 م دغاس  لط 5ال  ال,فحي وجثوه  

 (5) ججول

 وفق متغيخ الجشذ في الحاجة الى التفخل للالة الفخوق 
الػس   العجل الجشذ

 الحدابي
 التبا غ
 

الانحخا  
 السعياري 

القيسة 
التائية 
 السحدػبة

القيسة 
 الججولية

مدتػى الجلالة 
0.05 

 15.27 233.4 95.21 60 ألحكػر
0.74 1.95 

 غيخ لالة
 11.94 194.6 94.03 60 الاناث

و سكةع عفدةرح  ةجه الش,يجةه  ةع عةلبه  (Boird,1981)وع,فا  جه الش,يجه  ةع س,يجةه يماسةه برةحي 
 ة ن الحاجةه الة  ال,فةحي  ة   (Snyder & fromkin) ةا أوةثت نميةه سضح ةه سةشادثم ووةحو كرع 

 ةا وةحي   ةز الشضةح نةع الجةشدض  سةا ان لكةا  ةع التغا ةا المرئيةه  عرغ يه  اعيه يدت  الر ةا
 والغماليه يوم   ظ و  ص غم ا وبمغمع اا

 قيةاس   ن الغسل الحداب  لترشه سمثه الا داخ التمسيه نمة   (6)دغاس جثوه  التخرز: -ب
سةل ض برشسةا  ةان الغ م17.320واسحةحا   عيةامى   (300.02)وعثةادع  (94.23)الحاجه ال  ال,فحي 

م 15.55واسحةحا   عيةامى   (241.45)وعثةادع  (93.15)الحداب  لترشه سمثه الا دةاخ الاسدةاسيه 
نمةةة  سفةةةد السقيةةةاسض وبتةةةث اسةةة,خثاخ الاع,ثةةةام ال,ةةةائ  لترش,ةةةرع  دةةة,قم,رعض ص ةةةحت القيسةةةه ال,ائيةةةه 

ض  سةةا يذةةرح الةة  نةةثخ (0.05)ض و ةة  غرةةح  ات يلالةةه ا رةةائيه نشةةث  دةة,غى (0.53)السحدةةغبه 
 م دغاس  لطا6لرح لس, رح ال,خرر و  الحاجه ال  ال,فحيا وجثوه  وجغي ع 

 (6ججول )
 عمى وفق متغيخ التخرزفي الحاجة الى التفخل  للالة الفخوق 

الػسرررررررررررر   العجل التخرز
 الحدابي

الانحرررررخا   التبا غ
 السعياري 

القيسررة التائيررة 
 السحدػبة

القيسررررررررررررة 
 الججولية

مدررررررررررررررررررتػى 
 0.05الجلالة 

 17.320 300.02 94.23 60 عمسي
0.53 1.95 

 غيخ لالة
 15.55 241.45 93.15 60 انداني

 ةةةع ان الحاجةةةه الةةة  ال,فةةةحي  ةةة   ،و سكةةةع عفدةةةرح  لةةةط وةةة  اةةةغء سضح ةةةه  سةةةشادثم ووحو كدةةةرعم
 ع الاعةح عنةعرغ يه  اعيه يدت  الر ا  ةا وةحي ووةا الستةادرح المرئةه الثقاريةه لمفةحي وال,ة  عسرةخه 

 ووا  د,غ ات  قمغله اج,ساعيايا
 قياس البحث عغ الاثارة الحدية لجى شمبة الجامعة -3

برشسةا  ةان  (11.21)واسححا   عيامى  (65.1)وان الغسل الحداب  لترشه سمثه الجا ته  
ض وبتةةةةث اسةةةة,خثاخ الاع,ثةةةةام ال,ةةةةائ  لترشةةةةه وا ةةةةثة عمةةةةرع ان القيسةةةةه ال,ائيةةةةه  (60) الغسةةةةل الفحاةةةة 
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ض  سةةا يذةةرح الةة  ان نرشةةه  (0.05)ض و ةة   ات يلالةةه ا رةةائيه نشةةث  دةة,غى  (4.62)السحدةةغبه 
 م دغاس  لطا7سمثه الجا ته ع,رف  الثحت نع الالامة الحديه وجثوه  

 (7ججول )
الػس  الحدابي والانحخا  السعياري والقيسة التائية السحدػبة لعيشة شمبة الجامعة عمى 

 مقياس البحث عغ الاثارة الحدية
الػسرررررررررررر   العجل العيشةنػع 

 الحدابي
الانحررررررررررخا  

 السعياري 
الػسررررررر  
 الفخضي

القيسة التائية 
 السحدػبة

لرجرررررة 
 حخية

القيسرررررررة 
 الججولية

مدررررررررررررررررررتػى 
 0.05الجلالة 

 لالة 1.95 118 4.62 60 11.21 65.1 120 شمبة الجامعة
 ع اسه سمثه الجا ته د,رفغن  (2001)وع,فا  جه الش,يجه  ع س,يجه يماسه الثليس  ناخ 

 ما030:  8110  الثحت نع الالامة الجشديه  الثليس ض
 ةع ان لم,شذةئه الاج,ساعيةه  (Arnett)سضح ةه أمسةة اةغء و سكع عفدرح  جه الش,يجه و  

نةةع الالةةامة ولمتغا ةةا الحزةةام ه والثقاريةةه يوم  مرةةح وةة  ص ةةغم  ةةجه الاسةة,تثاي وةة  سةةسه الثحةةت 
ياوعيه ناليه سحغ الالامة  رت ان لثد ظ القثمة نم  ال,فكرةح وة  السغا ةف  لمذثابالحديه و سا ان 

 الاو,حاايه  شح قه عخرميه لا يسكع للآعح ع القياخ ب ا  رت عخ ث  ع الامع ظ الحديها
 غ الاثارة الحدية عمى وفق متغيخي التعخ  عمى الفخوق في البحث ع -4
 ةة ن الس,غسةةل الحدةةاب  لترشةةه الةةج غم نمةة   قيةةاس الثحةةت نةةع  (8)دغاةةس جةةثوه الجررشذ:  -أ

ض برشسةا  ةان الس,غسةل الحدةاب   (8.9)واسححا   عيامى م 79.21وعثادع   (65.7)الالامة الحديه 
ا وبتةث  (11.7)واسحةح   عيةامى م 136.89وعثةادع   (61.53)لترشه الاساث نم  سفةد السقيةاس 

و ة   ات  (3.32)م,رع ص ةح  ةان القيسةه ال,ائيةه السحدةغبه اس,خثاخ الاع,ثام ال,ائ  لترش,ةرع  دة,ق
نمةة   ض ولرةةالس الةةج غمض و ةةجا يتشةة   ةة ن الةةج غم د,فغ ةةغن  (0.05)يلالةةه ا رةةائيه نشةةث  دةة,غى 

 م دغاس  لطا8الاساث و  الثحت نع الالامة الحديه وجثوه  
 (8)جثوه 

 يلاله الفحوي و  الثحت نع الالامة الحديه نم  ووا  , رح الجشد 
الػسرررررررررررر   العجل الجشذ

 الحدابي
الانحرررررخا   التبا غ

 السعياري 
القيسررررة التائيررررة 

 السحدػبة
القيسرررررررة 
 الججولية

مدررررتػى الجلالررررة 
00.05 

 8.9 79.21 65.7 60 ألحكػر
 لالة 1.95 3.32

 11.7 136.89 61.53 60 الاناث

وعخ,مةف  ةع  (Boird, 1981)ويماسةه برةحي  8110جه الش,يجه  ع يماسه الةثليس وع,فا  
حت نع ال,  عغ مة   ن الج غم لا يخ,مفغن نم  الاساث و  الث (farely, 1977)يماسه ورحل  

 ةةةجه الش,يجةةةه ووةةةا الاسةةةام الشضةةةحى الةةة  اعةةة,لب  اسةةةالرب ال,شذةةةئه  الالةةةامة الحدةةةيه و سكةةةع عفدةةةرح
ه ع الةةج غم والاسةةاثض  رةةت سجةةث وةة   ج,ستشةةا ان  ةةجه ال,شذةةئه عتشةة  لمةةج غم وح ةةرالاج,ساعيةةه بةة
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 نةةةع ان ) ةةةاية  ح ةةةغن ال,د,غس,حسةةةغن  اوثةةةح وةةة  الثحةةةت نةةةع الالةةةامة الحدةةةيه  ةةةع الاسةةةاثض وزةةةلبي 
 الج حى وعفغ ه نم   ح غن الأس,حوجرع الاسثغى و  و,حة الذثاب ااانف  زانفها

 ةة ن الغسةةل الحدةةاب  لترشةةه سمثةةه ال,خرةةر نمةة   قيةةاس  (9)دغاةةس جةةثوه  التخرررز: -ب
ض برشسةةةا  ةةةان  (12.1)واسحةةةحا   عيةةةامى م 146.41وعثةةةادع   (64.2)الثحةةةت نةةةع الالةةةامة الحدةةةيه 

م 139.24وعثةةةادع   (66)الغسةةةل الحدةةةاب  لترشةةةه سمثةةةه الا دةةةاخ الاسدةةةاسيه نمةةة  سفةةةد السقيةةةاس 
وبتةةةث اسةةة,خثاخ الاع,ثةةةام ال,ةةةائ  لترش,ةةةرع  دةةة,قم,رعض وجةةةث  ةةة ن القيسةةةه  (11.8)واسحةةةحا   عيةةةامى 

الةة  نةةثخ   ض  سةةا يذةرح(0.05)نشةةث  دةة,غى يلالةه  ض و ةة  غرةح يالةةه ا رةائياي (0.95)السدة,خحجه 
 م دغاس  لطا9ع لرح لس, رح ال,خرر و  الثحت نع الالامة الحديه وجثوه   وجغي

 م9جثوه  
 نم  ووا  , رح ال,خررو  الثحت نع الالامة  يلاله الفحوي 

الػس   العجل نػع العيشة
 الحدابي

الانحخا   التبا غ
 السعياري 

 القيسة التائية
 السحدػبة

القيسة 
 الججولية

مدتػى 
 0.05الجلالة 

 12.1 146.41 64.2 60 شمية الاقدام العمسية
 غيخ لالة 1.94 0.95

 11.8 139.24 66 60 شمبة الاقدام الاندانية

 ويماسةةه الةةثليس  (Ferly, 1977)وع,فةةا  ةةجه الش,يجةةه  ةةع  ةةا عغ ةةمة اليةةه يماسةة,ه يماسةةه ورحلةة  
و سكةةع عفدةةرح  ةةجه  الحدةةيها الإلةةامةلس, رةةح ال,خرةةر وةة  الثحةةت نةةع   ةةع ان لا عةة لرحم 8110 

الش,يجه و  اةغء سضح ةه آمسةة  ة ن الثحةت نةع الالةامة الحدةيه  ة  سةسه ذخرةيه د,سرةخ ب ةا  ةا 
وةةحي وان لم,شذةةئه الاج,ساعيةةه والمرئةةه يوماي  مرةةح وةة  عتةةثدا وص ةةغم اى  رةةا واسةة,تثاي ومالةة  سحةةغ 

 ز الشضح نع ال,خرر اسسه الثحت نع الالامة الحديه   
 :ايجال العلاقة بيغ الحاجة الى التفخل والبحث عغ الاثارة الحدية لجى شمبة الجامعة -5

 (0.712)اسةةة,خحجة التلب ةةةه  اسةةة,خثاخ  تا ةةةا امعثةةةال برحسةةةغن وعمةةةرع ان قيسةةةه  تا ةةةا الامعثةةةال 
و اسةة  (118)ويمجةه  ح ةه  (0.05)واع,محت يلاله  تا ا الامعثةال وعمةرع اسةه ياه نشةث  دة,غى 

الثحت نةع الالةامة الحدةيهض و التلب ه  غجثها و جا يتش  ان التلب ه سحييه برع الحاجه نم  ال,فحي 
 م دغاس  لطا10الثحت نع الالامة الحديه وجثوه   ا)يايت الحاجه ال  ال,فحيض ا)ياياى  مسا 

 م10جثوه  
 يه لشمثه الجا ته تا ا الامعثال برع الحاجه ال  ال,فحي والثحت نع الالامة الحد

لرجة  نػع العلاقة العجل نػع العيشة
 الحخبة

معامن 
 الارتباط

 القيسة الججولية
 لجالة معامن الارتباط

مدتػى الجلالة 
0.05 

شمبة 
 120 الجامعة

الحاجة الى التفخل 
والبحث عغ الاثارة 

 الحدية
 لالة 0.194 0.712 118
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و سكةةع عفدةةرح  ةةجه التلب ةةه الثالةةه  (Boird,1981)وع,فةةا  ةةجه الش,يجةةه  ةةع يماسةةه برةةحي 
الةةة  الةةةح   الإاةةةاوهوالسغجثةةةه وةةة  اةةةغء الاسةةةام الشضةةةحى لغجةةةغي سةةةته ال,خرةةةا والتغا ةةةا الستحريةةةه 

لبه واص ام الخرغ يه الفحييةه والان,سةاي قنم  الاس, ه الاج,ساعيه لمذثاب وال,  عذجت ظال,شذئ
الثحةت نةع الخمةحات الجثدةثة ال,ة  نم  الجات  سةا دةثوت ظ الة  الحاجةه سحةغ ال,فةحي نةع الاعةح ع و 

 نم  سسغ وعشغ ح ذخرياع ظا  ظور ا الامة  ديه عدانث
 انخىصياث  -ثانياً 

 و  اغء الش,ائج ال,  عغ ا الر ا الثحت الحال  دغ   الثا ت بةة: 
الا ,سةاخ   سةةالرب ال,شذةةئه الاج,ساعيةةه وةة  المرةةة والسثمسةةه  سةةا دةةايى الةة  اذةةثا  الحاجةةه  ا0

 ال,تمرح نع  واع ظ وعسرخ ظ نع الآعح ع  شحي  قمغله اج,ساعياياال  ال,فحي ل ح  

ات والسغا ف عح رخ الجا تات والكميات و  اسذش, ا نم  المحا ج والشثوات التمسيه والفتالي ا8
قيسه وعرغ يه اج,ساعيه نميا للبعجا ات الايجابيه لمحاجه ال   ال,  عايى ال  اافاء

 ال,فحيا

امة وال,ذةةةغ ا نشةةةث واةةةع السشةةةا ج الثماسةةةيه او عرةةةسيظ التسةةةا نمةةة  ايعةةةاه نشا ةةةح الالةةة ا3
برئةةات ل,تمةةيظ الشمثةةه  سةةا دةةايى الةة  جمةةب اس,ثةةا  ظ و) ةةاية عح رةةخ ظ ونةةثخ ذةةتغم ظ  السمةةا 

 نشث عمقر ظ لمثموس و  الرفغ  الثماسيها

ال,ةةة  عح,ةةغى نمةةة  عمةةحات جثدةةةثة والالتةةاب الح ااةةةيه والاسذةةةشه  عةةغورح الاسذةةةشه التمسيةةه ا4
يةةاي لمشمثةةه  ةةع  وى الثحةةت التةةال  نةةع الالةةامة الحدةةيه و لةةط لدةةث او ةةات السقمغلةةه اج,ساع

وحاغ ظ واذثا  الامع ظ الحديه  ع اجا  ساد, ظ  ع  ةا اسةغا  الاسحةحا  و ةع الدةمغ يات 
 السزحة  الفحي والسج,سعا

 اً: المقترحاثثانث
اجةةةةحاء يق,ةةةةحح الثا ةةةةت  الثماسةةةةه والثحةةةةت وةةةة  الس, رةةةةحات السثموسةةةةهواسةةةة,كسالاي لس,شمثةةةةات  

 الثحغث والثماسات التمسيه الاعيه:
اجحاء يماسات ع,شاوه نلب ه الحاجه ال  ال,فحي  س, رحات اعحى لظ د,شاول ةا الثحةت الحةال   ا0

 والإبثا  و ف غخ الجات والثقه  الشفد واسالرب الستا مه الغالثيها

الةامع ظ  اجحاء يماسات نمسيةه لستحوةه اوزةا الاسةالرب لإذةثا  الحاجةه الة  ال,فةحي واذةثا  ا8
 الحديه لثى الذثاب نا ه والذثاب الجا ت   ش ظ عا ها

اجحاء يماسات وبحغث  سالمه لمثحت الحال  نم  ذةحائس اج,ساعيةه  خ,مفةه ونمة   حا ةا  ا3
 يماسيه اعحى  السح مه الانثاييه والس شيها

 اجحاء يماسه نمسيه ع,شاوه الثحت نع الالامة الحديه ونلب , ا   سسال الذخريه ا ا4
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 (1ممحق )
 مقياس الحاجة الى التفخل بريغته الشهائية

نخ خعةة  الشالثةةه الجا عيةةه  نخ ةةخ الشالةةب الجةةا ت  لا عغجةةث  شةةاا اجا ةةه  ةةحيحه او عاسئةةهااا 
العثةةامات ال,ةة  عتمةةح نةةع  ةةثم اعط او  حةةثياعط الدةةمغ يه نمةةح  غا ةةف بةةرع دةةثيط  جسغنةةه  ةةع 

 ,شغنه و  الحياةض مبسا  ث  حمت ب ا او  ث عسح ب ا لجلط نميةط ان عحةثي اجاب,ةط بغاةع نلب ةه 
م ا ةةاخ  ةةا عثةةامة  ةةع العثةةامات ال,اليةةه وعحةةة المةةثدا الةةجى عةةحاه يتمةةح نةةع  اعةةط او مأيةةط اسةةة √ 

 ان  لج ح الاسظ وذاوحاي ل,تاوسط  تشااوليد مأى السحيشرع  ط ولا ي
          السح مه:  ال,خرر:   الكميه:  الجشد:

اوافق  الفقخات ت
 بذجة

ارفس  ارفس متخلل اوافق
 بذجة

اجج اني عشجما اكرػن فري مجسػعرة مرغ الغخبرا  اكرػن غيرخ   .1
 متخلل في التعبيخ عغ رئي عمشا .

     

      اجج بأن الشقج  ؤثخ عمى تقييع الحات  .2
ذخرررية اتررخلل فرري بعررس الاوقررات فرري اسررتخجام افكرراري ال  .3

 .خػ  مغ انها تكػن غيخ عسمية
     

اعتقرررج برررأن السجتسرررع  شبغررري ان  رررجع السشصرررق يقرررػل  الرررى   .4
 اعخا  جج جة ويتجاهن العالات القجيسة او مجخل التقاليج.

     

      اجج في الكثيخ مغ الاوقات  شجح الشاس في تغييخ رأ ي.  .5
اجررج فرري اوقررات عج ررجة مررغ السستررع مررا  تعررخض السجرسرريغ   .6

 والقزاة والشاس السثقفيغ الى ازعاج مغ السجتسع.
     

احب ارتجا  الدي الخسرسي ننره يجعمشري فخرػرا  كرػني عزرػ   .7
 في السؤسدة التي امثمها.

     

      اجج ان الشاس يرفػني بأني شخز )متكبخ(.  .8
      غيخ مختاح.اجج ان اختلا  الآخخيغ يجعمشي   .9

ارى اني غيخ ذي حاجة باستسخار ان اعير حدرب القػاعرج   .10
 ومعا يخ السجتسع.

     

ارى انرري غيررخ قررالر عمررى التعبيررخ عررغ مذرراعخي اذا كانررت   .11
 الشتيجة غيخ مخغػب فيها.

     

اجررج ان الشجرراح فرري مهشررة الذررخز يعشرري عسررن مدرراهسة   .12
 التي لع يعسمها شخز اخخ.

     

      فكخ الشاس بأني غيخ تقميجي ججا .اندعج اذا   .13
      احاول باستسخار ان اتبع القػاعج.  .14
     اجررج انرري عشررجما اكررػن غيررخ متفررق مررع السررج خ عمررى  رائرره    .15
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 اكػن غيخ محتفظ بها لشفدي.
اتكمررع برررػت عررالي فرري الاجتسرراع لسعارضررة اول ررظ الررح غ   .16

 اشعخ انهع عمى خصأ.
     

الذعػر بأني مختمف في حذج مرغ اجج اني عشجما  تسمكشي   .17
 الشاس يجعمشي اشعخ بعجم الارتياح.

     

اعتقررج بأنرره اذا تػجررب عمرري ان امررػت فمررييغ مررػت غخيررب   .18
 اكثخ مغ ما هػ مػت اعتيالي في الفخاش.

     

فزرن مسرا ان العري افزن ان اكػن مثرن اي شرخز اخرخ أ  .19
 شخز غخيب.

     

الررعػبة العسرن ضرسغ الرك  شبغي ان اعتخ  اني اجرج مرغ   .20
 قػاعج وضػاب  صارمة.

     

افزررن ان اكررػن معخوفررا  فرري محاولررة العسررن بأفكررار جج ررجة   .21
 باستسخار اكثخ مغ العسن بانساليب السػثػقة ججا .

     

ارى مررغ الافزررن باسررتسخار الاتفرراق مررع ارا  الاخررخيغ  بررجلا    .22
 مغ ان اعج شخز مختمف.

     

      عالية الى الشاس.اتجشب قػل اشيا  غيخ   .23
اميررن الررى التعبيررخ عررغ ارائرري عمشررا  بغررس الشطررخ عسررا يقررػل   .24

 الاخخيغ.
     

      الافع بقػة عغ ارائي الخاصة  اعجها قاعجة.  .25
      اتجشب ان امزي بأسمػبي الخاص.  .26
اجررج انرري عشررجما اكررػن مررع مجسػعررة مررغ الشرراس اتفررق مررع   .27

  رائهع لكي لا تشذأ ججالات.
     

امين الى ان ابقى هالئ في ضن وجػل اشرخاص مرغ مخاترب   .28
 وخبخات اعمى ... الخ

     

      اجج اني مدتقن ومتحخر مغ حيع العائمة.  .29
ارى انرري عشررجما اشررارك فرري انذررصة جساعيررة اكررػن شررخز   .30

 غيخ متصابق.
     

اجررررج ان اغمررررب الاشرررريا  فرررري الحيرررراة  تكررررػن مسارسررررتها   .31
 السغامخة.)تأل تها( بأمان بجل مغ 

     

ارى مغ الافزن خخق القػاعرج اكثرخ مرغ التقميرج او الامتثرال   .32
 باستسخار لمسجتسع.

     

 
 الثا ت            
 نمث نم   رمس                 
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 (2ممحق )
 مقياس البحث عغ الاثارة الحدية بريغته الشهائية

 ةةةع العثةةةامات ال,ةةة  ع,شةةةاوه  نخ خعةةة  الشا ةةةه الجا عيةةةه  نخ ةةةخ الشالةةةب الجةةةا ت  ا ا ةةةط  جسغنةةةه
ا ,سا ةةةةات و رةةةةغه وسةةةةت  السةةةةحء وةةةة  الحيةةةةاة و ةةةةثى عفزةةةةيلبعه للؤذةةةةياء ال,ةةةة  عجةةةةحى وةةةة  الحيةةةةاة 
و جالاع ةا الس,تةثيةااا لةجا دحجة  عتاوسةط  تشةا وةة  الاجا ةه نمة  جسيةع العثةامات و لةط  ةع عةةلبه 

 يتمةةةح نةةةع م عحةةةة المةةةثدا  ةةةع المةةةثائا الخسدةةةه والةةةجى يتمةةةح نةةةع مأيةةةط اسةةةة ولا√واةةةع نلب ةةةه  
الآعةح ع السحيشةرع  ةطااا وسة,كغن الستمغ ةات  حةثوية لأغةحا  الثحةت التمسة ض ولا يانة  لةج ح 

 الاسظ وذاوحاي عتاوسط  تشا
          السح مه:  ال,خرر:   الكميه:  الجشد:

اوافق  الفقخات ت
 بذجة

ارفس  ارفس متخلل اوافق
 بذجة

يحبشرري ان مررا  ثيررخ اهتسررامي هررػ ان اترردوج مررغ اندرران   .1
 حتى وان كان لا  شتسي لبمجي او نمتي.

     

عشجما ييػن السا  بارل ججا   فرنني افزرن عرجم الدرباحة   .2
 فيه حتى وان كان الجػ حارا .

     

اذا استػجب عمي ان انتطرخ فري شرابػر شػيرن فرنني فري   .3
 العالة ما اكػن صبػرا  عمى ذلظ الانتطار.

     

محرجلة فرنن مسرا يعجبشري عشجما اصغي لدساع مػسيقى   .4
 مشها ان ييػن صػتها عاليا  وصاخبا .

     

عشرررجما اقرررػم بخحمرررة مرررا فرررنني مرررغ الافزرررن ان أخصررر    .5
 لإعجالها عمى اقن ما يسيغ وألع الامػر تجخي وشأنها. 

     

      ابتعج عغ الافلام التي يقال عشها انها مخيفة او مثيخة.  .6
اتحرجث امرام الاخرخيغ اعتقج انه مرغ السسترع والسثيرخ ان   .7

 او ان أؤلي مداعجة لهع.
     

عشجما اذهب الى احج الستشدهات فنني افزن الديخ فيهرا   .8
 نشع رائحة العصػر.

     

يعجبشرري كثيررخا  ان اسررافخ الررى الامرراكغ الغخيبررة والبعيررجة   .9
 والتي لع ارها مغ قبن.

     

لا تعجبشرري السقررامخة بالسرررال حتررى وان كشرررت قررالرا  عمرررى   .10
 ذلظ.

     

يدررعجني لررػ كشررت احررج السدتكذررفيغ نرض مررا مجهػلررة   .11
 عمى كػكبشا.

     

     يعجبشرررري الفمررررع الررررحي يحررررػي كثيررررخا  عمررررى الانفجررررارات   .12
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 ومصارلات الديارات.
لا تعجبشي الاشعسة الحارة ججا  والتي تحترػي عمرى تػابرن   .13

 كثيخة.
     

عسػمرررا  فرررنن عسمررري  تررررف بانفزرررمية عشرررجما اتعرررخض   .14
 لمزغػط في حياتي.

     

عشجما اقخأ او انطف شي  ما فنن مرا يعجبشري ان ييرػن   .15
 السحياع او التمفاز مفتػحا .

     

انه مسا  ثيخ اهتسامي ان ارى حالثا  مخوريا  فري شخيقري   .16
 الى العسن.

     

افزررن ان اشمررب شرري ا  مألػفررا  عشررجما اتشرراول الغررحا  فرري   .17
 مصعع ما.

     

قررخب حافررة ميرران مررا عررال وانطررخ مررغ  يعجبشرري ان اقرر   .18
 خلالها نحػ الاسفن.

     

ة القسرخ او اي كػكرب اخرخ لكشرت ر لػ اتيحت الفخصة لديا  .19
 مغ الاوائن مغ بيغ البذخ الح غ يقػمػن بهح  الديارة.

     

ان ما  ثيخ اهتسامي هرػ ان اخرػض معخكرة اثشرا  حرخب   .20
 فخضها العجوانيػن عميشا.

     

 الثا ت         
 نمث نم   رمس        

 


